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Directors Message

आमुख
“प्रज्वल” का चौिा अंक आपको सौपंते हुए मुिे अपार हष्प हो रहा है। बहुत हरी अल्पावमध मकें प्रज्वल ने काफरी प्रमससद्ध प्राप् करी है पररणाम 
आपके सामने है मक पमत्का करी वामष्पक अवमध अब अध्पवामष्पक हो गयरी है। प्रज्वल आपको मवज्ान एवं तकनरीक करी ऐसरी यात्ा पर ले जातरी 
है मजससे जुडते हुए आप देश के अंतररक्ष काय्पक्रम के आगाज के साक्षरी बन पाते हैं। प्रज्वल के माध्यम से हम मवज्ान एवं तकनरीक को आम 
जनता तक पहंुचाने का प्रयास करते हैं। वैज्ामनको ंके शोध काय्प व तकनरीक का उपयोग साव्पजमनक हो तिा शैक्षमणक वग्प इसका लाभ 
उठा सके, इन्री ंप्रयासो ंके साि हम एसडरीएससरी शार करी गृह पमत्का प्रज्वल के वष्प मे दो अंक प्रकामशत करकें गे। 

भारतरीय अंतररक्ष काय्पक्रम अब वैमश्वक ख्यामत प्राप् कर अपनरी मवकास यात्ा मकें नये पायदान जोडता जा रहा है। आने वाले समय मकें हम 
गगनयान ममशन करी तैयाररी पूरे जोर-शोर से कर रहे हैं। यह हमारा सौभाग्य है मक हमारे माननरीय प्रधानमंत्री श्री नरेन्द्र मोदरी जरी ने गगनयान 
ममशन के पांचो ंअंतररक्ष यामत्यो ंसे मवश्व को पररमचत कराया। गगनयान ममशन भारत के मलए हरी नहरी ंबसकि भारतरीय वैज्ामनक समुदाय के 
मलए भरी एक महत्वपूण्प ममशन है।अब तक हम इस ममशन से जुडरी पररीक्षण उडानो को सफलतापूव्पक पूरा कर चुके हैं। 

भारतरीय अंतररक्ष काय्पक्रम देश-मवदेश मकें अपनरी सफलताओ ंऔर अनुसंधान काययों केकारण वैमश्वक संबंध बना रहा है।आत्ममनभ्परता करी 
ओर बढते हुए भारतरीय अंतररक्ष काय्पक्रम आज दूसरे देशो ंके उपग्हो ंको भरी सफलतापूव्पक प्रमोमचत करने मकें सक्षम हो गया है। हम 
तममलनाडु के िूिुकुडरी के पास एक नया प्रमोचन पररसर भरी ्िामपत कर रहे हैं। माननरीय प्रधान मंत्री श्री. नरकेंद्र मोदरी ने तममलनाडु के 
िूिुकुडरी मजले के तटरीय गांव कुलशेखरपट्टनम मकें सुदूर रूप से भारत के दूसरे से्सपोट्प करी आधारमशला रखरी। इस काय्पक्रम का मुख्य 
आकष्पण नव-्िामपत प्रमोचन पररसर से रोमहणरी साउंमडंग रॉकेट “आरएच200” का पहला सफल प्रमोचन िा। अध्यक्ष, इसरो ने उस 
ऐमतहामसक मदन पर कुलशेखरपट्टनम प्रमोचन ्िल से सभरी कम्पचाररयो ंको संबोमधत मकया। उस काय्पक्रम के मपछले मदन, माननरीय 
प्रधान मंत्री ने वरीएसएससरी से सुदूर रूप मकें एसडरीएससरी शार स्ित परीएसएलवरी एकरीकरण सुमवधा (परीआईएफ) का भरी उद्घाटन मकया। 
परीआईएफ परीएसएलवरी प्रके्षपणो ंकरी आवृमत्त मकें उलेिखनरीय वृसद्ध करने के मलए तैयार मकया गया है और यह गैर सरकाररी मनजरी सं्िाओ ं
(एनजरीपरीई) द्ारा मवकमसत अन्य छोटे प्रमोचन यानो ंके प्रके्षपण को भरी समायोमजत करने मकें सक्षम है।

मजस गमत से हम अंतररक्ष काय्पक्रम को आगे बढाने मकें लगे हुए हैं, उसरी गमत से हम राजभाषा काया्पन्वयन को भरी आगे बढाने मकें लगे हुए हैं। 
धरीरे-धरीरे हम राजभाषा काया्पन्वयन को एक मडमजटल प्रारूप देने का प्रयास कर रहे हैं तामक समय के साि राजभाषा स्वचामलत रूप से 
एसडरीएससरी शार के मकसरी भरी कम्पचाररी के डेस् तक पहंुच सके। ककें द्र करी पमत्का प्रज्वल इस मकें महत्वपूण्प भूममका मनभातरी है।

प्रज्वल के प्रकाशन से जुडरी पूररी टरीम को मेररी ओर से हामद्पक बधाई और भमवष्य के अंको ंके मलए शुभकामनाएं।

(आ राजराजनि)
ननिदेशक एवं अधयक्

राजभाषा काया्शनवयनि सरमनत (एसडीएससी शार) 



संदेश 
एसडीएससी शार की गृह पत्रिका प्रज्वल राजभाषा के कार्यान्वयन को गति देने में सार्थक भूमिका निभाती है। यह न सिर्फ  
लोगो ंको अपनी रचनात्मकता प्रस्तुत करने का एक मंच प्रदान करता है बल्कि उन्हें आपस में जोड़ता भी है। एसडीएससी शार 
परिसर से जुड़े अंतरिक्ष केंद् रीय विद्यालय के उन छात्रों को हार्दिक बधाई देता हूँ जिन्होंन� उच्चतम अंक प्राप्त कर न केवल स्कू ल 
के टॉपर होने का गौरव प्राप्त किया है बल्कि एससीएस का भी मान बढ़ाया है। हमारे बच्चे इसी प्रकार शैक्षणिक योग्यताएं प्राप्त 
करते हुए आगे बढ़ते रहें, यही मेरी शुभकामनाएं हैं।

परिवेश का प्रभाव आसपास के हर मनुष्य को प्रभावित करता है। वर्तमान में एसडीएससी शार परिसर में राजभाषा हिन्दी 
का प्रयोग करने में लोग झिझक ते नही ं हैं बल्कि हर तरह से इसके प्रयोग में शामिल होना, अपना कर्तव्य समझते हैं। 
परिणामस्वरूप अंतरिक्ष विभाग की प्रोत्साहन योजना सोलिस के अंतर्गत प्रति वर्ष प्रतिभागियो ंकी संख्या भी बढ़ती जा रही है। 
अब राजभाषा का प्रयोग केवल प्रशासनिक क्षेत्रों में ही नही ंबल्कि तकनीकी क्षेत्रों में भी नजर आता है। प्रज्वल ने राजभाषा के 
प्रयोग और लोगो ंकी रचनात्मकता को और भी बढ़ा दिया है।

जब प्रज्वल ने 2022 में अपने प्रकाशन का पहला वर्ष बिताया तभी से इसका कायाकल्प आरंभ हो गया था। प्रज्वल की 
लोकप्रियता एवं लेखको ंके अधिकतम योगदान के कारण प्रज्वल के संपादक मंडल ने वर्ष में इसके दो अंक प्रकाशित करने 
का महत्वपूर्ण निर्णय लेने के साथ इसके वितरण क्षेत्र को बढ़ाने का भी निर्णय लिया है जिसके लिए मैं उन्हें साधुवाद देता हूं। 
प्रज्वल हर वर्ष नए रूप, नए रंग और नए विचारो ंके साथ अपने पाठको ंतक पहुंचे, ऐसी आशा के साथ मैं प्रज्वल के संपादक 
मंडल को ढेर सारी शुभकामनाएं देता हूं।



संपादक की कलम से...

एसडीएससी शार की गृह पत्रिका “प्रज्वल” मात्र एक पत्रिका नही ंबल्कि एक कवि की कविता, एक रचनाकार की कृति तथा 
एक कलाकार की सबसे खूबसूरत कल्पना है। हर मनुष्य के भीतर एक कलाकार, रचनाकार या कवि छिपा होता है फिर चाहे 
वह वैज्ञानिक हो, डॉक्टर हो या इंजीनियर हो। कभी-कभी भावनाओ ंको प्रस्फुटि त करने या विचारो ंको व्यक्त करने के लिए 
बस हल्के  से इग्नीशन की आवश्यकता होती है। इसी उद्देश्य की पूर्ति में प्रज्वल तटस्थता से लगी है।
 
कर्मचारियो ंके बीच लेखन कौशल की बढ़ती रूचि एवं प्रज्वल की लोकप्रियता के कारण वर्ष 2024 से हम प्रज्वल का प्रकाशन 
अर्धवार्षिक करने जा रहे हैं। अब से आप इसके वर्ष में दो अंक देखेंगे। हमारा प्रयास रहता है कि हम प्रज्वल के माध्यम से 
एसडीएससी शार की तकनीकी गतिविधियो ंएवं राजभाषा संबंधी क्रियाकलापो ंके साथ-साथ कर्मचारियो ंके मनोभावो ंको लेख 
या कविता के रूप में आप तक पहुंचाएं। भारत का स्पेसपोर्ट नाम से प्रसिद्ध एसडीएससी शार इतने विस्तृत क्षेत्र में फैला हुआ है 
कि प्रत्येक व्यक्ति तक पहुंच पाना कठिन है लेकिन हमारा प्रयास रहता है कि यह पत्रिका सभी तक पहुंच सके। इस वर्ष से हम 
इस पत्रिका का वितरण क्षेत्र भी बढ़ा रहे हैं। विद्यालयो/ंमहाविद्यालयो ंके पुस्तकालय से लेकर अन्य केन्द्र सरकार के कार्यालयो ं
तक हम प्रज्वल को पहुंचाने का प्रयास करें गे ताकि छात्र एवं पाठक राजभाषा हिन्दी में तकनीकी ज्ञान से लाभान्वित हो सकें । 
इसके लिए आवश्यक है कि हमारे और वैज्ञानिक एवं इंजीनियर मित्र तकनीकी लेखन में आगे आएं। विशेष रूप से तकनीकी 
लेखन जब हिन्दी में किया जाता है तो वह भावी पीढ़ी के लिए संदर्भ ग्रंथ बन जाता है। अत: अधिक से अधिक वैज्ञानिको ंएवं 
इंजीनियरो ंको पत्रिका में लेख देने की आवश्यकता है। प्रज्वल निरंतर इसी प्रकार प्रकाशित होती रहे और हम हर बार इसके 
रूप को और भी निखारते रहें। इन्हीं  कामनाओ ंके साथ .......
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राजभाषा सबंंधी गतिविधियां

विश्व हिन्दी दिवस के समापन कार्यक्रम की अध्यक्षता करते निदेशक, 
एसडीएससी शार

डॉ. दामोदर खड़से,  प्रसिद्ध हिन्दी विद्वान एवं सदस्य अंतरिक्ष विभाग व 
परमाणु ऊर्जा विभाग की संयुक्त हिन्दी सलाहकार समिति का व्याख्यान

डॉ. दामोदर खड़से को सम्मानित करते श्री आ. राजराजन, निदेशक, 
एसडीएससी शार, सह निदेशक श्री सैयद हमीद, नियंत्रक, श्री एम 
श्रीनिवासुलु रेड्डी, श्री पी. सुनील, उप-निदेशक, एसआर

विजेताओ ंको पुरस्कृ त करते श्री आ. राजराजन, निदेशक, एसडीएससी 
शार

प्रज्वल अंक – 3 का विमोचन

प्रज्वल के तीसरे अंक का विमोचन श्री एस सोमनाथ, सचिव, अंतरिक्ष 
विभाग एवं अध्यक्ष, इसरो के करकमलो ंद्वारा निदेशक, एसडीएससी 
शार की उपस्थिति में किया गया।

पत्रिका का अवलोकन करते अध्यक्ष, इसरो एवं अन्य गणमान्य-जन
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तहनदी काय्वगो�ी - 2024

पी.एच.डी. अतज्वि करने पर हातद्वक बधाई

वरी. मगररीधर, वैज्ामनक/अमभयंता‘एसडरी’ के परी.एच.डरी का शोध मवषय- जेनेमटक ए�ोमद्पम के उपयोग से ऐमतहामसक 
ममलान द्ारा एक जलकाब्पन संग्ह के मन�ादन का पूवा्पनुमान (एनएसजरीए-II) मवश्वमवद्ालय-पेटट् ोमलयम एवं 
ऊजा्प अध्ययन मवश्वमवद्ालय, देहरादून जलकाब्पन भंडारो ंके इमतहास ममलान के मलए अमनवाय्प रूप से सटरीक 

वाहन चालको ंके मलए काय्पगोष्ठरी-1 वाहन चालको ंके मलए काय्पगोष्ठरी-2

आशुमलमप कक्षाओ ंका संचालन वैज्ामनक एसई एवं वररष्ठ अमधकाररयो ंके मलए काय्पगोष्ठरी

वरर. पररयोजना सहायको ंके मलए काय्पगोष्ठरी स्ोकन महन्री कक्षाएं

भंडार मॉडल के मवकास करी आवश्यकता होतरी है जो वास्मवक भंडारो ंका 
प्रमतमनमधत्व करते हैं। पेटट् ोमलयम अने्वषण प्रमक्रया के माध्यम से उपलधि 
भंडार के सभरी भूवैज्ामनक, भूभौमतकरी, भूरासायमनक तिा पेटट् ोभौमतकरी 
आंकडो ंको शाममल करते हुए एक मवश्वसनरीय संख्यात्मक भंडार मॉडल का 
मनमा्पण करना आसान काम नहरी ंहै, क्ोंथमक यह अत्मधक गैर-रैसखक और 
मवषम है। अध्ययन सफलतापूव्पक इमतहास ममलान के मलए आशाजनक 
अनुकूलन तकनरीको ंमकें से एक के रूप मकें एनएसजरीए-II के अनुप्रयोग को 
्िामपत करता है जो भंडार मॉडल प्रदान करता है मजसका उपयोग प्रदश्पन 
भमवष्यवाणरी और उत्पादन अनुकूलन के मलए मकया जाता है।

प्रज्वल
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इसरो के परीएसएलवरी-सरी58 ने जनवररी 01, 2024 को प्रातः 09.10 बजे 
एक्पोसैट उपग्ह को पूव्पवत्तरी मन� िुकाव वालरी कक्षा मकें प्रके्षमपत करते 
हुए वष्प 2024 का आगाज मकया। XPoSat (एक्-रे धु्वणमापरी उपग्ह) 
एक्-रे पोलाररमरीटर उपग्ह इसरो करी ओर से प्रिम सममप्पत वैज्ामनक 
उपग्ह है।

जरीएसएलवरी-एफ 14 जरीएसएलवरी करी 16 वरी ंतिा स्वदेशरी क्रायो चरण 
करी 10वरी ं  उडान है। इस उडान मकें यह अपने साि इनसैट-3डरीएस 
उपग्ह को ले गया जो मक भूस्िर कक्षा मकें मौसममवज्ानरी उपग्हो ंकरी 
तरीसररी परीढरी का अग्गामरी ममशन है।

कुलशेखरपमट्टणम मकें स्ित एसएलसरी, एसडरीएससरी शार से भारतरीय 
मानक समय 1340 बजेआरएच-200 का प्रमोचन मकया गया। 
कुलासाई मकें नए प्रमोचन पररसर मकें कम से कम समय मकें सावधानरीपूव्पक 
योजनाबद्ध और मक्रयासन्वत बुमनयादरी ढांचे करी सुमवधाओ ंकरी एक व्यापक 
शंृ्खला के माध्यम से प्रमोचन पररसर करीआवश्यकताओ ंको पूरा मकया 
गया। वरीएसएससरी, आईपरीआरसरी, इसरो मुख्यालय, आईआईएसयू 
और एसडरीएससरी-शार के समसन्वत प्रयासो ंने इसरो के भरीतर एकजुट 
टरीमवक्प का उदाहरण प्रसु्त मकया।

अमग्कुल कॉसमॉस को भारत के मनजरी स्टाट्प-अप ने Sor TeD (उप 
कक्षरीय तकनरीकरी प्रदश्पनकता्प यामन सब-ऑमब्पटल टेक डेमॉ�ट् ेटर) 
का प्रमोचन एसडरीएससरी शार स्ित भारत के प्रिम एवं एकमात् मनजरी 
प्रमोचन मंच से प्रातः 0715 बजे प्रमोमचत मकया गया।

पीएसएलिी-सी 58 एकसपोसडैट प्रमोचन जीएसएलिी-एफ14/इनसडैट-3डीएस तमशन

एसएलसी से आरएच-200 प्रमोचन एिं उसकी िडैयारी भारि के प्रथम एिं एकमात्र तनजी प्रमोचन मंच से अतग्नबाण

जनिरी 01, 2024 फरिरी 17, 2024

फरिरी 28, 2024 मई 30, 2024
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हिन्दी भाषी वर्ग

प्रथम पुरस्कार द्वितीय पुरस्कार तृतीय पुरस्कार

हिन्दीतर भाषी वर्ग
प्रथम पुरस्कार द्वितीय पुरस्कार तृतीय पुरस्कार

डॉ. शिल्पा परांजपे डॉ. अतुल कुमार दुबे श्रीमती सुप्रिया मेश्राम

डॉ. एस शंकरन मास्टर गोकुल स्वरूप सुश्री एस सिरीषा

मेरा प्रयोग कुछ अनुत्तरित प्रश्न आदर्श नारी एक फूल की चाह

2023 चिकित्सा में नोबेल पुरस्कार-
वैक्सीन खोज में क्रांतिकारी प्रगति

हे प्रिय कंप्यूटर जयपुर की राजसी संुदरता की खोज 

दसवीं तथा बारहवीं की परीक्षा में स क्ू ल में प्राप्त रैंक के साथ उच्चतम अंक प्राप्त छात्र/छात्राएं

उपलब्धियां - प्रज्वल-3 के पुरस क्ृ त लेख

कक्षा-X

अक्षया विनोद सी एन (97.2%) चेतना वर्मा (95.4%) सान्वी प्रभाकरन (93.2%)

पालेम बालाजी कौशिक (84.8%) नित्या बाई जे (83.4%) एन रोहित वेंकट (81.4%)

कक्षा-XII

प्रज्वल
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दरीपक मेश्ाम

“ ऐसे हरी नहरी ंभरते हैं हम इसरो का दम
चलो बढाएं अंतररक्ष मकें और चार कदम ”

‘’ मनरंतर प्रयास जहाूँ बाहकें अपनरी फैला रहा है
हर तकनरीकरी मकें भरी उन्नमत हामसल करा रहा है ‘’

‘’ हो रहा अब साकार है हमारा अंतररक्ष मवज्ान
इसरो के वैज्ामनको ंपर है हम सबको अमभमान ‘’

‘’ स्वदेशरी तकनरीकरी का अब रहे है लोहा मान
कम पंूजरी मकें भरी सफलता पाना है लक्ष्य महान ’’

‘’ बडे बडे देश कर रहे हैं अब इसरो का सम्ान 
सफल मकया है पहलरी बार मकें मंगल और चंद्रयान ‘’

‘’ सफलता करी राह पर आगे है आमदत् और गगनयान
खोज मकें ब्रहांड करी सैटेलाइट है तरीर तो राकेट कमान ‘’

“ चाहे मकतना हरी कूदे अमररीकरी, चरीनरी और रूसरी 
मंगल पर रहनेवाला लेमकन होगा पहला भारतवासरी “

मेरा इसरो

“ भारत के वैज्ामनको ंको है मेरा शत - शत नमन 
मवक्रम है जनक इसरो के तो पुरोधा है सतरीश धवन “
“ आओ ंसामियो ंहाि बढाएूँ  इसरो करी हम शान बढाएूँ

कमाकर नाम अंतररक्ष तकनरीकरी मकें मवश्व मवक्रम कर मदखाएूँ  ”

मव. पावनरी

इस नन्री ंबामलका करी मासूम सरी सूरत ने मेरा मन मोह मलया और मुिे 
उसकरी पकेंथमटंग बनाने के मलए बाध्य कर मदया। गुलाबरी फ्ॉक मकें सजरी संवररी 
इस नन्री अबोध बामलका का मुखमंडल वास्व मकें मन मोहक है।

मासकूतमयि

अंक-4 : 2024
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क्वांटम प्रौद्योगिकी की समीक्षा - क्वांटम सचंार और 
क्वांटम रडार

माधव शर्मा

क्वांटम भौतिकी, भौतिकी का वह क्षेत्र है जो बहुत छोटे कणो ंऔर  ब्रह्मांड के साथ उनकी बातचीत से संबंधित 
है। ब्रह्मांड में देखने योग्य सब कुछ इन छोटे कणो ंसे बना है और उनकी बातचीत दूर की आकाशगंगाओ ंमें 
बड़े विस्फोटो ंसे लेकर पृथ्वी पर दिन-प्रतिदिन की मानवीय गतिविधियो ंतक सभी माइक्रोस्कोपिक अवलोकनो ं
को नियंत्रित करती है। अधिकांश क्वांटम घटना में, शास्त्रीय भौतिकीया तो व्याख्या करने में विफल रहते हैं या 
अवलोकनो ंका उपयुक्त विश्लेषण करने के लिए पर्याप्त नही ंहै। क्वांटम यांत्रिकी क्वांटम के क्षेत्र में बुनियादी 
गणितीय ढांचा है जिसे उन अवलोकनो ंकी व्याख्या करने के लिए विकसित किया गया था जो शास्त्रीय भौतिकी कानूनो ंऔर सिद्धांतो ं
के साथ मेल नही ंखाते हैं, जैसे कि 1900 में ब्लैक-बॉडी विकिरण समस्या के लिए प्लैंक का समाधान, और ऊर्जा के बीच पत्राचार और 
आइंस्टाइन के (1905) पत्र में प्रकाश-विद्युत  प्रभाव का वर्णन करने वाली आवृत्ति। क्वांटम के क्षेत्र में प्रारंभिक विकास और सिद्धांतो ं
का अध्ययन और विकास 1920 के दशक के मध्य में श्रोडिगर, हाइजेनबर्ग, मैक्सबॉर्न और अन्य द्वारा किया गया था। इसका उपयोग 
साधारण चीजो ंको चिह्नित करने के लिए किया जाता था जैसे कि समय के साथ एकल या कण के समूह की स्थिति और गति कैसे 
बदलती है? क्वांटम भौतिकी का प्रतीक यह है कि ऊर्जा में कण प्रकृति होती है जो हमेशा ऊर्जा क्षेत्र की लहर होने के बजाय क्वांटा 
नामक छोटे पैकेट में निकलती है जिसमें मैक्रोस्कोपिक पदार्थ के साथ संपर्क  में आने पर दोहरी प्रकृति की होती है। यह दोहरी प्रकृति 
बताती है कि कैसे एक कण तरंग गुण दिखाता है और एक तरंग में असतत कण गुण हो सकते हैं। क्वांटम भौतिकी, भौतिकी के अन्य 
क्षेत्रों जैसे आइंस्टीन के सापेक्षता के विशेष सिद्धांत के साथ संयुक्त है, जो बताता है कि जब चीजें बहुत तेजी से चलती हैं। तो क्या होता 
है,  विभिन्न सरल और जटिल भौतिक अवलोकनो ंको समझने में मदद कर सकता है और इस प्रकार क्वांटम क्षेत्र सिद्धांतो ंके रूप में 
जाना जाता है। प्रकृति की चार मूलभूत शक्तियां हैं। अलग-अलग क्वांटम सिद्धांत मौजूद हैं जो इन मूलभूत शक्तियो ंकी व्याख्या करते 
हैं जिनके द्वारा पदार्थ परस्पर क्रिया करता है। ये हैं, विद्युत चंुबकत्व–जो बताता है कि परमाणु कैसे एक साथ रहते हैं, मजबूत परमाणु 
बल – परमाणु के कें द्र में नाभिक की स्थिरता की व्याख्या करता है, और कमजोर परमाणु बल – बताता है कि कुछ परमाणु रेडियो धर्मी 
क्षय से क्यों गुजरते हैं।

क्वांटम प्रौद्योगिकी में उपयोग की बड़ी गंुजाइश है जिसमें क्वांटम संचार और क्वांटम रडार शामिल हैं। पारंपरिक रडार पर क्वांटम रडार 
के विभिन्न लाभ हैं। इनमें उच्च अव्यवस्था वाले वातावरण में पता लगाना,  चुपके से लक्ष्य का पता लगाना और जैमिंग का प्रतिरोध इत्यादि 
शामिल है।

क्वांटम भौतिकी शास्त्रीय भौतिकी से कैसे भिन्न है? शास्त्रीय भौतिकी मैक्रोस्कोपिक पैमाने पर प्रकृति में दिन-प्रतिदिन के अवलोकनो ं
का वर्णन करती है। क्वांटम भौतिकी, जिसे तरंग यांत्रिक मॉडलके रूप में भी जाना जाता है, छोटे सूक्ष्म (परमाणु, उप-परमाणु) स्तरो ं
पर प्रकृति के विभिन्न पहलुओ ंकी व्याख्या करता है। ऐसे अधिकांश सूक्ष्म प्रेक्षणो ंमें शास्त्रीय यांत्रिकी अपर्याप्त है। शास्त्रीय भौतिकी में 
अधिकांश सिद्धांत ब्रह्मांड के मैक्रोस्कोपिक पैमाने के लिए क्वांटम भौतिकी के बहुत अच्छे  अनुमान हैं। क्वांटम भौतिकी शास्त्रीय भौतिकी 
से एक सीमित प्रणाली की मात्रा में भिन्न होती है जैसे कोणीय गति, ऊर्जा और कई अन्य। शास्त्रीय भौतिकी वास्तविकता के नियमो ंका 
पालन करती है जिसका अर्थ है कि अतीत और भविष्य की भविष्यवाणी की जा सकती है जबकि क्वांटम सुपरपोजिशन के नियमो ंका 
पालन करता है जिसमें कण दोहरी प्रकृति (लहर और कण) में मौजूद होता है और इसलिए केवल संभावना की भविष्यवाणी की जा 
सकती है। यह संभाव्य प्रकृति के कण क्वांटम क्षेत्र में देखे जाते हैं क्योंक�ि सूक्ष्म कणो ंपर इनका अवलोकन किया जाता है जो हर बार 
अवलोकन किए जाने पर उनके गुणो ंको बदलते हैं। शास्त्रीय भौतिकी गति, द्रव्यमान और ऊर्जा के संरक्षण के पारंपरिक न्यूटनियन 
नियमो ंका उपयोग करती है जो संदर्भ के एक जड़त्वीय फ्रे म पर लागू होते हैं जहां सभी अवलोकन और गणना की जाती है। क्वांटम 
यांत्रिकी को विभिन्न विशेष रूप से शोधित और नई गणितीय औपचारिकताओ ंके साथ विकसित किया गया है। एक कण का तरंग फलन 
(नीचे दिया गया) इसकी स्थिति और संवेग के बारे में प्रायिकता के संदर्भ में जानकारी देता है अर्थात कण को एक स्थिति में और दिए 
गए संवेग के साथ खोजने की सबसे अधिक संभावना है। यह श्रोडिगर के समीकरण के माध्यम से ऊर्जा गणना की भी अनुमति देता है।

 
कॉन्फ़िगरेशन स्पेस में वेव फंक्शन का फूरियर ट्रां सफॉर्म वेव फंक्शन को संवेग स्पेस 
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मकें देता है। इस प्रकार स्िमत और संवेग को संयु� चर कहा जाता है। एक मुक्त कण का तरंग काय्प एक साइन लहर है जो एक मनमचित 
रूप से मनधा्पररत गमत और पूररी तरह से अमनमचित स्िमत को दशा्पता है। शास्तरीय कण के मामले मकें, नू्यटमनयन भौमतकरी के साि सटरीक 
स्िमत और गमत मनधा्पररत करी जा सकतरी है। स्िमत और संवेग के संबंध मकें कांटम कणो ंसे जुडरी इस अमनमचितता को हाइजेनबग्प का 
अमनमचितता मसद्धांत कहा जाता है।

कांटम अवधारणाएूँ : कांटम गणना का आधार कांटम सुपर पोमजशन और कांटम उलिाव है जो आगे चलकर कू्मबट्स पर आधाररत 
है। एक शास्तरीय मबट दो अव्िाओ ंमकें हो सकता है, 0 या 1 जबमक एक कू्मबट, जो शास्तरीय मबट का कांटम एनालॉग है, एक साि दो 
मान 0 और 1 (या 01) ले सकता है। अंतर यह है मक कू्मबट्स अपनरी आधार स्िमतयो ंके सुपर पोमजशन मकें हो सकते हैं, जो कांटम 
कंपू्मटंग करी एक मौमलक संपमत्त है। इसकरी अव्िा को आधार अव्िाओ ंके रैसखक संयोजन के रूप मकें मलखा जा सकता है। कू्मबट 
बनाने के मलए फोटॉन का उपयोग मकया जा रहा है। उनके कुछ फायदे हैं,  जैसे मक असंगमत से मुक्त होना और अपने पररवेश के साि 
बातचरीत मकए मबना लंबरी दूररी करी यात्ा करने मकें सक्षम होना। उन्कें प्रबंमधत करना भरी आसान है: उन्कें ऑम�कल फाइबर का उपयोग 
करके मनदसे थमशत मकया जा सकता है, चरण मशफ्टस्प का उपयोग करके और बरीम स्प्टस्प का उपयोग करके संयुक्त मकया जा सकता है।
कांटम इलेक्टट् ो डायनाममक् QED  सापेक्षतावादरी मसद्धांत है जो फोटॉन करी गमतशरीलता और पदाि्प के साि इसके संपक्प  का वण्पन 
करता है। कांटम ऑम�क् QED के अनुप्रयोगो ंका मवमशष् वग्प है जो गैर-सापेक्ष पदाि्प के्षत्ो ंसे संबंमधत है। तवद्िु चुम्बकरीय के्षत्ो ंके बरीच 
वे संबंध जो शास्तरीय इलेक्टट् ो डायनाममक् मकें सत् हैं,  कांटम इलेक्टट् ो डायनाममक् मकें बने रहते हैं। मसद्धांत बातचरीत होने से पहले कणो ं
करी प्रारंमभक स्िमत के आधार पर गमतशरील वेधशालाओ ं(ऊजा्प, गमत और धु्वरीकरण) करी भमवष्यवाणरी प्रदान करता है। QED मसस्टम 
के मनमद्पष् प्रारंमभक और अंमतम स्िमतयो ंके बरीच संक्रमण आयाम प्रदान करता है। प्रकाश और पदाि्प के बरीच संपक्प  को पूररी तरह से 
फोटॉन अवशोषण या उत्ज्पन प्रमक्रयाओ ंके संदभ्प मकें वमण्पत मकया गया है।

कांटम सुपरपोमजशन, कांटम उलिाव : कांटम कणो ंमकें एक समय मकें एक से अमधक अव्िाओ ंमकें मवद्मान होने का एक अनूठा गुण 
होता है। इसे कांटम सुपरपोमजशन कहा जाता है। जब एक कांटम कण अवलोकन के अधरीन नहरी ंहोता है,  तो कण एक सुपर पोमजशन 
अव्िा मकें बाहर मनकल जाता है जो देखने योग्य नहरी ंहोता है। इसका मतलब यह है मक कण अपनरी सभरी संभामवत अव्िाओ ंमकें एक 
साि है जैसा मक इसके तरंग काय्प द्ारा पररभामषत मकया गया है। जब इस कण पर कोई माप या अवलोकन मकया जाता है, तो कण 
अपनरी तरंग प्रकृमत खो देगा और एक मनमचित अव्िा मकें होगा और इस प्रकार एक कण करी तरह व्यवहार करेगा।

कांटम उलिाव सबसे महत्वपूण्प भौमतक घटनाओ ंमकें से एक है जो तब होता है 
जब कणो ंका एक जोडा या समूह उत्पन्न होता है, संपक्प  मकें आता है,  या ्िामनक 
मनकटता को इस तरह सािा करता है मक इन कणो ंके गुण एक दूसरे से जुड जाते 
हैं। उनकरी स्िमत संयुक्त रूप मकें व्यवहार करेगरी,  मजसका अि्प है मक एक कण 
करी स्िमत दूसरे कण करी स्िमत को तुरंत प्रभामवत करेगरी, चाहे उनके बरीच करी दूररी 
या माध्यम कुछ भरी हो। उलिे हुए कणो ंपर मकए गए स्िमत, संवेग,  सस्न और 
धु्वरीकरण जैसे भौमतक गुणो ंके मापन पूररी तरह से सह संबद्ध पाए जाते हैं। कांटम 
उलिाव करी अवधारणा कांटम का प्रमुख के्षत् है मजसे भौमतक शास्तरी समिाने 
मकें मवफल है। कांटम सहसंबंधो ंका मुख्य लाभ: दो चर ए और बरी करी पारस्ररक 
जानकाररीI (ए: बरी) चर बरी के माप के माध्यम से चर ए के बारे मकें प्राप् जानकाररी करी मात्ा को मापतरी है। पूण्प कांटम सहसंबंधो ंमकें पूण्प 
शास्तरीय सहसंबंध करी तुलना मकें दोहररी पारस्ररक जानकाररी होतरी है।

सहरी शास्तरीय सहसंबंध:
 

सहरी कांटम सहसंबंध:
 
बेहतर सहसंबंध डेटा प्राप् करने के मलए कांटम उलिाव करी घटना का उपयोग मकया जा सकता है। उदाहरण के मलए, एक कांटम 

7 

अंक-4 : 2024



उलिरी हुई जोडरी या फोटॉन मकें अपने शास्तरीय समकक्ष करी तुलना मकें अमधक पारस्ररक जानकाररी होगरी। इसका उपयोग मसग्ल फोटॉन 
और रव फोटॉन के बरीच बेहतर अंतर करने के मलए मकया जा सकता है। मसग्ल फोटॉन को रवयुक्त वातावरण मकें मछपाया जा सकता है 
लेमकन इसके उलिे हुए फोटॉन का उपयोग उन्कें पहचानने के मलए एक कंुजरी के रूप मकें मकया जा सकता है।

कांटम संचार और कांटम कंपू्टर: कांटम संचार अनुप्रयुक्त कांटम भौमतकरी के प्रमुख अनुप्रयोगो ंमकें से एक है। यह कांटम सूचना 
प्रसंस्रण और कांटम भौमतकरी के कांटम टेलरीपोटसेशन भाग का उपयोग करता है। 
सबसे मदलचस् और उपयोगरी वास्मवक दुमनया एसप्केशन कांटम मक्र�ोग्ाफरी करी 
मदद से मकसरी भरी मवदेशरी ईव्सडट् ॉमपंग के सखलाफ सूचना ले जाने वाले चैनलो ंकरी 
रक्षा करना है। कांटम कंुजरी मवतरण (QKD)  कांटम मक्र�ोग्ाफरी का सबसे प्रमसद्ध 
और हाल हरी मकें मवकमसत अनुप्रयोग है। कू्केडरी को मक्र�ोग्ामफक काययों को करने 
या मक्र�ोग्ामफक मसस्टम को तोडने के मलए कांटम यांमत्क प्रभावो ंके उपयोग से 
पररभामषत मकया गया है।

QKD प्रणालरी के संचालन का मसद्धांत इस प्रकार है:  दो पक्ष (ऐमलस और बॉब 
समे्लन के रूप मकें मलया गया) एकल फोटॉन का उपयोग करते हैं जो यादृसच्क 
संख्या अनुक्रमो ंकरी एक शंृ्खला को प्रसाररत करने के मलए एक बाइनररी मसस्टम के लोगो ंऔर शून्य का प्रमतमनमधत्व करने वाले संबंमधत 
स्िमतयो ंमकें यादृसच्क रूप से धु्वरीकृत होते हैं। इस क्रम का उपयोग मक्र�ोग्ाम़िक संचार मकें कंुमजयो ंके रूप मकें मकया जाता है। दोनो ं
से्टशनो ंको एक कांटम चैनल के साि-साि एक शास्तरीय चैनल के माध्यम से एक साि जोडा गया है। ऐमलस कांटम चैनल पर भेजे गए 
कू्मबट्स करी एक यादृसच्क धारा उत्पन्न करता है। स्टट् रीम के स्वागत पर,  बॉब और ऐमलस यह जांचने के मलए शास्तरीय संचालन करते 
हैं मक क्ा एक ईव्सडट् ॉपर ने कू्मबट्स स्टट् रीम पर उनके बरीच शास्तरीय चैनल का उपयोग करके जानकाररी मनकालने का प्रयास मकया है।

ईव्सडट् ॉपर करी उपस्िमत को एममटर और ररसरीवर के बरीच कू्मबट्स के प्रसारण के बाद प्राप् मबट्स करी दो सूमचयो ंके बरीच अपूण्प 
सहसंबंध द्ारा पाया जा सकता है। सभरी ठरीक से सुरमक्षत एसन्क्रप्शन योजनाओ ंका महत्वपूण्प घटक सच्चरी यादृसच्कता है। यह कांटम 
ऑम�क् के उपयोग से बहुत अच्री तरह से उत्पन्न हो सकता है। एक मवमशष् QKD सेट-अप मकें, फोटॉन एक एकल फोटॉन स्ोत द्ारा 
उत्पन्न होते हैं, जो बाइनररी मान मकें ए�ोडेड होते हैं (अिा्पत ‘0’ और ‘1’ का प्रमतमनमधत्व करते हैं) और मफर ऑम�कल फाइबर या 
खालरी ्िान के माध्यम से ररसरीवर को पे्रमषत मकए जाते हैं। ररसरीवर तब फोटॉन करी स्िमत को डरीकोड करता है और मसंगल फोटॉन 
संवेदनशरील मडटेक्टरो ंऔर टाइम-टैमगंग इलेक्टट् ॉमनक् का उपयोग करके उनका पता लगाता है।

कांटम कम्पू्टेशन एक भौमतक प्रमक्रया है जो कांटम यांमत्करी के मनयमो ंपर आधाररत होतरी है जहाूँ एक इनपुट स्िमत एक मसस्टम करी 
आउटपुट अव्िा मकें बदल जातरी है। इनपुट और आउटपुट से्टट्स मसस्टम के कांटम से्टट्स द्ारा मदए जाते हैं। कांटम गणना कू्मबट्स 
द्ारा करी जातरी है, जो मक वह प्रणालरी है जो हमकें इनपुट और आउटपुट देतरी है और जहां संचालन मकया जाता है।

कांटम कंपू्टरो ंपर उनके शास्तरीय समकक्षो ंकरी तुलना मकें कई फायदे लाने के मलए शोध मकया जा रहा है। शास्तरीय ए�ोररदम करी 
तुलना मकें कम संसाधन लेते हुए कांटम ए�ोररदम तरीव्र गमत से तेज होते हैं। कांटम 
कंपू्टर कांटम समानांतरवाद करी अवधारणा पर आधाररत हैं। कांटम कंपू्टर बनाने 
वाले कू्मबट्स आपस मकें मजबूतरी से जुडे होते हैं, लेमकन पया्पवरण से अलग हो जाते 
हैं। शास्तरीय कंपू्टर मकें दो बाइनररी मबट्स 0 और 1 का उपयोग करके एक ऑपरेशन 
मकया जाता है। कांटम कंपू्टर के मामले मकें यह ऑपरेशन केवल एक ऑपरेशन द्ारा 
प्राप् मकया जा सकता है, क्ोंथमक कू्मबट दोनो ंस्िमतयो ंके सुपरपोमजशन मकें मौजूद 
है। एक शास्तरीय कंपू्टर मकें कुछ दोहराव वाले संचालन को एक ़ंिक्शन करी गणना 

कई बार करने करी आवश्यकता होतरी है, जबमक कांटम कंपू्टरो ंमकें इसे Qbits (कुछ सरीमा के साि) करी सुपरपोमजशन संपमत्त का शोषण 
करके एक बार मकें प्राप् मकया जा सकता है। गूगल और आईबरीएम ने कमित तौर पर एक कांटम कंपू्टर बनाया है जो गणना मकें दुमनया 
के शरीष्प सुपर कंपू्टरो ंसे बहुत आगे है – लगभग तरीन ममनट मकें काययों को हल करना जो अन्य वत्पमान सुपर कंपू्टरो ंको प्राप् करने 
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मकें 10,000 साल लगकेंगे।

मौसम करी भमवष्यवाणरी, जलवायु पररवत्पन, मचमकत्ा, जैव प्रौद्ोमगकरी, अंतररक्ष अनुसंधान, रक्षा, 
कृमष, मवशाल डेटा मवशे्षण, कृमत्म बुसद्धमत्ता के के्षत् मकें मवमभन्न मवमवध समस्याओ ंको हल 
करने के मलए इन गुणात्मक रूप से मवमभन्न कंपू्टरो ंको अत्ाधुमनक तकनरीको ंकरी एक मवसृ्त 
शंृ्खला मकें तैनात मकए जाने करी उम्रीद है। इन सभरी अनुप्रयोगो ंके मलए सभरी स्रो ंपर मसस्टम 
सुरक्षा के मलए मकसरी न मकसरी रूप मकें कांटम संचार प्रोटोकॉल करी आवश्यकता होतरी है।

कांटम रडार और इसकरी क्षमताएं : कांटम रडार को एक प्रकार करी गमतरोध माप प्रणालरी के रूप मकें पररभामषत मकया जा सकता है 
जो लक्ष्य का पता लगाने और पहचान प्रदश्पन को बेहतर बनाने के मलए 
माइक्रोवेव फोटॉन, ऑम�कल फोटॉन और कांटम घटना का उपयोग करता 
है। कांटम रडार अमधक प्रभावरी ढंग से संचामलत होता है और अमधक रवयुक्त 
के्षत्ो ंसे छोटे मसग्ल प्रमतमबंब का पता लगाने के मलए उनकरी संवेदनशरीलता 
को बढाने के मलए कांटम उलिाव का फायदा उठाता है। कांटम पररघटना 
पारंपररक रडार के मवमभन्न पहलुओ ंमकें सुधार करतरी है जैसे मसस्टम के कम 
आकार और शसक्त के साि बेहतर मवभेदन(ररजॉलू्शन) और संवेदनशरीलता 
होना। यह स्वयं का पता लगाए मबना मकसरी वसु् का पता लगाने करी अनुममत 
देता है। यह बहुत उज्ज्वलता करी उपस्िमत मकें कम परावत्पन वाले लक्ष्यो ंका 
पता लगाने मकें सक्षम है। इसमकें उच्च लक्ष्य का पता लगाने करी संभावना है। 
0db पर भरी, पता लगाने करी संभावना काफरी है। कांटम रडार जैममंग के मलए 
अमधक प्रमतरोधरी है, सार इमेमजंग गुणवत्ता मकें सुधार हुआ है, क्टर के माध्यम से बेहतर पहचान और कांटम साइडलोब संरचना आरएफ 
शांत लक्ष्यो ंका पता लगाने करी संभावना प्रदान करतरी है। सामान्य तौर पर , कांटम रडार से मनपटने के दौरान लक्ष्य बडा क्रॉस सेक्शन 
प्रदान करते हैं। कांटम रडार के ये फायदे मनगरानरी, मानमचत्ण, लक्ष्य का पता लगाने के मलए इमेमजंग और उच्च  रव वाले वातावरण मकें 
मोबाइल संस्रण के साि पहचान के मलए उपयोगरी हैं। टकराव से बचने व अंतररक्ष मलबे का पता लगाने के मलए इन कांटम रडारो ंको 
ऑनबोड्प उपग्हो ंपर ्िामपत मकया जा सकता है।

कांटम रडार पर उलेिखनरीय काम: 2016 मकें, चरीनरी कंपनरी चाइना इलेक्टट् ॉमनक् टे�ोलॉजरी गु्प कॉरपोरेशन (सरीईटरीसरी) ने घोषणा करी 
मक उसने लगभग 62 मरील, या 100 मकलोमरीटर करी सरीमा के साि कांटम रडार का पररीक्षण मकया है - जो मक अपने यूएस करी सरीमा से 
लगभग पांच गुना अमधक है। जम्पन प्रमतयोमगयो,ं पॉपुलर साइंस केअनुसार रडार करी अगलरी परीढरी बाहररी अंतररक्ष मकें बैमलसस्टक ममसाइलो ं
और अत्मधक ऊंचाई पर उडने वाले मवमानो ंको टट् ैक करने मकें सक्षम होगरी। लेमकन व्यावहाररक रडार करी क्षमताएं अभरी भरी चचा्प का 
मवषय हैं क्ोंथमक प्रदश्पन पररीक्षण आज तक उतना कुशल नहरी ंहै।

कांटम रडार मनमा्पण करी सफलता का अंमतम पररणाम अमद्तरीय है क्ोंथमक लक्ष्यरीकरण (स्टरी� एयरक्राफ्ट) मकें लाभ रक्षा, अंतररक्ष 
अनुसंधान आमद जैसे के्षत्ो ंमकें प्रख्यात है। आगे के मवकास मकें कांटम रडार और लक्ष्यो ंके बरीच ममलान करी खोज करना, और लक्ष्य मबखरने 
वाले चररत् पर अमधक समस्याओ ंको हल करने का प्रयास करना शाममल होगा, जैसे मक फोटॉन के राज्यो ंकरी पहचान करके लक्ष्य के 
बारे मकें अमधक जानकाररी कैसे प्राप् करकें । 

इस लेख मकें, कांटम भौमतकरी करी बुमनयादरी अवधारणाओ ंपर चचा्प करी गई है,  यह शास्तरीय भौमतकरी से कैसे मभन्न है और कांटम कणो ंसे 
जुडरी कुछ मवशेष घटनाएं जैसे कांटम उलिाव। साि हरी, लेख कांटम संचार और कांटम रडार मकें कांटम अवधारणाओ ंके व्यावहाररक 
उपयोग पर चचा्प करता है। कांटम संचार कांटम कंुजरी मवतरण का पररचय देता है – मकसरी भरी घुसपैमठए को लरीक मकए मबना जानकाररी 
्िानांतररत करने का अमधक कुशल तररीका। इसरी तरह कांटम रडार ने क्ामसकल रडार करी तुलना मकें बेहतर आरसरीएस, 0 डरी बरी 
टट् ै मकंग आमद जैसे मवमभन्न लाभ प्रदान मकए हैं।
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आमने – सामने (डॉ. दामोदर खड़से के साथ)
(हिन्दी विद्वान एवं सदस्य, अंतरिक्ष विभाग एवं परमाणु ऊर्जा विभाग की संयुक्त हिन्दी सलाहकार समिति)

डॉ. दामोदर खड़से का जन्म नवंबर 1948 में सरगुजा (छत्तीसगढ़) में हुआ। ये एक हिदी साहित्यकार हैं जो मराठी 
पुस्तको ंका हिन्दी अनुवाद करने के लिए भी प्रसिद्ध हैं। इन्होंन� हिन्दी के माध्यम से कंप्यूटर एवं बैंक�िग के प्रशिक्षण को 
सुगम बनाने के लिए हिदी को एक व्यापकता प्रदान की है। हिदी के व्यापक प्रचार-प्रसार हेतु अखिल भारतीय स्तर 
पर डॉक्टर दामोदर खड़से ने जहां बैंक�िग एवं तकनीकी शब्दावली का निर्माण कार्य किया, वही ंसृजनात्मक स्तर पर 
इन्होंन� उपन्यास लेखन और साहित्य अकादमी के लिए मराठी से हिदी में महत्वपूर्ण रचनाओ ंका अनुवाद भी किया। वे 
महाराष्ट्र  राज्य हिदी साहित्य अकादमी के कार्याध्यक्ष रहे एवं अंतरिक्ष विभाग तथा परमाणु ऊर्जा विभाग की संयुक्त हिन्दी 
सलाहकार समिति के सदस्य भी हैं। इनके द्वारा लिखे गए लेख, कहानियां, उपन्यास तथा अनूदित रचनाएं विभिन्न राष्ट् रीय 
एवं अंतर्राष्ट् रीय पत्र पत्रिकाओ ंमें प्रकाशित होती रही हैं। इन्होंन� सरकारी क्षेत्र के बैंको ंके राजभाषा अधिकारियो ंके लिए 
व्यापक प्रशिक्षण कार्यक्रमो ंका नियमित संचालन भी किया है। यह हमारा सौभाग्य रहा कि विश्व हिन्दी दिवस के अवसर 
पर हमें डॉ. दामोदर खड़से जैसे विद्वान का सानिध्य मिला और हम उन्हें सुन पाए। इसी अवसर पर उनसे रूबरू होते 
हुए कुछ सवाल-जवाब आपके समक्ष प्रस्तुत हैं।

1. डॉ. खड़से आज हिन्दी के प्रबुद्ध विद्वानो ंमें आपका नाम लिया 
जाता है, क्या आप हमारे पाठको ं को बताना चाहेंगे कि आपने 
बचपन से क्या बनने का सपना देखा?
जैसा कि आप जानती हैं कि देश ने बस आजादी की अंगड़ाई ली थी और 
मेरा जन्म हुआ था। मैं उस दौर का साक्षी हूं जब देश अपनी आज़ादी के 
उत्साह से आगे बढ़ रहा था। मेरे पिताजी प्रधानाध्यापक थे और मेरे लिए 
उनका व्यक्तित्व महान् है। वे स्वतंत्रता संग्राम के सैनिक भी थे। आज़ादी 
के बाद वे शिक्षा जगत से जुड़ गए। अध्यापक के रूप में वे अपने छात्रों 
के मन पर विशेष छाप छोड़ते रहे। मैंन� उनके प्रति विद्यार्थियो ंमें जो 
सम्मान देखा, वह मुझे अभिभूत करता था। मैं मन ही मन सोचता था 
कि मैं भी बड़ा होकर शिक्षक बनंूगा। संयोग से कहा जाए तो मैं बैंक 
में अधिकारी बनने से पहले एक शिक्षक के रूप में ही जाना जाता था। 

2. आपकी रचनाएं राष्ट् रीय व अंतरराष्ट् रीय स्तर की पत्रिकाओ ं में 
प्रकाशित हुई हैं, कहां से आपको लेखन-कला की प्रेरणा मिली 
और इसमें आपकी रुचि कब आरंभ हुई?
एक शिक्षक के भीतर यदि सृजनात्मकता का अभाव हो तो वह अपने 
छात्रों से जुड़ नही ंपाता है, अब चंूकि मैं एक शिक्षक था तो यह भाव 
मेरे भीतर कूट-कूट कर भरा था। लेकिन आरंभ में मुझे मालूम नही ंथा 
कि मैं अपने आपको एक कवि-कथाकार के रूप में पाऊंगा। हिदी 
ने मुझे एक व्यापक फलक दिया। हिदी बचपन से पढ़ता रहा। कई 
साहित्यकारो ं को पढ़ते हुए लगा कि एक रचनाकार की रचनाओ ं में 
काल्पनिक एवं वास्तविक दोनो ंअभिव्यक्तियो ंका क्या महत्व है? समय 
बीतता गया और फिर एक समय आया कि बचपन के एक बहुत करीबी 
मित्र से बिछड़ गया। उसकी यादें  निरंतर पीछा करती रही ंऔर बस यही ं
से अनुभूतियो ंका बांध टूटा और अभिव्यक्ति ने मुझे थाम लिया। जहां 
तक कहानियो ंमें प्रवेश करने की बात है, कमलेश्वर जी ने बहुत प्रेरणा 
दी। मित्रों ने संबल दिया। धीरे-धीरे कलम ने गति पकड़ी और यहां तक 

मुझे पहुंचाया। अब लेखन प्रक्रिया बड़ी सुखद लगती है। जैसे किसी 
व्यक्ति के लिए दैनिक जीवन की भागदौड़ से थोड़ा सुकून या चैन पाने 
के लिए संगीत होता है, वैसे ही मेरे लिए लेखन कार्य है और आपके केन्द्र 
के प्राकृतिक वातावरण में तो बस मन करता है कि कलम चलती ही रहे, 
क्योंक�ि मनोभाव तो थमते नही ंहैं। एक लेखक या कवि के लिए प्रकृति 
का सानिध्य उसकी रचना को तुरंत आकार देने लगता है।

3. आपने सही कहा प्रकृति, प्रेम और प्रेरणा ही रचना का आधार 
होती हैं, सर मैं आपसे पूछना चाहूंगी कि हमारी युवा पीढ़ी अपनी 
राष्ट्र भाषा एवं क्षेत्रीय भाषाओ ं से कट रही है क्यों क�ि उन्हें इसमें 
कैरियर के अवसर नही ं दिखते हैं, आपके 
क्या विचार हैं?
युवाओ ंमें राष्ट्र भाषा के प्रति आकर्षण नही ंपनप 
पाया क्योंक�ि शहरो ं में बचपन से अंग्रेजी को 
श्रेष्ठता बोध की भावना के रूप में अपनाया गया 
है। शिक्षा पद्धति में हमारी भाषाओ ंको वह स्थान 
नही ं मिला। रोजगार के मुख्य द्वार पर अंग्रेजी 
प्रमुखता से रही है। विशेष रूप से उच्च शिक्षा में अंग्रेजी का बोलबाला 
है। तकनीकी क्षेत्रों में हमारी अपनी भाषाओ ं को माध्यम के रूप में 
स्थान नही ंमिल पाया। मनोवैज्ञानिक रूप से सामान्यतः यह धारणा बन 
गई कि रोजगार के लिए अंग्रेजी का ही आश्रय लिया जा सकता है। 
इसलिए समाज अंग्रेजी को प्रधानता देने लगा। अब नई शिक्षा प्रणाली 
में मातृभाषा, क्षेत्रीय भाषा और हिदी को काफी महत्व दिया गया है। 
तकनीकी और वैज्ञानिक तथा चिकित्सीय पढ़ाई हमारी अपनी भाषा में 
हो, यह रूझान आगे आ रहा है। इसके लिए आवश्यक पाठ्य सामग्री 
तकनीकी पुस्तकें  हिदी और अन्य भारतीय भाषा में उपलब्ध हो रही हैं। 
उम्मीद की जानी चाहिए कि अपनी भाषा में युवा-पीढ़ी की रुचि बढ़ेगी 
और वे इसमें रोजगार के उपलब्ध बेहतरीन अवसरो ंको पहचान पाएंगे। 
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विशेष रूप से औद्योगिकीकरण के इस विशेष दौर में जब हम कंप्यूटर 
और कृत्रिम बौद्धिकता की बात करते हैं, जहां अंग्रेजी में उपलब्ध प्रत्येक 
सामग्री को सभी विदेशी भाषाओ ं में उपलब्ध कराने के प्रयास किए 
जा रहे हैं, तो रोजगार के अवसरो ंकी तो कमी नही ं है, बस हमें उसे 
पहचानने और उस पर काम करने की आवश्यकता है।

4. सर, अपनी युवावस्था के दौरान क्या आप किसी आंदोलन का 
हिस्सा रहे?
युवावस्था में मैं किसी विशिष्ट आंदोलन का तो हिस्सा नही ंरहा लेकिन 
साहित्य, समाज-सेवा में जब भी कुछ हिस्सा लेने का अवसर आया तो 
मैं अवश्य जुड़ा रहा।

5. सर, आपने बताया कि आपको यहां का प्राकृतिक वातावरण 
काफी सुखद लगा, एसडीएससी शार में आपके व्याख्यान के 
दौरान आपका अनुभव कैसा रहा?
शार में आकर मुझे बहुत सुखद अनुभूति हुई। जैसे ही मैं शार के प्रवेश 
द्वार पर पहुंचा मेरा मन प्रफुल्लित हो उठा कि मैं उस स्थान पर पहुंचा 
हूं जहां से देश के अंतरिक्ष कार्यक्रमो ंका आगाज़ होता है। मैं उस माटी 
से खुद को जोड़ पाया जहां डॉ. ए. पी. जे. अब्दुल कलाम, डॉ. विक्रम 
साराभाई के चरण पड़े हो।ं मैं अपनी रचना-प्रक्रिया के बारे में कुछ 
कह पाया और जिस तन्मयता से आपके निदेशक श्री राजराजन जी एवं 
अन्य वरिष्ठ वैज्ञानिको ंऔर अधिकारियो-ंकर्मचारियो ं ने सुना, यह मेरे 
लिए बहुत ही सुखद अनुभव था। मैं गौरवान्वित महसूस कर रहा था। 
जीवन को सुखमय और आनंदित करने के लिए विज्ञान और साहित्य की 
महत्वपूर्ण भूमिका रही है। मैं यह देख-जानकर अभिभूत हुआ कि हमारे 
देश ने विज्ञान के क्षेत्र में, दुनिया में विशिष्ट ऊंचाई हासिल कर ली है। 
चाँद पर हमारा तिरंगा लहराता है जिस जमीन से चंद्रयान चांद की ओर 
रवाना होते हैं, उस जमीन पर उन वैज्ञानिको ंसे संवाद करना, प्रमोचन 
यानो ंएवं अन्य सुविधाओ ंका साक्षी बनना मेरे लिए बहुत रोमांचकारी 
रहा। बहुत ऊर्जा एवं स्मृतियां लेकर मैं शार से रवाना हो रहा हूं।

6. आजकल की डिजिटल दुनिया में लोगो ंसे रचनात्मकता गायब 
होती दिख रही है, आप मार्गदर्शन करें  कि वे किस प्रकार आधुनिक 
प्रणाली से जुड़े रह कर भी अपनी रचनात्मकता को बनाए रख 
सकते हैं?
डिजिटल दुनिया प्रतिभा का पर्याय कभी नही ंबन सकती। मानव बुद्धि 
ही कृत्रिम बुद्धि को संचालित करेगी, ऐसा मुझे लगता है। मनुष्य की 
सृजनात्मकता में आधुनिक/डिजिटल दुनिया बहुत सहायक तो है ही 
और भविष्य में उसकी भागीदारी अधिक बढ़ती ही जाएगी लेकिन जब-
जब विवेक के उपयोग की बात होगी मनुष्य का विवेक ही कृत्रिमता को 
संचालित करेगा तो संभवतः मनुष्य और विज्ञान दोनो ंमिलकर मानवता 
की अच्छी सेवा कर सकते हैं। हमें कृत्रिम बौद्धिकता के प्रति अपनी 
निर्भरता को सीमित रखना होगा, उसका सहारा लेकर हम श्रम, समय 

व ऊर्जा बचा सकते हैं, लेकिन उसे अंगीकार कर यदि इस कदर अपना 
लें कि उसके बिना हम निराश्रित अनुभव करें  तो फिर मानव जीवन 
कष्टमय हो जाएगा। नया अन्वेषण हमारी प्रगति में सहायक के रूप में 
अपनी भूमिका निभाए। 

7. सर, आपने कहा कि विज्ञान और साहित्य दोनो ं मिल कर ही 
जीवन को आनंदित करते हैं...... पिछले एक दशक में भाषा और 
भारतीय अंतरिक्ष कार्यक्रम साथ-साथ आगे बढ़ते नजर आ रहे हैं। 
क्या तकनीक को जन-जन तक पहुंचाने में भाषा का कोई योगदान 
है?
पिछले एक दशक में अंतरिक्ष विभाग ने जिस प्रकार की उपलब्धियां 
हासिल की हैं, इसे पूरी दुनिया विस्मित नजरो ं से देख रही है। मुझे 
अंतरिक्ष विभाग के कई केद्रों को करीब से देखने का अवसर मिला 
और मैंन� यह पाया कि वैज्ञानिको ंने स्वयं हिदी में जन सामान्य के लिए 
लोकोपयोगी सामग्री हिदी में तैयार की है। कई लेख आलेख हिदी 
में सहजता से आए। जिससे सामान्य लोगो ं तक अंतरिक्ष विभाग की 
गतिविधियां पहुंची।ं लोकरुचि में विज्ञान को शामिल करने में हिदी की 
भूमिका निर्विवाद है। इसका श्रेय अंतरिक्ष विभाग के वैज्ञानिको ंको है। 
आपके प्रकाशनो,ं उपलब्धियो ंऔर अनुसंधानो ंको हिदी में पाकर लोगो ं
को अनायास ही अंतरिक्ष की गतिविधियो ंसे जुड़ने में मदद मिलेगी।

8. हमारी युवा पीढ़ी के लिए आप क्या संदेश देना चाहेंगे?

हमारी युवा पीढ़ी अपनी पिछली पीढ़ी से बहुत आगे है। विश्व में निरंतर 
नई बातें आती रहती हैं। विकास और प्रगति की गति कभी नही ंथमती। 
विकास के इस रथ की सारथी हमारी युवा पीढ़ी होती है। मुझे युवा पीढ़ी 
पर अदम्य विश्वास है, बहुत उम्मीदें  हैं। आर्थिक, वैज्ञानिक, तकनीकी 
क्षेत्र में वे हमारे देश को निरंतर आगे बढ़ाते रहेंगे। विकसित पश्चिम 
देशो ंमें भी हमारे युवा उद्यमियो ंने अर्थार्जन के साथ नाम कमाया, देश 
का नाम ऊंचा किया। युवा पीढ़ी में देश को विकसित करने की अपार 
संभावना है।
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एम. ऋमषता मप्रया

गगनयान तमशन – परीक्ण िाहन उड़ानें
गगनयान, भारत का पहला मानव ममशन, मन� पृथ्री कक्षा (एलईओ) मकें मानव अंतररक्ष उडान क्षमता का प्रदश्पन करने 
के मलए योजनाबद्ध है मजसमकें अंतररक्ष यामत्यो ंको एलईओ-400 मक.मरी. करी वृत्ताकार कक्षा मकें सुरमक्षत रूप से प्रमोमचत 
मकया जाएगा, इसके बाद कू्र और कू्र मॉ�ूल का सुरमक्षत पुनः प्रवेश और भारतरीय जलके्षत् से पुनप्रा्पसप् यामन ररकवररी 
करी जाएगरी। मौजूदा एलवरीएम3 वाहन द्ारा इस ममशन को पूरा करने करी योजना बनाई गई है मजसे मानव रेमटंग पैरामरीटर 
और कममीदल बचाव प्रणालरी अिा्पत् कू्र एसे्प मसस्टम (सरीईएस) के मलए संशोमधत मकया गया है मजसमकें मानवानुकूमलत 
प्रमोचन यान अिा्पत �मून रेटेड लाूँच वेमहकल (एचआरएलवरी) के शरीष्प पर ऑमब्पटल मॉ�ूल (ओएम) और कू्र मॉ�ूल 
(सरीएम) का समि्पन करने के मलए समव्पस मॉ�ूल (एसएम) शाममल हैं।

मलफ्ट ऑफ यामन उ�ापन के बाद मकसरी भरी समय आपात स्िमत 
मकें कू्र मॉ�ूल (सरीएम) को प्रमोचन यान से दूर ले जाने के मलए एक 
एबोट्प मसस्टम शुरू मकया जाता है। कममीदल बचाव प्रणालरी (सरीईएस) 
आधाररत एबोट्प लॉ� पैड से या एचआरएलवरी करी ऊध्व्पगामरी उडान 
के वायुमंडलरीय चरण के दौरान मकया जाता है। इसमलए सरीईएस 
के मडजाइन और मवकास के मलए सरीईएस के पररीक्षण और योग्यता 
काय्पक्रम महत्वपूण्प भूममका मनभाते हैं।

कममीदल बचाव प्रणालरी मकें तेजरी से काम करने वाले ठोस मोटर जैसे 
1 मन� तंुगता बचाव मोटर (एलएमई), 4 उच्च तंुगता बचाव मोटर 
(एचईएम), 1 सरीईएस जेमटसमनंग मोटर (सरीजेएम), 2 मपच मोटर शाममल 
हैं। सरीईएस मकें मवमभन्न हाड्पवेयर और समि्पन संरचनाएं भरी शाममल हैं, 
जैसे कू्र मॉ�ूल फेयररंग (सरीएमएफ), एचईएम थ्रस्ट टट् ांसफर स्टट् �र 
(एचटरीएस), सरीईएस ओमगव श्ाउड (सरीईओएस), सरीईएस कोमनकल 
श्ाउड (सरीईसरीएस), एलईएम एडा�र (एलईए) इंटर-से्टज, मपच मोटर 
क�ाट्पमकेंट (परीएमसरी), नोजकोन (एनसरी) आमद। प्रते्क हाड्पवेयर 
करी संरचना का पररीक्षण मकया जाता है और ठोस मोटरो ंका ्िैमतक 
पररीक्षण मकया जाता है।

सरीईएस करी दक्षता करी जांच करने के मलए मवमभन्न महत्वपूण्प उडान 
नरीमतयो ंकरी योजना बनाई गई है अिा्पत टट् ांसोमनक मैक संख्या नरीमत, 
अमधकतम गमतशरील दबाव (Qmax), एलईएम/एचईएम संक्रमण काल 
और अमधकतम मैक संख्या नरीमत, और इसके दौरान एबोट्प मसमुलेशन 
पररीक्षणो ंकरी योजना बनाई गई है। एकल चरण, तरल प्रणोमदत पररीक्षण 
वाहन को उपरोक्त ममशन करी आवश्यकताओ ं करी पूमत्प के मलए 
अंशामकत यामन कॉस�गर मकया गया है और 21 अकू्तबर 2023 मकें 
एसडरीएससरी शार के प्रिम प्रमोचन मंच से प्रमोमचत गगनयान टरीवरी-
डरी1 ममशन मकें उडान प्रमामणत करी गई िरी। एक मवमशष् पररीक्षण वाहन 
सरीईएस एबोट्प ममशन प्रोफाइल मकें तरीन चरण होते हैः

• आरोहण चरण (TV+ CES+CM) -टरीवरी से सरीईएस के प्रिक्रण 
तक
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टरीवरी-डरी1 उडानःटरीवरी चरण को दो महस्ो ंमकें प्राप् मकया गया और 
एकरीकरण गमतमवमधयो ंकोचरण तैयाररी भवन अिा्पत्  से्टज मप्रपरेशन 
मबसरं्ग (एसपरीबरी) मकें नई प्रणामलयो ंजैसे कै्षमतज और ऊध्वा्पधर हैंडमलंग 
मसस्टम, पररवहन सह िुकाव प्रणालरी और चैक-आउट मसस्टम के 
संवध्पन के साि मकया गया। एकरीकरण गमतमवमधयो ं और आवश्यक 
जांच के बाद, टरीवरी चरण और उपकरण गमलयारा यामन बे (टरीईबरी) को 
आगे के एकरीकरण के मलए एफएलपरी मकें ले जाया गया।

कममीदल-मॉ�ूल (सरीएम) सरीईएस इंटरफेस एडै�र (सरीएसआईए) 
सरीएम इंटरफेस एडे�र (सरीएमआईए) और ठोस मोटरो ंके साि सरीईएस 
हाड्पवेयर को कक्षरीय मॉ�ूल तैयाररी सुमवधा अिा्पत्ऑमब्पटल मॉ�ूल 
मप्रपरेशन फैमसमलटरी (ओएमपरीएफ) मकें प्राप् मकया गया। ओएमपरीएफ 
मकें सरीईएस का एकरीकरण सरीईएस मनचला सै्टक और सरीईएस ऊपररी 
सै्टक के रूप मकें मकया गया और इन दोनो ंसै्टको ंको टरीवरी चरण के साि 
एकरीकरण के मलए एफएलपरी मकें ले जाया गया। सरीईएस मनचले और 
ऊपररी सै्टको ंके एकरीकरण और पररवहन के मलए सभरी जमरीनरी समि्पन 
प्रणामलयां ओएमपरीएफ मकें ्िामपत करी गईं।

• एसे्प चरण ( CES+CM)-CES/CM प्रिक्रण तक सरीईएसकरी 
स्वतंत् उडान

• अवतरण चरण (केवल CM)– ्पै्शडाउन तक सरीएमकरी उडान

एफएलपरी मकें मौजूदा मंचो,ं प्रणोदको ंऔर वायवरीय सेवाओ ंके मसस्टम 
और चेक आउट मसस्टम मकें संशोधन/वृसद्ध करी गई और पररीक्षण वाहन 
को मौजूदा एमएलपरी के साि इंटरफेस करने के मलए प्रमोचन मंच 
इंटरफेस ररंग (एलपरीआईआर) और एके्स मंच को ् िामपत मकया गया। 
पररीक्षण वाहन उडान (वरी-डरी1) के मलए समग् एकरीकरण एफएलपरी मकें 
मकया गया जहां टरीवरी चरण, टरीईबरी, सरीईएस मनचला सै्टक और सरीईएस 
ऊपररी सै्टक का एकरीकरण मकया गया और आवश्यक जांच करी गई।

वषा्पकाल मकें सभरी पंछरी आश्य के मलए इधर-उधर भागने 
लगते हैं लेमकन बाज बाररश से बचने के मलए बादलो ंके 

ऊपर उडान भरने लगता है। समस्याएं एक जैसरी हैं लेमकन 
उनका सामना करने करी सूिबूि मायने रखतरी है।



दिसम्बर का आखिरी सप्ताह था, वर्ष के अंतिम कुछ दिनो ंमें दफ्तर और निजी जीवन के कार्यों को पूरा करने की 
व्यस्तताओ ंके साथ जब मैं अपना ई-मेल देखने के लिए बैठी तो अचानक कार्यालयी ई-मेल पर एक निमंत्रण पत्र देखकर 
मैं हतप्रभ रह गई। यह ई-मेल इसरो मुख्यालय के निदेशक की ओर से भेजा गया था। ई-मेल का सार था कि, चन्द्रयान-
3की विजय के उपलक्ष्य में भारत के गौरवशाली 75 वें गणतंत्रदिवस कार्यक्रम का दिल्ली से प्रत्यक्ष साक्षी बनने के लिये 
इसरो से आमन्त्रित 250 महिला वैज्ञानिको ंके दल में मेरा भी नाम था। जनवरी 26, 2024 की सुबह जब सारा भारत 
दूरदर्शन पर गणतंत्र दिवस समारोह देख रहा होगा तब मैं कर्त्तव्य पथ के दर्शक दीर्घा से भारत के सैन्य वर्चस्व और 
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गणतंत्र का गौरवशाली पर्व

पी. माधुरी

सांस्कृति क विरासत की प्रत्यक्षदर्शी बन पाउंगी।इस कार्यक्रम के लिये हमें अपने साथ एक परिजन को भी लाने कीअनुमति थी, तो मैंन� माँ को चुना। 
वैसे तो माँ गणतंन्र दिवस परेड दिल्ली में पहले भी दो बार देख चुकी थी,ं पर मुझे मिल रहा यह पहला अवसर भी मैं माँ के साथ बांटना चाहती थी।

इसके बाद शुरू हुई सतीश धवन अन्तरिक्ष केन्द्र शार से चयनित 22 महिला वैज्ञानिको ंकी यात्रा की रणनीति, यात्रा कब और कैसे शुरु करनी है, किस 
विमान से जाना है, दिल्ली में क्या-क्या कर सकते हैं,कार्यक्रम के लिये क्या पहनना है इत्यादि...तभी हमें सूचना मिली कि परेड के लिये जिस झांकी 
का प्रस्ताव इसरो ने दिया था वह चयनित कर लिया गया है। साथ ही यह भी बताया गया कि झांकी पर आठ महिला वैज्ञानिको ंको बैठकर कर्तव्य पथ 
पर परेड में सम्मिलित होने का मौका दिया जायेगा। झटपट कुछ सहकर्मी इसके लिये सामने आए और अपने नाम दे दिये।अत्यन्त हर्ष की बात तो 
यह थी कि हमारे अन्तरिक्ष केन्द्र से दो वैज्ञानिको ंका चयन हुआ था और यह भी बताया गया कि प्रत्येक वर्ष की तरह इस वर्ष भी भारत के प्रधानमंत्री 
झांकी के प्रतिभागियो ंसे स्वयं मुलाकात करें गे।

वैसे तो मैं 25 जनवरी को दिल्ली पहुँचने की योजना बना रही थी, पर गणतंत्र दिवस के 
लिये भारतीय वायुसेना के उड़ान पूर्वाभ्यास के चलते यात्री विमान सेवाओ ंको रद्द कर 
दिया गया और मुझे संयोगवश 24 जनवरी को ही दिल्ली पहुँचना पड़ा। 

मेरे पिछले दिल्ली विहार के बाईस साल बाद भारत की राजधानी का बिलकुल बदला हुआ 
स्वरूप देखकर जो रोमांच हो रहा था, वह जनवरी की कड़ाके की ठंड को भी नगण्य बना 
रहा था। हमारे ठहरने का प्रबंध दिल्ली के एक नामी पाँच सितारा होटल में कराया गया 
था। अप्रत्याशित रूप से मुझे दिल्ली में बिताने के लिए एक दिन ज्यादा मिल गया था, मैंन� 

वह दिन होटल के विभिन्न लाउंज में समय बिताते हुए तस्वीरें  खिचवाने में निकाल दी। यह मुझे बाहर घूमने या शॉपिग करने से ज़्यादा बेहतर लगा।

गणतंत्र दिवस की पूर्व संध्या पर राष्ट्र पति ने देश के नाम अपने संदेश में कहा कि 75वें गणतंत्र दिवस का प्रसंग होगा – विकसित भारत, नारी शक्ति 
तथा भारत- लोकतंत्र की माता। उन्होंन� भारत द्वारा जी-20 सम्मेलन की मेज़बानी और संसद द्वारा नारी शक्ति वंदन अधिनियम पारित किये जाने पर 

हर्ष व्यक्त करने के साथ-साथ विगत वर्ष में इसरो द्वारा अर्जित विजय श्रृंखला को भी ऊँचे पायदान 

प्रज्वल
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गणतंत्र दिवस की पूर्व संध्या पर राष्ट्र पति ने देश के नाम अपने संदेश में कहा कि 75वें गणतंत्र दिवस का प्रसंग होगा – विकसित भारत, नारी शक्ति 
तथा भारत- लोकतंत्र की माता। उन्होंन� भारत द्वारा जी-20 सम्मेलन की मेज़बानी और संसद द्वारा नारी शक्ति वंदन अधिनियम पारित किये जाने पर 
हर्ष व्यक्त करने के साथ-साथ विगत वर्ष में इसरो द्वारा अर्जित विजय श्रृंखला को भी ऊँचे पायदान पर रखा। चंद्रयान-3 की चंद्रमा के दक्षिण ध्रुव पर 
हुए सफ़ल लैण्डिंग और आदित्य एल-1 का सफलतापूर्वक गंतव्य तक पहुँचने और साल की शुरुआत में एक्सपोसैट के सफल प्रमोचन पर इसरो 
को बधाई देते हुए उन्होंन� आगामी समानव अंतरिक्ष अनुप्रयोग यानि गगनयान पर भी उम्मीद जताई। उन्होंन� कहा कि भारत का अंतरिक्ष कार्यक्रम 
मानवता एवं जन सामान्य के हित में विज्ञान और प्रौद्योगिकी की भूमिका को व्यापक और गहरा बनाने की ओर अग्रसर है।

रक्षा मंत्रालय की तरफ़ से हम सबको गणतंत्र दिवस समारोह में सम्मिलित होने के लिए आमंत्रण पत्र सहित एक किट दिया गया। सुबह की 
कड़कड़ाती ठंड और कोहरे के बावजूद हम सभी इसरो की महिला वैज्ञानिक अपने परिजन सहित गंतव्य की ओर निकल पड़ें। हमारे लिए एक गैलरी 
आरक्षित थी। लाउडस्पीकर पर आ रहे द्विभाषी वृत्तांत के बीच हमने अपना अत्यंत महत्वपूर्ण कार्य आरंभ किया - वह था सेल्फ़ी खीचंना। भारत की 
महामहिम राष्ट्र पति श्रीमती द्रौपदी मुर्मु, भारत के प्रधानमंत्री एवं मुख्य अतिथियो ंका मंच पर पहुंचना तथा फ्लैग पोल जो हमारी गैलरी के बहुत पास 
था। 2024 के गणतंत्र दिवस समारोह में कई विशेषताएँ रही।ं भारत की सांस्कृति क विविधता के प्रतिबिब के रूप में समारोह के लिए 13000 विशेष 
अतिथियो ंका आह्वान किया  गया। इनमें इसरो की महिला वैज्ञानिको ंसहित सरकारी योजनाओ ंके लाभार्थी, आदर्श ग्रामो ंके सरपंच, स्वच्छ भारत 
अभियान की महिला कार्मिक, योग शिक्षक, अंतर्राष्ट् रीय क्रीड़ा स्पर्धाओ ंके पदक विजेता शामिल थे। दर्शक दीर्घा को देश के विभिन्न कोनो ंमें बनाए 
गए 1900 रंग बिरंगी साड़ियो ंके अनंत सूत्र से सजाया गया था। पारंपरिक बुनाई एवं कढ़ाई कला को जीवित रखने और लोकप्रिय बनाने के लिए 
संस्कृति  मंत्रालय ने यह सराहनीय पहल की थी। 

वह अविस्मरणीय क्षण आ ही गया जब राष्ट्र पति महामहिम श्रीमती द्रौपदी मुर्मु और मुख्य अतिथि – फ़्रांस के राष्ट्र पति इमान्युयेल माक्रोनी बग्घी पर 
सवार होकर कर्तव्य पथ पर पहुँचे।  काले रंग की बग्घी पर स्वर्ण जड़ित किनारे, पटल पर अशोक चक्र की उभरती नक्काशी और लाल मखमल की 
आंतरिक सज्जा- छः अश्वों से जुड़ी यह बग्गी 1984 के बाद सुरक्षा कारणो ंसे राष्ट्र पति भवन के भीतर होने वाले समारोहो ंमें उपयोग तक ही सीमित 
रही। यह कर्तव्य पथ पर 40 वर्ष पश्चात फिर से नज़र आयी थी। राष्ट्र पति अंगरक्षक का सैन्य दस्ता- जो विश्व का एकमात्र कार्यरत घुड़सवार दस्ता 
है जो इस बग्गी की अगुवाई कर रहा था। तिरंगे का फहराया जाना , राष्ट्र गान की ध्वनि और 21 स्वदेशी तोपो ंकी सलामी की गंूज- हर भारतीय को 
गर्व से भर देती है। परेड की शुरुआत आह्लान नामक संगीत कार्यक्रम से हुई जिसमें 100 महिलाओ ंने भारतीय वाद्य यंत्रों - शंख, नादस्वरम, नगाड़ा, 
ढ़ोल, ताशा, धाक ड़प्पू इत्यादि बजाये।

सैन्य उपकरणो ंकी अगुवाई भी महिला सैन्य अधिकारियो ंने की। पहली बार महिला त्रि-शक्ति दस्ता परेड में शामिल हुआ, महिला आर्मड फोर्सेस 
मेडिकल सर्विस, महिला नौसेना, सशस्त्र सीमा बल, दिल्ली पुलिस, एनसीसी, एनएसएस के मार्चिंग दस्ते, महिला  नौसेना की झांकी, सीमा सुरक्षा बल, 
सीआईएसएफ़, सीआरपीएफ़, आईटीबीपी एवं दिल्ली पुलिस का महिला बैण्ड आदि परेड में शामिल थे। अब आई झाकियो ंकी बारी। वह कुछ पल 
अत्यंत विस्मयपूर्ण थे जब इसरो की झांकी सलामी मंच के सामने पहुँची, इसरो का जिगल बजाया गया, झांकी पर एलवीएम-3 प्रमोचन यान तथा शिव-
शक्ति बिन्दुु पर चंद्रयान-3 के लैंडर के लघु मॉडल दर्शाए गए। इसरो की झांकी पर बैठी 8 महिला वैज्ञानिक मुख्य आकर्षण बनी।ं मोटर साइकिल 
पर सवार सेना के जांबाज़ दस्ते ने भी चंद्रयान-3 फ़ार्मेशन बनाया। इन दृश्यों से मंत्रमुग्ध हम गर्व से गदगद और संतोष से तृप्त होकर कार्यक्रम के 
अंत तक वही ंजमे रहे और फिर हम सब कर्तव्य पथ से वापस होटल की ओर निकल पड़े। शाम को अंतरिक्ष विभाग के मंत्री महोदय ने सभी महिला 
वैज्ञानिको ंको अपने घर चाय पर बुलाया और अनौपचारिक विषयो ंपर चर्चा की।

अगले दिन की तैयारी मैं दो हफ्ते पहले ही कर चुकी थी। हम राष्ट्र पति भवन संग्रहालय देखने गए। इस संग्रहालय में 
पूर्व राष्ट्र पतियो ं को अंतर्राष्ट् रीय अतिथियो ं तथा उनकी यात्राओ ं के मेज़बान देशाध्यक्षों द्वारा दिए गए 

पर रखा। चंद्रयान-3 की चंद्रमा के दक्षिण ध्रुव पर हुए सफ़ल लैण्डिंग और आदित्य एल-1 का सफलतापूर्वक गंतव्य तक पहुँचने और साल की 
शुरुआत में एक्सपोसैट के सफल प्रमोचन पर इसरो को बधाई देते हुए उन्होंन� आगामी समानव अंतरिक्ष अनुप्रयोग यानि गगनयान पर भी उम्मीद 
जताई। उन्होंन� कहा कि भारत का अंतरिक्ष कार्यक्रम मानवता एवं जन सामान्य के हित में विज्ञान और प्रौद्योगिकी की भूमिका को व्यापक और गहरा 
बनाने की ओर अग्रसर है।
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पेंटिग

उपहारो ंको सहेजा गया है। यह संग्रहालय एडवर्ड ल्यूटेन्स द्वारा विकसित राष्ट्र पति भवन के स्थापत्य कला के ब्लू प्रिंटस, भवन के अंदर उपयोग में 
लाए गए फर्नीचर, भवन निर्माण के दौरान खीचंी गई तस्वीरें  आदि आगंतुको ंको विलुप्त कहानी से परिचित कराती हैं। भारत का संविधान सरकार 
और नागरिको ंके लिए ढ़ाँचागत नीतियो ंका संकलन है और छात्रों के लिए परीक्षा हित महत्वपूर्ण अंश है। लेकिन 180 पन्नों की इस बहुमूल्य किताब 
के प्रत्येक वाक्य और चित्र अलंकरण में कितने लोगो ंका योगदान रहा है, यह तो संग्रहालय के प्रदर्श को देखकर ही पता चला। विलक्षण क्रिस्टल के 
पेय सेट, संुदर प्लेट जो राष्ट्र पति के परिवार द्वारा विगत में उपयोग किए गए थे, संग्रहालय में रखे गए। भारत के प्रथम गणतंत्र दिवस में मुख्य अतिथि 
के रूप में पधारे इंडोनेशिया के राष्ट्र पति द्वारा भेंट की गई लौगं (एक प्रकार का खाद्य मसाला) से बने छोटे जहाज़ का नमूना वहाँ रखा गया है। 1969 
में संयुक्त राष्ट्र  अमरिका के राजदूत केनेथ बी कीटिग ने समानव चंद्र मिशन के उपरांत तत्कालीन भारतीय राष्ट्र पति श्री वी वी गिरी को भेंट किए गए 
चाँद के शैल के साथ माउंट एवरेस्ट के शैल भी रखे हुए थे।

दिल्ली की हमारी यात्रा अब खत्म हो गई थी। हम वापस श्रीहरिकोटा आ गए थे पर देश में गणतंत्र का पर्व अब तक समाप्त नही ंहुआ था। बीटिग 
रिट्रीट समारोह जो 29 जनवरी को मनाया जाता है, उसमें भी स्वदेशी महक और इसरो की जीत पर राष्ट्र  की चमक भरपूर थी। समारोह की शुरुआत 
शंखनाद से की गई। नौसेना के बैण्ड ने धुन और फ़ॉर्मेशन द्वारा मिशन चंद्रयान के विजय का जश्न मनाया।

मैं इतने भव्य समारोह में सम्मिलित होने का अवसर देने के लिए सतीश धवन अंतरिक्ष कें द्र शार के प्रबंधन को और निदेशक महोदय के प्रति आभार 
व्यक्त करती हूँ। 

जी. एम. चिन्मई
सुपुत्री श्री जी वी महेश

अपने अप्रतिम सौदंर्य को दर्शाते 
विविध पक्षी, जो प्रकृति को और 

भी संुदर बनाते हैं।
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अंि�रक् पदाथ्व
अंतररक्ष को मवज्ान और इंजरीमनयररी द्ारा सुलभ बनाया गया है। उपग्हो ं से लेकर खोजरी यानो ं (रोवस्प) तक प्रते्क 
अंतररक्ष अने्वषण ममशन करी सफलता, उसमकें उपयोग मकए गये प्रते्क घटक (component) के सावधानरीपूव्पक मडजाइन, 
मनमा्पण और पररीक्षण से हरी संभव है। इसकरी शुरुआत मकसरी मवशेष ममशन और उपयोग मकए जाने वाले पया्पवरण 
(environment) के मलए सहरी पदाि्प चुनने से होतरी है। साधारण धातुओ ंसे लेकर नवरीनतम मेटामटेररय� तक, मवमभन्न 
संरचनात्मक, काया्पत्मक और पया्पवरणरीय आवश्यकताओ ंपर आधाररत पदाियों करी एक मवसृ्त शंृ्खला उपलधि है मजनमकें 
अंतररक्ष गे्ड पदाि्प या केवल अंतररक्ष पदाि्प (Space Materials) के रूप मकें उपयोग मकए जाने करी योग्यता होनरी चामहए। 

अंतररक्ष घटक पदाि्प चुनते समय संक्षारण प्रमतरोध, कम आउटगैमसंग, 
वैकू्म अनुकूलता, मवमशष् कठोरता, तापरीय चालकता, तापरीय प्रसार गुणांक 
(प्रते्क मडग्री तापमान वृसद्ध के मलए प्रसार करी मात्ा) अनुकूलता, काय्पशरील 
तापमान सरीमा, आमद कुछ आवश्यकताओ ं को ध्यान मकें रखा जाता है। 
मन�मलसखत कारक मवमभन्न पदाियों और उनके उपयोग के मलए उपयुक्त 
मानदंड के वरण का संमक्षप् मववरण प्रदान करता है।

अंतररक् पदा ््ग के प्रकार:

I. धातु और ममश् धातु: धातु अंतररक्ष यान के मनमा्पण मकें प्रयुक्त प्रािममक 
सामग्री है। क्षमता, काय्पशरीलता, ्िामयत्व, तापभौमतक गुणो ंऔर संक्षारण 
प्रमतरोध जैसे गुणो ं मकें सुधार के मलए अक्र एक धातु को अन्य धातुओ ं
से मममश्त करके ममश् धातु बनायरी जातरी है। मन� तामलका मकें रॉकेट के 
संरचनात्मक भागो ंके मलए प्रयुक्त सामान्य धातुओ ंऔर ममश् धातुओ ंकरी 
सूचरी दरी गई है:

अनूप कुमार गुप्ा

रॉकेट भाग प्रमुख आवश्यकताएूँ प्रयुक्त धातु

शाररीररक संरचना हकेि वजन और मजबूत
एलू्मममनयम और टाइटेमनयम ममश् धातु

अमत-भाररी शे्णरी के रॉकेटो ंके मलए, से्टनलेस स्टरील

टैंक प्रणोदक के साि कम प्रमतमक्रया शरीलता 2000 के शंृ्खला एलू्मममनयम ममश् धातु

पाइप कम तापमान के तरल पदाि्प को संभालना
321 से्टनलेस-स्टरील, से्टनलेस-स्टरील ए218-,

इनकोनेल718-

इंजन उच्च ताप, उच्च दबाव, हाइडट् ोजन भंगुरण
टबयोप� बे्ड और आवरण: टाइटेमनयम ममश्  धातु

नोजल: NARloy-Z, Ni, Cu और Inconel-718

इलेक्टट् ामनक्

पैकेज

मशरीनरीकरण, मवमशष् दुन्पम्यता, तापरीय चालकता, संक्षारण 

प्रमतरोध

एलू्मममनयम ममश् धातु 6061T6, कोवर, इन्वार,

टाइटेमनयम ममश् धातु, MoCu ममश् धातु, 

BeCu ममश् धातु आमद
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II. पॉहलमर: पॉमलमर दोहराई जाने वालरी इकाइयो ंकरी एक बडरी शंृ्खला है मजसे मोनोमस्प कहा जाता है और ये अमधकतर काब्पन यौमगक होते हैं। 
रासायमनक प्रमतमक्रयाओ ंके माध्यम से शंृ्खला मकें घटको ंको जोडकर उन्कें आसानरी से संशोमधत मकए जा सकने के कारण उनके अनुप्रयोगो ंकरी एक 
बडरी रकेंज है। पॉमलमर का एक सामान्य उदाहरण प्ासस्टक है।

अमधकांश पॉमलमर अचे् तवद्िु और तापरीय इसुिलेटर रोधक होते हैं और बडे 
पैमाने पर समक्प ट बोड्प व तापमान मवमनयमन आवरण मकें उपयोग मकए जाते हैं। 
पॉमलमर का उपयोग संरचनात्मक मचपकने वाले पदाि्प और परावैद्त (dielectric) 
के रूप मकें भरी मकया जाता है। वास्व मकें, मचपकने वाला तरल पॉमलमर जोडो ंऔर 
दरारो ंके अंदर घुसने के बाद ठोस मकें बदल जाता है और अंतरालो ं(gaps) को 
बंद (seal) कर देता है। मचपकने वाले पॉमलमर का यह गुण अंतररक्ष से्टशनो ंके 
मलए अत्ावश्यक है क्ोंथमक अंतराल से हवा का ररसाव होने से यान पर जरीवन 
को खतरा हो सकता है। मेमोररी फोम जो अब गदे् और तमकए मकें व्यापक रूप से उपयोग मकए जाते हैं, पहलरी बार 1966 मकें नासा के मलए अंतररक्ष 
अनुप्रयोगो ंके मलए मडजाइन मकए गए िे। 

फोम पॉलरीयुरेिेन, पॉमलमर के एक वग्प से बने होते हैं, और इनमकें हवा के माग्प करी अनुममत देने वाले 
बुलबुले या कोमशकाएं होतरी हैं। वायु मैमटट् क्, पॉमलमर करी उच्च संपरीमडतता और मचपकने वालरी 
प्रकृमत के साि ममलकर, फोम को कुछ समय के मलए मवरूपण करी ‘सृ्मत’ बनाए रखने मकें सक्षम 
बनाता है।इसमलए इसका उपयोग वायु सुरक्षा अनुप्रयोगो ंमकें भरी मकया जाता है। चंूमक फोम स्वाभामवक 
रूप से घनत्व मकें कम होते हैं, इसमलए अक्र परावैद्त माध्यम मकें जगह भरने वाले पदाि्प (fillers) के 
रूप मकें इनका उपयोग मकया जाता है। 

III. यौहगक:  क�ोमजट्स अिा्पत यौमगक दो पदाियों  (एक 
मैमटट् क् और एक फाइबर) का संयोजन है, जो अपनरी तुलना 
मकें बेहतर गुणो ंवाले एक यौमगक पदाि्प का मनमा्पण करता है। 
लकडरी प्राकृमतक रूप से पाया जाने वाला यौमगक है। जब 
फाइबर को एक मैमटट् क् (एक पॉमलमर, धातु या मसरेममक) 
के अंदर मवशेष प्रकार से बंद मकया (suspended) जाता 
है, तो यह प्रमतबल कारको ंसे सुरमक्षत हो जाता है और पदाि्प का तनाव फाइबरो ंके बरीच समान रूप से बंट जाता है। ़िाइबर (ग्ास, काब्पन या 
अररममड ़िाइबर) दरारो ंऔर मवभाजन (fractures) करी रोकिाम करके, पदाि्प को साम�्प और दुन्पम्यता प्रदान करते हैं। यौमगक को भार लगने 
वालरी मदशा मकें वांमछत दुन्पम्यता या साम�्प प्राप् करने के मलए मडजाइन मकया जा सकता है। एक तरफ कोर और दूसररी तरफ त्वचा का उपयोग करके 
बनाया गया सैंडमवच कंपोमजट पैनल, संरचना को उतृ्ष् बंकन साम�्प (bending strength) प्रदान करता है। ये अक्र अंतररक्ष यान उपकरण 
समन्वायोजन (mounting)पैनल के मनमा्पण मकें उपयोग मकए जाते हैं।

मलफ्ट ऑफ के दौरान घष्पण से उत्पन्न भरीषण ताप को मनयंमत्त करने के मलए नासा अंतररक्ष शटल के शरीष्प के मलए प्रबमलत (reinforced) काब्पन- 
काब्पन क�ोमजट (आरएसएस) का उपयोग करता है। भारत मकें, अंतररक्ष अनुप्रयोगो ंमकें कंपोमजट का उपयोग 1966 मकें नाइकअपाचे-पररज्ापरी 
(sounding) रॉकेट के मवकास से पता चलता है। एसएलवरी-3 मकें मवकास और सफल उडान उत्पादो ंके बाद, अब इसरो के कई ममशनो ंमकें यौमगक का 
व्यापक रूप से उपयोग मकया जाता है। संचार और ररमोट सकेंथमसंग उपग्हो ंके साि-साि परीएसएलवरी, जरीएसएलवरी, जरीएसएलवरी माक्प III, एसआरई, 
आरएलवरी और एबरीपरीपरी ममशनो ंमकें यौमगक उत्पादो ंकरी एक प्रभावशालरी शंृ्खला का उपयोग मकया गया िा।



IV. �ाट्ग पदा ््ग:  स्ाट्प पदाि्प मवकमसत उन्नत (advanced) पदाि्प हैं जो बाहररी उते्तजनाओ ंपर ‘प्रमतमक्रया’ करते हैं। उदाहरण के मलए गन्ना, चरीनरी, 
काट््पज और टोपाज जैसरी परीजोइलैसक्टट् क अिा्पत दाब मवद्त पदाि्प, प्रमतबल का अनुभव न होने पर वो�ेज (बाहररी उते्तजना) उत्पन्न कर (प्रमतमक्रया) 
करते हैं। इसके मवपररीत, दाब तवद्िु प्रवत्पक (actuators) तवद्िु संकेतो ंको यांमत्क गमत मकें पररवमत्पत करते हैं, मजसका उपयोग दप्पण, लकेंस और 
मवमभन्न यांमत्क भागो ंको समायोमजत और पुनसंरेसखत करने के मलए मकया जाता है। ऐसे स्ाट्प पदाियों का यह गुण अंतररक्ष ममशनो ंऔर दूरबरीनो ं
के मलए बहुत लाभकाररी होता है। जहां मानव हस्के्षप हमेशा संभव 
नहरी ंहोता है, तब इनका मक्रयान्वयन तवद्िु कमांड के द्ारा दूर से हरी 
मकया जा सकता है। स्ाट्प पदाि्प संबंमधत एक उदाहरण िमयोसे्टट है, 
जो कई अंतररक्ष अनुप्रयोगो ंमकें अंतररक्ष यान के तापमान मनयंत्ण के 
मलए उपयोग करी जाने वालरी एक मद्धातु पट्टरी के अलावा और कुछ 
नहरी ं है। स्ाट्प पदाियों के अन्य वग्प अपने यांमत्क गुणो ं जैसे तनन 
क्षमता को बदल सकते हैं, जबमक तरल पदाि्प के मामले मकें, यह 

VI. मेटामटेररय�: मेटामटेररय� कृमत्म पदाियों का एक वग्प है मजसमकें ऐसे गुण होते हैं जो पारंपररक 

पदाियों मकें व्याप् गुणो ंसे परे होते हैं। वे एक माइक्रो (एक मरीटर का दस लाखवां महस्ा) और नैनो से्ल 

(एक मरीटर का एक अरबवां महस्ा) पर दोहराए जाने वाले पैटन्प मकें कई तत्वो ंके संयोजन से बनते हैं। 

मेटामटेररय� अपने गुण मूल-पदाियों से नहरी ंबसकि उस संरचना से प्राप् करते हैं मजसमकें तत्व व्यवस्ित 

होते हैं। उनका सटरीक आकार, ज्यामममत, आकृमत, अमभमवन्यास और व्यव्िा उन्कें तरंगो ंको अवरुद्ध, 

अवशोमषत, बढाकर या मोडकर मवद्त चुम्बकरीय तरंगो ंमकें हेरफेर करने मकें सक्षम बनातरी है। इसमलए, 

इनका उपयोग उच्च दैमशकता (directivity) और �ून करने योग्य आवृमत्त के मलए एंटेना मकें मकया जाता 

है। इनका उपयोग सोलर-सेल मकें सौर ऊजा्प करी अमधकतम मात्ा को अवशोमषत करने के मलए भरी मकया जाता है, मजससे उत्पामदत धारा मकें वृसद्ध होतरी 

है। पारंपररक लकेंस करी सरीमा से कहरी ंअमधक मवभेदन को प्राप् करने के मलए प्रकाशरीय तत्वो ंमकें मेटामटेररय� का अनुप्रयोग होता है। मेटामटेररय� 

का एक और व्यापक अनुप्रयोग क्ोमकंग (cloaking) उपकरणो ंके रूप मकें होता है, एक काल्पमनक स्टरी� तकनरीक जो वसु्ओ,ं जैसे अंतररक्ष यान 

या मकसरी एक इकाई को तवद्िु चुम्बकरीय से्क्टट् म के कुछ महस्ो ंके मलए आंमशक या पूररी तरह से अदृश्य बना सकतरी है। 

ऊपर चचा्प मकये गए पदाियों के अलावा, अंतररक्ष यान बनाने के मलए कांच और चरीनरी ममट्टरी जैसे अन्य पदाियों का उपयोग मकया जाता है। उदाहरण के 

मलए, अंतररक्ष शटल मकें गममी को मनयंमत्त करने के मलए िम्पल ग्ास सखडमकयां और मसमलका टाइ� से ढकरी संरचना होतरी है, जबमक गे्फाइट और 

काब्पन फाइबर का उपयोग शु� �ेहक के रूप मकें मकया जाता है क्ोंथमक तरल �ेहक अंतररक्ष मकें उबल जाते हैं। 

बाहररी तवद्िु या चंुबकरीय के्षत् के मलए श्यानता जैसे गुणो ंको बदल सकता है। इनका उपयोग अवशोषक, अवमंदक और वाल्व मकें मकया जाता है। 
चूूँमक स्ाट्प पदाि्प अपने भौमतक गुणो ंको बदलकर बाहररी पररस्िमतयो ंपर प्रमतमक्रया करते हैं, इसमलए उन्कें उत्तरदायरी या बुसद्धमान पदाि्प भरी कहा 

जाता है। 
V. �-उपचार पदा ््ग: स्व-उपचार पदाि्प का सबसे अच्ा उदाहरण त्वचा (skin) है। जब 
खरोचं या घाव से मकसरी भाग करी रक्त वामहकाएं फट जातरी हैं, तो रक्त  के पे्टलेट्स उस 
घाव को बंद कर देते हैं, मजससे त्वचा कुछ हरी मदनो ंमकें ठरीक हो जातरी है। इसरी प्रकार, स्व-
उपचार पदाि्प मकें, उपचारात्मक तत्व पदाि्प के भरीतर सूक्ष कै�ूल मकें मौजूद होता है तामक 
जब क्षमत हो, तो कै�ूल खुल जाएं और क्षमतग्स् के्षत् करी स्वतः मरम्त हो जाए।

पहला स्व-उपचार पदाि्प स्ॉट �ाइट ने सन 2001 मकें मडजाइन मकया िा। मनकट भमवष्य 
मकें, हम स्व-उपचार पकेंट और कोमटं� के बडे पैमाने पर उत्पादन करी उम्रीद कर सकते 
हैं। पदाियों का स्व-उपचार गुण अंतररक्ष मकें बेहद उपयोगरी होगा, जहां छोटरी दरारकें  भरी 
मवनाशकाररी हो सकतरी हैं। इसके अलावा, यह गुण अंतररक्ष मकें सूक्ष मलबे के टकराव से 
उत्पन्न प्रमतप्रभावो ंका एक समाधान भरी हो सकता है।
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अंतरिक्ष पदार्थ के लिए वरण मानदंड: अंतरिक्ष यान के संबंधित भागो ंके लिए विशेष पदार्थों का वरण करना बहुत महत्वपूर्ण है। इस भाग में, हम 

पदार्थों के वरण के मानदंडो ंपर चर्चा करें गे। 

1) संरचनात्मक आवश्यकताएँ: संरचनात्मक रूप से, हम चाहते हैं कि पदार्थों में उच्च विशिष्ट दुर्नम्यता यानी उच्च प्रत्यास्थ गुण और कम घनत्व हो। 

टनो ंप्रणोदक भार से केवल सीमित मात्रा के नीतभार को ही प्रक्षेपित किया जा सकता है, इसलिये उपलब्ध प्रक्षेपण क्षमता के द्वारा अधिक से अधिक 

नीतभार को प्रक्षेपित करने के लिए नीतभार के प्रत्येक तत्व का भार न्यूनतम करना आवश्यक है। एल्यूमिनियम, अपने शुद्ध और मिश्र धातु रूप में, 

अंतरिक्ष अनुप्रयोगो ंमें बड़े पैमाने पर उपयोग किया जाता है क्योंक�ि इसमें अच्छे  मशीनीकरण और सुकार्यता (व्यावहारिकता) के साथ उच्च विशिष्ट 

दुर्नम्यता होती है। पदार्थ मजबूत और संक्षारण प्रतिरोधी भी होना चाहिए। इसके लिए, टाइटेनियम मिश्र धातुओ ंका उपयोग किया जाता है। हालाँकि 

वे एल्यूमिनियम से थोड़े भारी होते हैं, लेकिन वे अंतरिक्ष यान की संरचना को मजबूती प्रदान करते हैं। 

अंतरिक्ष में, विभाजन और संदूषण नियंत्रण यह निर्धारित कर सकता है कि यह एक सफल मिशन है या विफल। इसलिए, पदार्थों में उच्च तनन सामर्थ 

होना चाहिए और प्रक्षेपण के समय अत्यधिक गुरुत्वाकर्षण बल और कक्षा में सूक्ष्म गुरुत्वाकर्षण का सामना करने में सक्षम होना चाहिए। यह दरारो ं

और जंग के प्रति भी प्रतिरोधी होना चाहिए। मिशन के विभिन्न चरणो ंमें और कक्षा में तापमान में भिन्नता के कारण धातु फैल और सिकुड़ सकती हैं। 

इस घटना के परिणामस्वरूप समय के साथ दरारें  या मिशन में विफलता हो सकती है। इसलिए यह सुनिश्चित करना महत्वपूर्ण है कि सभी जंक्शनो ं

पर पदार्थों में समान तापीय प्रसार गुणांक हो।

2) पर्यावरणीय आवश्यकताएँ: यहां तक कि मानवरहित अंतरिक्ष मिशन के लिए भी अंतरिक्ष प्रतिकूल है। अंतरिक्ष लगभग खाली होने के बाद भी 

हर दिशा से विकिरण और ब्रह्मांडीय किरणो ंकी बमबारी करता है। निचली-पृथ्वी कक्षाएँ पिछले मिशनो ंके मलबे और उल्कापिड जैसी निकट-पृथ्वी 

वस्तुओ ंसे भरी पड़ी हैं। जबकि आवेशित कण और उच्च-आवृत्ति विकिरण पदार्थ के क्रमिक क्षरण का कारण बनते हैं, मलबे और उल्कापिडो ंसे 

टकराव खतरनाक होते हैं, भले ही यह पेंट की एक छोटी सी चिप ही क्यों न हो। अंतरिक्ष यान को मलबे से बचाने के लिए, बाहरी शारीरिक संरचना 

को बुलेटप्रूफ जैकेट में उपयोग किये जाने वाले पदार्थ ‘केवलार कंपोजिट’ से ढक दिया जाता है। वे आंतरिक भाग को बाहर के अत्यधिक तापमान 

से बचाने में भी मदद करते हैं।

अंतरिक्ष में उपग्रह की कक्षा का क्षेत्र भी इस बात का निर्धारक है कि उसे किन जोखिमो ंका सामना करना पड़ेगा। निचली कक्षा (सतह से 100-1000 

किमी) में, परमाणु ऑक्सीजन मौजूद होती है और अधिकांश धातुओ ंको आसानी से ऑक्सीकरण कर सकती है और पॉलिमर को संक्षारित कर 

सकती है। ऊपरी वायुमंडल में प्लाज्मा सतह पर आवेश का निर्माण कर सकता है। इतना ही नही,ं बल्कि सौर तूफान जैसी घटनाएं, जो भारी मात्रा में 

प्लाज्मा और विकिरण छोड़ती हैं, यान पर मौजूद बिजली के उपकरणो ंको खराब और नष्ट भी कर सकती हैं। इसके अलावा, पॉलिमर और कंपोजिट 

में वैक्यूम दबाव, उच्च तापमान और विकिरण के कारण नमी खोने और क्षरण का खतरा होता है। 

अंतरिक्ष में प्रक्षेपण के दौरान ताप को नियमित करना महत्वपूर्ण है। लिफ्ट-ऑफ और पुनः प्रवेश पर घर्षण के कारण अत्यधिक गर्मी उत्पन्न होती है। 

दूसरी ओर, बाहरी अंतरिक्ष में अत्यधिक ठंड होती है। तापमान स्थिर नही ंहोता है। जैसे-जैसे हम कक्षा में सूर्य के प्रकाश के अंदर और बाहर जाते 

हैं, तापमान में भारी परिवर्तन होता है। इस प्रक्रिया को तापीय चक्रण कहा जाता है। चक्रण तापमान, पदार्थ के सौर ऊर्जा अवशोषण की मात्रा (सौर 

अवशोषण, α) और तापीय ऊर्जा उत्सर्जन की मात्रा (अवरक्त उत्सर्जन,ε) पर निर्भर करती है।

α से ε का अनुपात जितना कम होगा, अंतरिक्ष यान की सतह का तापमान उतना ही कम होगा। जब असमान पदार्थों वाला कोई जोड़ तापमान में इस 

महत्वपूर्ण भिन्नता का अनुभव करता है, तो जोड़ चक्रीय प्रतिबल का अनुभव करता है जिससे तापीय श्रांति (fatigue) होती है और परिणामस्वरूप 

जोड़ खराब हो सकता है। इसलिए, संयुक्त डिजाइन के दौरान जुड़ने वाले पदार्थों के तापीय प्रसार गुणांक की अनुकूलता पर उचित रूप से विचार 

किया जाना चाहिए।
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आमदत् गुप्ा

मजतकेंद्र मनरंकाररी

3) काया्गत्मक आवश्यकताएँ: यह स्ष् है मक ऐसे अंतररक्ष यान का मनमा्पण करना जो मवफलताओ ंके मबना असरीममत रूप से काम करता हो, 

असंभव है। इसमलए सबसे अच्री रणनरीमत पदाि्प चुनने से पहले ममशन के लक्ष्य और अपेमक्षत संचालन करी अवमध को मनधा्पररत करना है। पदाि्प 

आसानरी से और कम करीमत पर उपलधि होने चामहए। पदाियों का संस्रण कुशल और कम समय लेने वाला होना चामहए। ममशन का प्रकार यह भरी 

मनधा्पररत करता है मक सामग्री कैसे चुनरी जातरी है। यमद ममशन मकें मनुष्यो ंको ले जाया जाता है तो पदाियों करी मवषाक्तता और ज्वलनशरीलता करी जाूँच 

करी जानरी चामहए। 

अंतररक्ष पदाि्प मवज्ान और इंजरीमनयररी नव प्रवत्पको ंकरी तलाश करने वाला एक तेजरी से बढता हुआ के्षत् है। हाल हरी मकें, इसरो ने प्रौद्ोमगकरी मवकास 

और नवाचार मनदेशालय के माध्यम से भमवष्य करी 46 पररयोजनाएं शुरु करी हैं, मजसमकें उपग्ह-आधाररत कांटम संचार, स्व-भक्षरी रॉकेट, स्व-लुप् 

उपग्ह, स्व-उपचार पदाि्प जैसरी ह्मनॉइड रोबोमटक्, अंतररक्ष-आधाररत सौर ऊजा्प, बुसद्धमान उपग्ह और अंतररक्ष यान,  मेक-इन- से्स अवधारणा, 

अंतररक्ष अनुप्रयोगो ंमकें कृमत्म बुसद्धमत्ता आमद अगलरी परीढरी करी तकनरीक शाममल  हैं।

घकृणा रतहि ति�
मानव को मानव हो प्ारा, मानवता मदखलाएं,

इस अनमोल मनुष्य योमन को यू हरी न व्यि्प गवाएं।
बैर-नफरत करी हो ना बातकें, ऐसा जहां बसाएं,

इस पृथ्री को प्ार प्ररीमत के संुदर वृक्षो ंसे सजाएं।
खुदगजमी का करके खात्मा, मेल ममलाप का भाव बनाएं,

मानवता करी इस पहल से घृणा रमहतमवश्व बनाएं।
अमन शांमत के फूलो ंसे, इस जहां को महकाएं,

अनेकता मकें हो एकता, ऐसा अपना मकरदार मनभाएं।
रर�ो ंमकें हो प्ार – नम्रता,जरीवन खुशहाल बनाएं,

ईष्या्प-दे्ष करी तोड दरीवारकें , पे्रमनम्रता के पुल बनाएं।
न हो जामत और धम्प के बंधन, मेल-ममलाप का माहौल बनाएं,

मानवता करी इस पहल से घृणा रमहत मवश्व बनाएं।

िुम कब िक ऐसे बडैठोगे…
जो अगमनत मवपदाएं िेल रहे

वो भरी जब पद से मडगे नहरी,ं

मफर चंद मुसकिलो ंके डर मकें

तुम कब तक ऐसे बैठोगे ।।

तन पर मजनके वस्त नहरी ं

खुश है वो तम से ग्स् नहरी ं,

मफर दुखरी महल के कोने मकें

तुम कब तक ऐसे बैठोगे।।

मनत नई प्रमतभाएं उभर रहरी

ममहलाएं अब सरीमाबद्ध नहरी ं,

मफर पैसे, कुररीमतयो ंके दल मकें

तुम कब तक ऐसे बैठोगे ।।

क्षणभंगुर जग के लोगो ंने

जब अपना स्वाि्प मसद्ध मकया,

मफर जले  मवरह करी अमग् मकें

तुम कब तक ऐसे बैठोगे।।

हर बार मुहत्प सुधवाए

पर काम लगन से मकए नहरी ं,

मफर फंसे सहस्ो ंबातो ंमकें

तुम कब तक ऐसे बैठोगे।।

इंमद्रय सुख मकें सदा व्याप्

मपतु माया का हरी भोग मकया

मफर मनध्पनता के इस क्षण मकें

तुम कब तक ऐसे बैठोगे।।
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शाश्वत सृजन

अंतररक्ष मलबा, वत्पमान और भमवष्य के अंतररक्ष अमभयानो ंके मलए एक महत्वपूण्प खतरा पैदा करता है मजसका कारण 

है मनस�य उपग्ह, नष् हो चुके रॉकेट चरण और छोटे-छोटे टकराने वाले टुकडे। 1957 मकें सु्तमनक 1 के प्रके्षपण के 

बाद से, पृथ्री करी मनचलरी कक्षा (एलईओ) मकें मलबा तेजरी से बढा है, मजसमकें 10 सकेंटरीमरीटर से बडे 34,000 से अमधक टुकडे 

और लाखो ंछोटे-छोटे टुकडे हैं। 1980 के दशक के बाद उपग्ह प्रके्षपण और अंतररक्ष अमभयानो ंकरी बढतरी आवृमत्त के 

कारण मलबे के संचय मकें काफरी तेजरी आई।शमन रणनरीमतयो ंमकें ममशन के बाद मनपटान और मडजाइन संशोधन जैसे 

प्रज्वल

अंि�रक् मलबा प्रबंधन: सिि अंि�रक् सचंालन के तलए 
शमन रणनीतियाँ और अंिरा्वष्ट्रीय सहयोग

मनस�य उपाय और समक्रय मलबा हटाने (एडरीआर) और लेजर पृिक्रण जैसे समक्रय उपाय शाममल हैं। अंतरा्पष्ट् रीय मदशामनदसेश मलबे को सरीममत 

करने और हटाने पर जोर देते हैं। प्रभावरी प्रबंधन के मलए अंतररक्ष गमतमवमधयो ंकरी स्िरता सुमनमचित करने के मलए तकनरीकरी नवाचार और वैमश्वक 

सहयोग करी आवश्यकता होतरी है। 

क्ा है अंतररक् मलबाः  अंतररक्ष मलबा, मजसे कक्षरीय मलबा या अंतररक्ष कबाड के रूप मकें भरी जाना जाता है, उपग्हो,ं अंतररक्ष ममशनो ंऔर समग् 

अंतररक्ष स्िरता के मलए एक महत्वपूण्प और बढता हुआ खतरा है। पृथ्री करी कक्षा मकें शेष मनस�य पदाि्प, मानव मनमम्पत वसु्ओ ंके रूप मकें पररभामषत, 

अंतररक्ष मलबे मकें मनस�य उपग्ह, बेकार रॉकेट चरण और टकराव या मवघटन से टुकडे शाममल हैं। अंतररक्ष युग करी शुरुआत के बाद से, मलबे करी 

मात्ा मकें बहुत तेजरी से वृसद्ध हुई है, अनुमान है मक 100 मममलयन से अमधक टुकडे वत्पमान मकें पृथ्री करी पररक्रमा कर रहे हैं।

मवकमसत राष्ट्  करी इस प्रमतस्धा्प मकें उपग्ह प्रके्षपण तेजरी से मकए जा रहे हैं मजसमकें पहले सरकाररी कंपमनयां हरी काय्परत िरी ंलेमकन अब मनजरी कंपमनयो ं

एवं छोटे-छोटे स्टाट्प अ� के आने से अंतररक्ष मकें बढते मलबे करी ओर वैचाररक दृमष्कोण अपनाने करी अतं्त आवश्यकता है। मवशेष रूप से वैमश्वक 

ब्रॉडबैंड के मलए बडे समूहो ंके साि इस मुदे् को बढावा ममला है। इस वृसद्ध से टकराव का खतरा बढ जाता है, मजससे संभामवत रूप से केसलर 

मसंडट् ोम नामक कैसे्ड प्रभाव होता है, जहां मन� पृथ्री कक्षा (एलईओ) मकें वसु्ओ ंका घनत्व टकराव करी एक आत्ममनभ्पर शंृ्खला प्रमतमक्रया को जन्म 

दे सकता है, मजससे कुछ कक्षाएं अनुपयोगरी हो जातरी हैं।

क्ा मलबा कई खतरे पैदा करता है: 15 मकलोमरीटर प्रमत सेकंड करी गमत से यात्ा करने वाले छोटे टुकडे भरी पररचालन उपग्हो ंको महत्वपूण्प 

नुकसान पहंुचा सकते हैं। इससे संचार, मौसम पूवा्पनुमान और जरीपरीएस जैसरी आवश्यक सेवाएं बामधत हो सकतरी हैं। मानवयुक्त ममशनो ंके मलए, 

मलबा अंतरा्पष्ट् रीय अंतररक्ष से्टशन (आईएसएस) और अन्य चालक दल वाले अंतररक्ष यानो ंपर सवार अंतररक्ष यामत्यो ंको खतरे मकें डालता है, मजसके 

मलए बार-बार टालमटोल करने वाले युद्धाभ्ास और मजबूत परररक्षण करी आवश्यकता होतरी है।

वत्गमान सस्हतः  2023 तक, 10 सकेंटरीमरीटर से बडे मलबे के 34,000 से अमधक टुकडे, 1 से 10 सकेंटरीमरीटर के बरीच लगभग 900,000 टुकडे, और 1 

सकेंटरीमरीटर से छोटे अनुमामनत 128 मममलयन टुकडे पृथ्री करी पररक्रमा कर रहे हैं। इस मलबे का अमधकांश भाग पृथ्री करी मनचलरी कक्षा (एलईओ) मकें 

ककें थमद्रत है, मजसका उपयोग संचार, पृथ्री अवलोकन और अन्य उपग्ह सेवाओ ंके मलए भाररी मात्ा मकें मकया जाता है।

मलबा शमन के हलए मौरूदा प्रौ�ोहगहकयाँ

हनस�य उपाय: ममशन के बाद मनपटान: उपग्हो ंऔर रॉकेटो ंको उनके पररचालन जरीवन के अंत मकें मनयंमत्त पुनः प्रवेश के माध्यम से या मनस�य 

या डेड कक्षा मकें ्िानांतररत करने के मलए मडजाइन मकया गया है। मडजाइन संशोधन के संदभ्प मकें ऐसरी साममग्यो ंका उपयोग करना जो पुनः प्रवेश 

पर पूररी तरह से जल जातरी हैं और मवस्ोटक मवखंडन को रोकने के उपायो ंको शाममल करना।



सहक्रय उपाय: समक्रय मलबा हटाना (एडरीआर): बडे मलबे वालरी वसु्ओ ंको पकडने और हटाने के मलए रोबोमटक हमियार, जाल, हापू्पन और टेदर 

मसस्टम जैसरी तकनरीककें  मवकमसत करी जातरी हैं।अंतरा्पष्ट् रीय नरीमतयां और मदशा मनदसेश आईएडरीसरी मदशामनदसेश: संचालन के दौरान मलबे के उत्ज्पन 

को सरीममत करने, कक्षा मकें टूटने करी संभावना को कम करने और अंतररक्ष यान के ममशन के बाद मनपटान करी मसफाररश करते हैं। UNCOPUOS 

मदशामनदसेश: अंतरा्पष्ट् रीय सहयोग पर जोर देते हुए, मलबा शमन रणनरीमतयो ंको मवकमसत करने के मलए राष्ट् रीय अंतररक्ष एजकेंथमसयो ंके मलए एक रूपरेखा 

प्रदान करकें । प्रमुख अनुसंधान और केस अध्ययन:  महत्वपूण्प अध्ययनो ंमकें नासा द्ारा “मलउ और जॉनसन मॉडल” शाममल है, जो मवमभन्न शमन पररदृश्यो ं

के तहत भमवष्य मकें बढते हुए मलबे का पूवा्पनुमान लगाता है:बोनल एट अल द्ारा एक अध्ययन (2013)। अंतररक्ष मलबे के शमन के मलए प्रमुख 

तकनरीकरी उपाय : समक्रय मलबा हटाना (एडरीआर): एक प्रमुख तकनरीकरी समाधान मकें एडरीआर प्रौद्ोमगमकयो ंका मवकास और तैनातरी शाममल है जो 

कक्षा से बडे मलबे करी वसु्ओ ंको समक्रय रूप से पकडने और हटाने मकें सक्षम हैं। इसमकें रोबोमटक हमियार, जाल, हापू्पन, या सममप्पत अंतररक्ष यान 

पर लगे अन्य कैप्चर तंत् शाममल हो सकते हैं। एडरीआर ममशनो ंका उदे्श्य मनस�य उपग्हो ंऔर मनस�य रॉकेट चरणो ंको कक्षा से हटाना, टकराव 

के जोसखम को कम करना और अमतररक्त मलबे के मनमा्पण को कम करना है। 

लेज़र ए�ेशन: लेजर एबे्शन तकनरीक अंतररक्ष मलबे को 

कम करने के मलए एक आशाजनक तररीका प्रदान करतरी है, 

मवशेष रूप से छोटे टुकडो ंके मलए मजन्कें पारंपररक तररीको ंका 

उपयोग करके पकडना चुनौतरीपूण्प होता है। लेजर से सुससज्त 

ग्ाउंड से्टशन या उपग्ह मलबे वालरी वसु्ओ ं को लमक्षत कर 

सकते हैं और सतह सामग्री को वा�रीकृत कर सकते हैं, मजससे 

एक छोटा सा जोर उत्पन्न होता है जो उनकरी कक्षा को बदल देता 

है और पृथ्री के वायुमंडल मकें पुनः प्रवेश करी सुमवधा 

प्रदान करता है। लेजर एबे्शन मकें भौमतक संपक्प  

करी आवश्यकता के मबना मलबे को कुशलतापूव्पक 

हटाने करी क्षमता है, जो इसे मलबे के आकार और 

प्रकारो ं करी एक मवसृ्त शंृ्खला के मलए उपयुक्त 

बनाता है। 

सञाल मलबञा (>10 सेमी) मलबञा (1-10 सेमी) मलबञा (<1 सेमी)

2000 8000 200000 50.000.000

2005 9000 300000 70.000.000

2010 14000 500000 120.000.000

2015 17000 700000 170.000.000

2020 22000 900000 220.000.000

2023 34000 1300000 220.000.000

अंतररक्ष मलबे का प्रबंधन एक महत्वपूण्प चुनौतरी है मजस पर वैमश्वक अंतररक्ष समुदाय को तत्ाल और मनरंतर ध्यान देने करी आवश्यकता है। उपग्ह 

प्रके्षपण और अंतररक्ष गमतमवमधयो ंमकें वृसद्ध से मलबे मकें तेजरी से वृसद्ध, पररचालन उपग्हो,ं अंतररक्ष ममशनो ंऔर अंतररक्ष संचालन करी स्िरता के मलए 

गंभरीर जोसखम पैदा करतरी है। इस बढतरी समस्या के समाधान के मलए मनस�य और समक्रय मलबा शमन उपाय दोनो ंआवश्यक हैं। अंतररक्ष मलबे को 

कम करने के अंतरा्पष्ट् रीय प्रयासो ंमकें अंतर-एजकेंसरी अंतररक्ष मलबा समन्वय समममत (आईएडरीसरी) और बाहररी अंतररक्ष के शांमतपूण्प उपयोग पर संयुक्त 

राष्ट्  समममत (यूएनसरीओपरीयूओएस) जैसे संगठनो ंके मदशामनदसेश और सवयोत्तम अभ्ास शाममल हैं। ये मदशामनदसेश ममशन के बाद मनपटान, टकराव से 

बचाव और मलबे के मनमा्पण को कम करने के मलए मडजाइन रणनरीमतयो ंको बढावा देते हैं। हांलामक, अंतररक्ष यात्ा करने वाले देशो ंके बरीच प्रवत्पन 

और काया्पन्वयन व्यापक रूप से मभन्न होता है। मलबे करी समस्या को अमधक समक्रय रूप से संबोमधत करने के मलए तकनरीकरी प्रगमत हो रहरी है। 

समक्रय मलबा हटाने जैसे (एडरीआर) प्रौद्ोमगमकयो,ं जैसे रोबोमटक हमियार, जाल और लेजर एबे्शन का उदे्श्य बडे मलबे को पकडना और हटाना 

है। प्राकृमतक कक्षरीयक्षय को सुमवधाजनक बनाने के मलए डट् ैग-एन्ांमसंग मडवाइस और इलेक्टट् ोडायनाममक टेिस्प जैसरी मनस�य मवमधयाूँ मवकमसत करी 

जा रहरी हैं। बेहतर मलबा टट् ै मकंग मसस्टम के साि ये प्रौद्ोमगमकयाूँ, व्यापक अंतररक्ष मलबा प्रबंधन रणनरीमत के मलए महत्वपूण्प हैं।अंतररक्ष मलबे से 

उत्पन्न जोसखमो ंको कम करने के मलए अंतरराष्ट् रीय मदशामनदसेशो ंके स�री से पालन करने के साि-साि नवरीन प्रौद्ोमगमकयो ंका मनरंतर अनुसंधान 

और मवकास महत्वपूण्प है। अंतररक्ष अने्वषण का भमवष्य और वत्पमान अंतररक्ष संपमत्तयो ंकरी सुरक्षा अंतररक्ष मलबे को प्रबंमधत करने और कम करने 

करी हमाररी सामूमहक क्षमता पर मनभ्पर करतरी है। तकनरीकरी नवाचार और वैमश्वक सहयोग भावरी परीमढयो ंके मलए एक ्िायरी अंतररक्ष वातावरण सुमनमचित 

करने का एक समक्रय उपाय है।

तामलका 1: समय के साि अंतररक्ष मलबे मकें वृसद्ध 
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लोग अक्सर अपनी चुनौतियो ंको सबसे गंभीर स्थिति मानते हैं और उनका प्रभावी ढंग से सामना करने में संघर्ष करते 
हैं। मैं भी इससे अलग नही ंथा, लेकिन कुछ ऐसा हुआ जिसने मेरे दृष्टिकोण को बदल दिया। यह लेख उन्हीं  घटनाओ ंका 
वर्णन करता है और हमें जीवन के प्रति एक नया दृष्टिकोण देने का प्रयास करता है । मैं आपको उस घटना के बारे में 
बताने जा रहा हूँ जिसने मेरे जीवन की धारणा को पूरी तरह से बदल दिया। हम अक्सर सोचते हैं कि झुग्गी-झोपड़ियो ंमें 
रहने वाले बच्चे वंचित होते हैं, लेकिन उनकी असली कठिनाइयो ंकी सीमा का हमें अंदाजा नही ंहोता... या शायद, हमने 
कभी वास्तव में उसकी परवाह नही ंकी।

24

प्रज्वल

जीवन का सफर: सघंर्ष से सफलता

सुमित शर्मा

2013 में, मैं बी.कॉम का छात्र था और मैंन� हाल ही में इंजीनियरिंग की पढ़ाई छोड़ दी थी। उस समय मैं काफी उलझन में था  और अपनी व्यक्तिगत 
समस्याओ ंके कारण बहुत चितित था। एक दिन, मेरे एक मित्र ने सुझाव दिया कि मैं एक एनजीओ के माध्यम से जबलपुर की झुग्गी झोपड़ियो ंके बच्चों 
को पढ़ाने का काम करूँ । मुझे लगा कि समाज के लिए कुछ करने का और अपने जीवन को एक नया उद्देश्य देने का  यह एक अच्छा अवसर होगा।

पहला कदम
मैंन� अपने मित्र के सुझाव को गंभीरता से लिया और अगले ही दिन एनजीओ के कार्यालय पहुँचा। वहाँ पहुँचकर मैंन� देखा कि कई वॉलंटियर्स पहले 
से ही बच्चों को पढ़ाने के काम में लगे हुए थे। इन बच्चों की संख्या काफी थी, लेकिन संसाधन बहुत ही सीमित थे। बच्चों के चेहरे पर एक अजीब सी 
चमक थी, जो उनकी शिक्षा के प्रति लगन और उत्सुकता को दर्शा रही थी। मैंन� तुरंत ही वहाँ काम करने का निर्णय लिया और अगले दिन से बच्चों 
को पढ़ाना शुरू कर दिया।

बच्चों की कहानियाँ
जब मैंन� इन बच्चों के साथ बातचीत शुरू की, तो उनकी जीवन की कहानियाँ सुनकर मैं दंग रह गया। उनके संघर्ष और कठिनाइयो ंके बावजूद, 
उनकी आँखो ंमें उम्मीद की चमक और दिल में सपनो ंकी ऊँचाई थी। इनमें से कुछ कहानियाँ मेरे दिल को छू गईं और और मुझे गहराई से प्रेरित 
किया। (इस लेख में पहचान छिपाने के लिए नाम बदल दिए गए हैं।)

• रीना की कहानी - पहली कहानी है रीना की। रीना आठवी ंकक्षा की छात्रा थी। उसकी कहानी सुनकर मेरे रोगंटे खड़े हो गए। रीना का परिवार 
बहुत गरीब था और उसके पिता शराब के नशे में हिसक व्यवहार करते थे। एक दिन, उसके पिता ने उसकी बड़ी बहन को वेश्यावृत्ति में धकेलने की 
कोशिश की। यह सुनकर रीना और उसकी बहन ने घर छोड़ने का फैसला किया। वे अपनी दादी के पास भागकर चली गईं, जो एक छोटे से गाँव में 
रहती थी।ं

रीना की दादी बहुत बूढ़ी और कमजोर थी,ं फिर भी उन्होंन� दोनो ंबहनो ंको अपनी छत्रछाया में रखा। इस घटना ने रीना को बहुत आघात पहुँचाया, 
लेकिन उसने हार नही ंमानी। वह अपने भविष्य को उज्ज्वल बनाने के लिए दिन-रात मेहनत करती थी और डॉक्टर बनकर अपने परिवार और समाज 
की मदद करना चाहती थी। रीना की यह कठिन यात्रा अद्वितीय थी। वह सुबह स्कू ल जाती और शाम को अपनी दादी और बहन के साथ घर के कामो ं
में हाथ बँटाती। उसकी पढ़ाई के प्रति समर्पण देखकर गाँव के लोग भी उसकी मदद करने लगे। रीना ने स्कू ल की सभी परीक्षाओ ंमें प्रथम स्थान प्राप्त 
किया और उसे कई बार छात्रवृत्ति भी मिली। 

रीना की वर्तमान स्थिति - रीना और उसकी बहन ने अपनी पढ़ाई जारी रखी और अब दोनो ंने एम.ए. तक की पढ़ाई पूरी कर ली है। वे अब खुशी-
खुशी शादीशुदा हैं और अपने जीवन में बहुत खुश हैं। उनकी इस सफलता ने न केवल उनके जीवन को बदला, बल्कि अन्य बच्चों के लिए भी एक 
प्रेरणा का स्रोत बनी। रीना अब एक स्थानीय स्वास्थ्य कें द्र में काम करती है और अपनी सेवाएँ समाज के गरीब और जरूरतमंद लोगो ंको देती है। 
उसकी बहन भी एक सरकारी नौकरी में है और अपने परिवार के साथ सुखी जीवन बिता रही है।

• मोहन की कहानी - दूसरी कहानी है मोहन की। मोहन के पिता शराब के नशे में डूबे रहते थे और इसी कारण उनकी मृत्यु हो गई। मोहन की माँ 
एक घरेलू नौकरानी के रूप में काम करते हुए बेहद कठिन परिस्थितियो ंमें अपने बेटे का पालन-पोषण कर रही थी।ं उनकी झोपड़ी सरकारी जमीन 
पर बनी हुई थी और हर समय उन्हें बेदखली का डर सताता रहता था। मोहन ने अपने पिता की मृत्यु के बाद अपनी माँ का हाथ बँटाना शुरू कर 
दिया और साथ ही अपनी पढ़ाई भी जारी रखी। मोहन पढ़ाई में बहुत अच्छा था और एक दिन पुलिस अधिकारी बनना चाहता था। उसकी दृढ़ता और 



समर्पण ने मुझे बहुत प्रेरित किया। मोहन की कहानी यह बताती है कि कठिनाइयो ंके बावजूद कैसे एक व्यक्ति अपने लक्ष्यों को प्राप्त कर सकता है।  
मोहन ने अपनी मेहनत से 12वी ंकक्षा में उच्च अंक प्राप्त किए और इंजीनियरिंग की पढ़ाई के लिए एक प्रतिष्ठित कॉलेज में प्रवेश लिया। कॉलेज में 
भी उसने अपनी मेहनत जारी रखी और सभी विषयो ंमें उत्कृष्ट ता हासिल की। मोहन ने कई तकनीकी प्रतियोगिताओ ंमें भी भाग लिया और पुरस्कार 
जीते। उसकी कड़ी मेहनत और लगन ने उसे एक अच्छी नौकरी दिलवाई।

मोहन की वर्तमान स्थिति - मोहन ने अपनी मेहनत जारी रखी और अब वह एक इंजीनियर बन चुका है और पुणे में काम कर रहा है। उसकी यह 
उपलब्धि उसकी माँ के लिए गर्व की बात है और उन सभी के लिए प्रेरणा है जो जीवन में कठिनाइयो ंका सामना कर रहे हैं। मोहन अब अपनी माँ 
के साथ रहता है और उन्हें सभी सुख-सुविधाएँ प्रदान करता है। वह अपने समाज के बच्चों के लिए भी प्रेरणा बन चुका है और समय-समय पर उन्हें 
शिक्षा और करियर के बारे में मार्गदर्शन देता है।

• सुनीता की कहानी - तीसरी कहानी है सुनीता की। सुनीता ने अपने परिवार को बीमारी के कारण खो दिया। उसका एक छोटा भाई था, जिसकी 
देखभाल की जिम्मेदारी भी उसी पर थी। सुनीता एक नौकरानी के रूप में काम करती थी ताकि अपने और अपने भाई के लिए रोटी कमा सके। उसने 
अपनी पढ़ाई जारी रखी क्योंक�ि वह एक शिक्षिका बनना चाहती थी ताकि वह अपने जैसे अन्य बच्चों को भी प्रेरित कर सके। सुनीता की कहानी ने 
मुझे यह सिखाया कि जीवन में कितनी भी कठिनाइयाँ क्यों न हो,ं अगर हमारे पास दृढ़ संकल्प और मेहनत करने की लगन हो, तो हम अपने सपनो ं
को साकार कर सकते हैं। 

सुनीता सुबह काम पर जाती और दोपहर में स्कू ल की पढ़ाई करती। उसके संघर्ष को देखकर स्कू ल के शिक्षको ंने भी उसकी मदद की और उसे 
अतिरिक्त कक्षाओ ंकी सुविधा दी। सुनीता ने अपनी मेहनत और लगन से नर्सिंग का कोर्स पूरा किया और अब वह एक अस्पताल में नर्स के रूप में 
काम कर रही है।

सुनीता की वर्तमान स्थिति - सुनीता ने अपनी मेहनत से नर्स की पढ़ाई पूरी की और अब वह एक नर्स बन चुकी है, जो अपने भाई की भी देखभाल 
कर रही है। उसकी यह सफलता उसकी मेहनत और दृढ़ संकल्प का परिणाम है और वह अब एक बेहतर जीवन जी रही है। सुनीता ने अपने छोटे 
भाई को भी अच्छी शिक्षा दिलाई और वह भी अब एक अच्छे  स्कू ल में पढ़ रहा है। सुनीता अपने काम के साथ-साथ समाज सेवा भी करती है और 
जरूरतमंद लोगो ंकी मदद करती है।

प्रेरणा और सीख 
इन बच्चों की कहानियाँ सुनकर मुझे यह एहसास हुआ कि हमारी मुश्किलें उनके सामने कुछ भी नही ंहैं। वे बहुत ही कठिन परिस्थितियो ंमें जी रहे थे, 
लेकिन उनकी ज़िद, साहस और पढ़ाई के प्रति समर्पण अद्वितीय है। इन बच्चों के पास बहुत कम संसाधन थे, फिर भी वे अपने सपनो ंको पूरा करने 
के लिए दिन-रात मेहनत करते रहे। उनके संघर्ष और उनकी दृढ़ता ने मुझे गहराई से प्रेरित किया।

इन बच्चों ने अपनी कठिनाइयो ंके बावजूद अपने सपनो ंको साकार किया और कभी हार नही ंमानी। उनकी कहानियाँ हमें सिखाती हैं कि जीवन में 
कितनी भी कठिनाइयाँ क्यों न आएँ, हमें कभी हार नही ंमाननी चाहिए। उनके जैसी दृढ़ता और समर्पण अगर हम अपने जीवन में अपनाएं, तो कोई 
भी कठिनाई हमें रोक नही ंसकती। इन बच्चों के साथ बिताए समय ने मेरे जीवन को एक नया अर्थ दिया और मुझे सिखाया कि जीवन में कभी हार 
नही ंमाननी चाहिए। उनकी कहानियाँ हमारे लिए प्रेरणा का स्रोत हैं और हमें यह सिखाती हैं कि संकल्प, मेहनत और उम्मीद के साथ हम किसी भी 
चुनौती का सामना कर सकते हैं और अपने सपनो ंको साकार कर सकते हैं। मैंन� और मेरे मित्रों ने मिलकर एक छोटा सा पुस्तकालय इन बच्चों की 
पढ़ाई को आगे बढ़ाने के लिए शुरू किया। हमने उन्हें किताबें, स्टेशनरी और अन्य शैक्षिक सामग्रियाँ भी उपलब्ध कराईं। हमारा उद्देश्य था कि इन 
बच्चों को बेहतर शिक्षा मिले और वे अपने सपनो ंको पूरा कर सकें ।

इन बच्चों की कहानियाँ न केवल प्रेरणादायक हैं, बल्कि हमें जीवन की वास्तविकता और संघर्षों का सामना करने की शक्ति भी देती हैं। उनके साहस, 
दृढ़ संकल्प और मेहनत ने यह साबित कर दिया कि अगर हमें अपने सपनो ंको साकार करना है, तो हमें कभी हार नही ंमाननी चाहिए। उनकी 
कहानियाँ हमें सिखाती हैं कि जीवन में कठिनाइयाँ आएंगी, लेकिन हमें हमेशा अपने लक्ष्य की ओर बढ़ते रहना चाहिए। इन बच्चों के साथ बिताया 
समय मेरे जीवन का सबसे महत्वपूर्ण और प्रेरणादायक हिस्सा है। इस अनुभव ने मुझे न केवल एक बेहतर व्यक्ति बनाया, बल्कि मुझे समाज सेवा के 
महत्व को भी समझाया। इनकी सफलता की कहानियाँ हमें यह याद दिलाती हैं कि जीवन में सबसे महत्वपूर्ण चीज हमारी इच्छाशक्ति और मेहनत है।
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प्रतिरोध िापमान तडटेकटर (आरटीडी) : एक प�र�श्य

सुसान्त कुमार साबत

प्रमतरोध तापमान मडटेक्टर एक संवेदक है मजसका प्रमतरोध तापमान बदलने पर बदल जाता है और प्रमतरोध को माप कर 
तापमान मनधा्पररत मकया जाता है I आरटरीडरी के मलए प्रयुक्त तार शुद्ध पदाि्प जैसे पे्मटनम,मनकेल या तांबा का बना होता 
है I सामान्य तौर पर पे्मटनम आरटरीडरी का सबसे अमधक उपयोग मकया जाता है I

आरटरीडरी करी पररशुद्धता तिा पुनरावत्पनरीयता शे्ष्ठतम होतरी है I इसरीमलए 600°C से कम ताप पर तापयु�ो ंके ्िान पर 
इसका प्रचलन बढ रहा है I 

आरटरीडरी करी पररशुद्धता तिा पुनरावत्पनरीयता शे्ष्ठतम होतरी है I इसरीमलए 600°C से कम ताप पर तापयु�ो ंके ्िान पर इसका प्रचलन बढ रहा है I
पे्मटनम क्ो ं ?

• पे्मटनम स्िर होता है यामन यह संक्षारण का प्रमतरोध करता है, इसमकें रासायमनक जडता है और यह आसानरी से आक्रीकृत नहरी ंहोता है I
• इसमकें उच्च गलनांक एवं उच्च प्रमतरोधकता होतरी है I
• यह उच्च स्र करी शुद्धता मकें प्राप् मकया जाता है I
• एक नोबल धातु होने के कारण सटरीक प्रमतरोध िेमयोमेटट् री के मलए इसका उपयोग मकया जाता है I

काय्ग हसद्धा� : जब मकसरी धातु का तापमान बढता है, तो इलेक्टट् ॉनो ंके प्रवाह का प्रमतरोध 

भरी बढ जाता है I सेसिर के माध्यम से तवद्िु धारा प्रवामहत करी जातरी है I प्रमतरोध को मापने 

के मलएउपयोग मकये जाने वाले प्रमतरोध तत्व को इसके माध्यम से पास मकया जाता है I तवद्िु 
प्रमतरोध को ओम (Ω) मकें मापा जाता है I मफर प्रमतरोध का मान तत्व करी मवशेषताओ ंके आधार 
पर तापमान मकें पररवमत्पत मकया जाता है I 

ताप के साि प्रमतरोध का संबंध मन�मलसखत रेखरीय समरीकरण द्ारा दशा्पया जा सकता है I
                               Rt = R0 (1 + α t )
जहाूँ   t = तापमान (°C)
    R0= प्रमतरोध का मान,0°C पर (Ω)
    Rt= प्रमतरोध का मान,t°C पर (Ω)
α = मवमशष् ताप गुणांक (Ω/ °C)

पतली परत आरटीडी: मसरममक अधःस्र सामग्री पर धातु करी एक पतलरी परत जमा करके इस प्रकार आरटरीडरी तत्व बनाए जाते हैं जो ज़ादातर 

मामलो ंमकें पे्मटनम होता है। धातु करी मफ� को एक तवद्िु पररपि मचत्ाम मकें उत्रीण्पन मकया जाता है जो प्रमतरोध करी मनमद्पष् मात्ा प्रदान करता है। 

मफर सरीसे के तार जोडे जाते है और पूरे तत्व पर एक पतलरी सुरक्षात्मक ग्ास कोमटंग लगाई जातरी है। 

तार कंुडहलत आरटीडी: इसके संवेदन तत्व मकें अतं्त पतले पे्मटनम तार का एक छोटा कंुडल शाममल होता है मजसे आमतौर पर मसरममक या ग्ास 

�ूब के अंदर पैक मकया जाता है या तार को मसरममक पररवेश सामग्री के बाहर लपेटा जा सकता है। 

आरटीडी संवेदक के प्रकार: तापमान संवेदन तत्व के मनमा्पण के आधार पर, आरटरीडरी को 2 भागो ंमकें वगमीकृत मकया जा सकता है। 

i. पतलरी परत आरटरीडरी   ii. तार कंुडमलत आरटरीडरी

एक आरटरीडरी के मलए प्रमतमक्रया समय 0.5 से 5 सेकंड के बरीच मकें रहता हैI

आरटीडी को तैयार करने के हलए प्रायः   ताम्र, मनकल, पे्मटनम आमद का उपयोग होता है I मन� सारणरी मकें इनमे से कुछ पदाियों के गुणधम्प मदये 

गए है I



आरटीडी के लाभ और हाहन:
लाभ हामन

अच्री स्िरता

उतृ्ष् सटरीकता

अच्री रैसखकता

उच्च लागत

स्वयं तापन तु्मट

धरीमरी प्रमतमक्रया समय

 अनुप्रयोग

1. आरटरीडरी का उपयोग मोटर वाहन मकें इंजन के तापमान का मापन करने के मलए मकया 

जाता है I

2. प्रमतरोध तापमान मडटेक्टर का उपयोग पावर इलेक्टट् ॉमनक्, औद्ोमगक इलेक्टट् ॉमनक्,मेमडकल 

इलेक्टट् ॉमनक्,सैन्य एवं वांतररक्ष मकें मकया जाता है I

ऐ घर िुम्हारी याद आयी हडै

अब ज�री काम पर जाना पडता है

खुश तो नहरी ंहूँ पर खुशरी जताना पडता है

वो सुबह ज�री अम्ा का उठाना

मेरा मफर से चादर ओढ कर सो जाना

ये सब याद आता है...

देखो पढते-पढते आूँखे भर आयरी हैं

ऐ घर तुम्ाररी याद आयरी है।

अपना वो गाूँव मजसमकें घर रहता है

ये हम कहाूँ आ गये यहाूँ मसफ्प  शहर रहता है

वो गाूँव करी टोलरी, वो मस्री वालरी होलरी

पररवार संग खुमशयो ंवालरी मदवालरी

ईद पर सेवइयो ंकरी खुशबू, शाम होते हरी

बैठकर सबसे करते गुफ्तगू

और सारे त्ोहारो ं के मेले सब छूट गये हैं

बार-बार घर न जाने के कारण

दोस् सारे रूठ गये हैं।

वो यार पुराने, गलरी, मुहलेि, चबूतरे और दुकानकें

गलरी से मेरा जाना,

सखडकरी से देखकर उसका मुसु्राना

ये सब सोचते - सोचते आूँखे भर आयरी हैं

ऐ घर तुम्ाररी याद आयरी है।

मपता जरी का कंधो पर बैठाना

माूँ करी गोदरी से कभरी नरीचे न जाना

भाईयो-ंबहनो ंसे बैठकर बातकें करना,

बातो-ंबातो ंमकें खुलकर मुसु्राना

न जाने कहाूँ गया वो अपना जमाना,

अब तो बस ख्याल रहता है

हर वक्त मदल मकें एक सवाल रहता है।

मक इतना दूर हो गये हैं अपने घर से

न जाने अब घर का कैसा हाल रहता है।

ये सब सोचते - सोचते आूँखे भर आयरी हैं

ऐ घर तुम्ाररी याद आयरी है।

अजय कुमार मवश्वकमा्प
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राजा रति िमा्व की तचत्रकारी की कालािीि उत्ककृ � 
ककृ तियां

श्ोक अग्वाल

भारत के महानतम मचत्कारो ंमकें से एक माने जाने वाले राजा रमव वमा्प ने अपनरी उतृ्ष् कृमतयो ंसे कला करी दुमनया पर 
एक अममट छाप छोडरी है। कला करी तकनरीक और मवषयो ंके मचत्ण मकें उन्कें अलग हरी महारत हामसल है, मवशेष रूप से 
पौरामणक और ऐमतहामसक मवषयो ंपर उनकरी मजबूत पकड ने भारतरीय कला को वैमश्वक पहचान मदलाई है।
राजा रमव वमा्प के मचत् रंगो ंऔर भावनाओ ंकाममश्ण हैं, जो भारतरीय संसृ्मत और परंपरा को दशा्पते हैं। कपडो ंके जमटल 

पैटन्प से लेकर चेहरे पर शांत भावो ंतक हर एक बाररीकरी पर उनका ध्यान दश्पको ंको संुदरता और गररमा 
करी दुमनया करी ओर ले जाता है।

उनकरी सबसे प्रमतमष्ठत कृमतयो ंमकें महंदू देवरी-देवताओ ंका मचत्ण है, जो मदव्यता, भव्यता और श्द्धा को प्रदमश्पत 
करते हैं। जरीवंत रंग और प्रसु्मतयाूँ प्राचरीन पौरामणक किाओ ंके पात्ो ंमकें जरीवन करी सांस लेतरी हैं, मजससे वे 
समकालरीन दश्पको ंसे अपने आपको जोडते मदखाई पडते हैं।

भारतरीय कला मकें राजा रमव वमा्प का योगदान सौदंय्प शास्त से परे है; यह देश करी सांसृ्मतक मवरासत और 
समृद्ध इमतहास का प्रमतमबंब है। उनके मचत् अतरीत के मलए एक सखडकरी के रूप मकें काम करते हैं, मजससे 
हमकें मपछले युग के जरीवन और कहामनयो ंकरी िलक ममलतरी है।

आज भरी, राजा रमव वमा्प करी पकेंथमटं� कलाकारो ंऔर उत्ाहरी लोगो ंको समान रूप से पे्रररत करतरी है, जो 
हमकें हमारे जरीवन मकें कला करी कालातरीत संुदरता और महत्व करी याद मदलातरी है। इमतहास मकें वे कला के के्षत् 
मकें अपनरी प्रमतभा और ्िायरी मवरासत के प्रमाण के रूप मकेंखडे हैं। राजा रमव वमा्प के पोट्पफोमलयो मकें कई 

प्रमतमष्ठत काय्प हैं, मजनमकें से प्रते्क मकें उनकरी असाधारण प्रमतभा और मवमशष् शैलरी का प्रदश्पन नजर आता है। उनकरी कुछ सबसे प्रमसद्ध कृमतयाूँ हैंः

1. “शकंुतला”: उनकरी यह कृमत प्राचरीन भारतरीय महाकाव्य 
महाभारत करी पौरामणक किा से पे्रररत, ‘शकंुतला’ मकें उस मामम्पक 
क्षण को दशा्पया गया है जब शकंुतला, मवचारो ंमकें खोई हुई, अपने 
मप्रय राजा दुषं्यत के आगमन को जानने मकें मवफल रहतरी है। वमा्प 
का मचत्ण लालसा और आत्म मनररीक्षण करी भावनाओ ंको दशा्पता 
है, मजसमकें कपडे और चेहरे के भावो ंमकें मवस्ार पर उतृ्ष् ध्यान 
मदया जाता है।

2.”द महाराष्ट् रीयन लेडरी” (मजसे “ए लेडरी पे्इंग स्वरबत” के रूप 
मकें भरी जाना जाता है): यह पकेंथमटंग भारतरीय ममहलाओ ंकरी संुदरता 
और मया्पदापूण्प छमव को प्रदमश्पत करने करी वमा्प करी क्षमता को 

दशा्पतरी है। पारंपररक पोशाक मकें अलंकृत महाराष्ट् रीयन ममहला को वरीणा के समान एक संगरीत वाद् स्वरबत बजाते हुए मचमत्त मकया गया है। मचत्काररी 
मकें सांसृ्मतक बाररीमकयो ंऔर स्तरी आकष्पण कोमचमत्त करने मकें वमा्प करी महारत को दशा्पया गया है।

3. “हमसा दमयंतरी”: महंदू पौरामणक किा नल और दमयंतरी पर आधाररत, “हमसादमयंतरी” उस क्षण को दशा्पतरी है जब दमयंतरी हंस करी आड मकें नल 
के मलए अपने प्ार का इजहार करतरी है। वमा्प द्ारा अलौमकक दमयंतरी और संुदर हंस का मचत्ण पे्रम और भसक्त के कालातरीत मवषयो ंका प्रतरीक है।

4. “गैलेक्री ऑफ मू्यमजमशयसि”: यह पकेंथमटंग मवमभन्न मवषयो ंपर वमा्प करी मजबूत पकड व उनकरी बहुमुखरी प्रमतभा को दशा्पतरी है। “गैलेक्री ऑफ 
मू्यमजमशयसि”मकें संगरीतकारो ंके एक समूह को मवमभन्न वाद्यंत् बजाते हुए मचमत्त मकयागया है, जो एक सामंजस्यपूण्प वातावरण से ओतप्रोत नजर 
आता है। यह मचत्काररी न केवलभारत करी संगरीत मवरासत का जश्न मनातरी है, बसकि गमतशरील रचनाओ ंऔर जरीवंतदृश्यो ंको मचमत्त करने मकें वमा्प के 
कौशल को भरी उजागर करतरी है।

      -----X-----



विश्व हिदी दिवस 2024 के अवसर पर अंतरिक्ष केंद् रीय विद्यालय के छात्र-छात्राओ ंएवं कर्मचारियो ंके लिए आयोजित पेंट�िग 
प्रतियोगिता की कुछ विजेता पेंट�िग
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अंि�रक् में प्रथम – सामानय �ान सगं्रह
अंि�रक् में प्रथम (ति� सिर पर)

अंमशका गुप्ा

हव� का प्र्म कृहरिम उपग्रह: सु्तमनक-1 (Sputnik-1) मजसे यूएसएसआर द्ारा अकू्टबर 1957 को 22:28:34बजे 
प्रके्षमपत मकया गया िा।
 
हव� का प्र्म मानवयुक्त उपग्रह: वोस्ोक-1 (Vostok-1) सोमवयत संघ द्ारा बनाया गया पहला मानवयुक्त उपग्ह 
िा और 12 अपै्रल, 1961 को प्रमोमचत मकया गया िा।

प्रज्वल

अंतररक् में राने वाले प्र्म व्सक्त: 27 वषमीय यूररी अलेके्मवच गगाररन, यूएसएसआर से वोस्ोक-1कै�ूल मकें अंतररक्ष के मलए उडान भरने वाले 
पहले अंतररक्ष यात्री बनकें।

अंतररक् में राने वाली प्र्म महहला: सुश्री वेलकेंटरीना टेरेश्ोवा, जून 1963 को वोस्ोक-6 से अंतररक्ष मकें जाने वालरी पहलरी ममहला अंतररक्ष यात्री बनरी।ं

अंतररक् में अपने प्राणो ंकी आहुहत देने वाले प्र्मव्सक्त: अंतररक्ष यात्री �ामदमरीर एम. कोमोरोव अंतररक्ष ममशन मकें 23 अपै्रल, 1967 को सोयुज-
1 कै�ूल से उतरने के दौरान पैराशूट खुलने मकें मवफलता के कारण उनका स्वग्पवास हो गया।

हव� का प्र्मअंतररक् �ेशन: यूएसएसआर का सैलू्ट-1 अंतररक्ष मकें भेजा गया पहला अंतररक्ष से्टशन िा। 19 अपै्रल 1971 को, इसे प्रोटॉन-के 
रॉकेट द्ारा पृथ्री करी मनचलरी कक्षा मकें प्रके्षमपत मकया गया िा।

अंतररक् में चहलकदमी करने वालाप्र्म व्सक्त: रूसरी अंतररक्ष यात्री अलेक्री मलयोनेव, वोसखोद2 (Voskhod2) नामक अंतररक्ष यान के द्ारा 
12 ममनट और 9 सेकंड तक अंतररक्ष मकें चलने वाले पहले मानव िे।

अंतररक् में चहलकदमी करने वाली प्र्म महहला: रूसरी अंतररक्ष यात्री स्व�ाना समवत्क्ा, 25 जुलाई 1984 को सैलू्ट 7 नामक अंतररक्ष यान 
के द्ारा अंतररक्ष मकें चलने वालरी पहलरी ममहला बनरी।ं

चंद्रमा पर पहंुचने वाला प्र्म देश: 14 मसतंबर 1959 को, यूएसएसआर चंद्रमा पर पहंुचने और उसकरी सतह को छूने वाला पहला देश िा।

चंद्रमा में चहलकदमी करने वाला प्र्म व्सक्त: संयुक्त राज्य अमेररका के अंतररक्ष यात्री नरील आम्पस्टट् ांग, अपोलो 11 ममशन के अंतग्पत 20 जुलाई 
1969 को चंद्रमा करी सतह पर चलने वाले पहले व्यसक्त िे।

मंगल ग्रह पर उड़ान भरने वाला प्र्म देश: अमेररका, मंगल ग्ह पर उडान भरने वाला पहला देश बना। नासा ने 28 नवंबर, 1964 को अंतररक्ष 
यान मेररनर 4 का प्रमोचन मकया िा और यहरी 14 जुलाई, 1965 को मंगल ग्ह के मनकट से तस्वरीरे खरीचंने वाला पहला अंतररक्ष यान िा।

प्र्म प्रयास में मंगल ग्रह पर पहंुचने वाला देश: भारत अपने पहले प्रयास मकें मंगल ग्ह पर पहंुचने वाला पहला देश है। इसरो का पहला अंतरग्हरीय 
ममशन,मास्प ऑमब्पटर ममशन (एमओएम) का प्रमोचन, 5 नवंबर 2013 को परीएसएलवरी-सरी25 के द्ारा मकया गया िा। यह अपने पहले प्रयास मकें हरी 24 
मसतंबर 2014 को मंगल ग्ह करी कक्षा मकें ्िामपत हुआ।

एक बार में 100 से �ादा उपग्रह प्रमोहचत करने वाला प्र्म देश: भारत 14 फरवररी, 2017 को परीएसएलवरी-सरी37रॉकेट से एक बार मकें 104 
उपग्ह प्रमोमचत करने वाला पहला देश है। इसके पहले यूएसएसआर ने सवा्पमधक 44 उपग्ह प्रमोमचत मकए िे।

चंद्रमा के दहक्णी धु्रव पर पहंुचने वाला प्र्म देश: 23अगस्2023को, भारत चंद्रमा के दमक्षणरी धु्व पर पहंुचने वाला पहला देश बन गया।



भारत के अंतररक्ष काय्पक्रम मकें प्रिम

भारतीय राष्ट् ीय अंतररक् अनुसंधान सहमहत (INCOSPAR) के प्र्म अ�क्: इसकरी ्िापना 1962 मकें करी गई िरी और डॉ. मवक्रम साराभाई 
इसके पहले अध्यक्ष िे।

भारतीय अंतररक् अनुसंधान संगठन (इसरो)के प्र्म अ�क्: प्रोफेसर सतरीश धवन इसरो के पहले अध्यक्षिे। यह इसरो का सवयोच्च पद है।

अंतररक् में प्र्म भारतीय कृहरिम उपग्रह: आय्पभट्ट पहला भारतरीय उपग्ह िा मजसे भारत के यूआरएससरी (यूआर राव उपग्ह ककें द्र), बकेंगलुरुमकें 
मडजाइन और मनमा्पण मकया गया िा।

प्र्म भारतीय उपग्रह: रोमहणरी पहला भारतरीय उपग्ह िा।इसे इसरो द्ारा बनाया गया िा और इसका प्रमोचन वष्प 1980 मकें श्रीहररकोटा मकें स्ित 
रॉकेट प्रमोचन मंच से मकया गया िा।

प्र्म रॉकेट प्रमोचन �ेशन: भारत का पहला रॉकेट प्रमोचन से्टशन केरल के मत्वेन्द्रम के पास िुम्बा मकें ्िामपत मकया गया िा। इसे िुम्बा 
इकेटोररयल रॉकेट लॉ� से्टशन (TERLS) के नाम से जाना जाता है। इसे2 फरवररी, 1968 को राष्ट्  को सममप्पत मकया गया िा।

प्र्म साउंहडंग रॉकेट: नाइक-अपाचे (NIKE-APACHE), पहला साउंमडंग रॉकेट िा मजसे 21 नवंबर, 1963 को केरल के मतरुवनंतपुरम के पास 
ट�्प (TERLS) से प्रमोमचत मकया गया िा।

अंतररक् में राने वाले प्र्म भारतीय अंतररक् यारिी: मवंग. कमांडर राकेश शमा्प 3 अपै्रल, 1984 को सैलू्ट-7 अंतररक्ष से्टशन से रूसरी सोयुज 
रॉकेट के द्ारा अंतररक्ष मकें जाने वाले पहले भारतरीय अंतररक्ष यात्री िे।

भारतीय मूल की प्र्म महहला हरन्ोनें अंतररक् की यारिा की: कल्पना चावला भारतरीय मूल करी पहलरी ममहला िरी ंजो करनाल,हररयाणा.भारत 
करी िरी ंऔर अंतररक्ष करी यात्ा करी िरी।

प्र्म �ेसपोट्ग: भारत का पहला स्सपोट्प आंध् प्रदेश के मतरुपमत मजले के श्रीहररकोटा मकें ्िामपत है। यह चेन्नई से लगभग 100 मकलोमरीटर दूर है। 
इसमकें एलईओ, पोलर और जरीटरीओ मकें उपग्ह प्रके्षमपत करने के मलए दो प्रमोचन मंच हैं। इसमकें पृथ्री के वायुमंडल का अध्ययन करने के मलए साउंमडंग 
रॉकेट प्रमोमचत करने करी सुमवधाएं भरी हैं।

प्र्म प्रायोहगक उपग्रह प्रके्पण यान SLV3: भारत का पहला प्रायोमगक उपग्ह प्रके्षपण यान (एसएलवरी-3) 1 जनवररी 1981 को सफलतापूव्पक 
प्रके्षमपत मकया गया िा, जो एक पूण्पतः ठोस, चार चरणो ंवाला यान िा। इसका वजन 17 टन और ऊंचाई 22 मरीटर िरी।यह 40 मकलोग्ाम शे्णरी के 
पेलोड को मन� पृथ्री कक्षा (एलईओ) मकें ्िामपत करने मकें सक्षम िा।

प्र्म उपग्रह दूरसंचार भू-के�: पहला सैटकॉम अि्प से्टशन वष्प 1967 मकें यूएनडरीपरी पररयोजना के तहत अहमदाबाद के जोधपुर टेकरा मकें ्िामपत 
मकया गया िा।

प्र्म प्रायोहगक संचार उपग्रह: एररयन पैसकेंजर पेलोड एक्पेररमकेंट (APPLE) इसरो का पहला स्वदेशरी, प्रायोमगक संचार उपग्ह है। इसे 19 जून 
1981 को कोउरो (Kourou)नामक ्िान से यूरोपरीय अंतररक्ष अमभकरण (ESA)के एररयन यान करी तरीसररी मवकास उडान के द्ारा जरीटरीओ (भू 
तुल्कालरी अंतरण कक्षा अिा्पतमजयोमसंक्रोनस टट् ांसफर ऑमब्पट) मकें प्रमोमचत मकया गया िा।

प्र्म उपग्रह टेलीहवरन प्रसारण: भारत मकें पहला सैटेलाइट टेलरीमवजन प्रसारण वष्प 1975-76 मकें सैटेलाइट इंस्टट् क्शनल टेलरीमवजन एक्पेररमकेंट 
(SITE) के दौरान मकया गया िा।
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प्रज्वल
प्र्म बहुउ�ेशीय उपग्रह: इनसैट-1एभारत का पहला बहुउदे्शरीय उपग्ह िा मजसे फोड्प एयरोसे्स, यूएसए द्ारा लॉ� मकया गया िा। इसे 10 
अपै्रल 1982 को डे�ा 3910 रॉकेट द्ारा लॉ� मकया गया िा।

प्र्म रडार हबंबन (इमेहरंग)उपग्रह हमशन: ररीसैट-1भारत का पहला रडार इमेमजंग उपग्हममशन िा। इसे 26 अपै्रल 2012 को परीएसएलवरी रॉकेट 
द्ारा श्रीहररकोटासे लॉ� मकया गया िा। यह एक अत्ाधुमनक माइक्रोवेव ररमोट सकेंथमसंग सैटेलाइट िा।

प्र्म चंद्रमा हमशन (चंद्रयान-1): चंद्रमा के मलए भारत का पहला ममशन चंद्रयान-1, 22 अकू्टबर 2008 को सतरीश धवन अंतररक्ष ककें द्र शार, 
श्रीहररकोटा से सफलतापूव्पक लॉ� मकया गया िा। अंतररक्ष यान चंद्रमा करी रासायमनक, खमनज मवज्ान और फोटो-भूमवज्ान मानमचत्ण के मलए चंद्रमा 
करी सतह से 100 मकमरी करी ऊंचाई पर चंद्रमा के चारो ंओर पररक्रमा कर रहा िा।

प्र्म सौर हमशन (आहदत्य-एल1): आमदत्-एल1 भारत का आ�वसेटररी-शे्णरी का पहला सौर ममशन है, मजसे सूय्प केअध्ययन के मलए मडजाइन 
मकया गया है। मनरंतर, अबामधत सौर अवलोकन सुमनमचित करने के मलए अंतररक्ष यान को सूय्प-पृथ्री तंत् के लैग्केंथमजयन मबंदु1 (एल1) के चारो ंओर एक 
प्रभामंडल कक्षा मकें मदनांक 6 जनवररी, 2024 को तैनात मकया गया है, जो पृथ्री से लगभग 1.5 मममलयन मकमरी दूर है। इसे परीएसएलवरी सरी57 रॉकेट 
के द्ारा 02 मसतम्बर 2023 को प्रमोमचत मकया गया िा।

-संकमलत

तमनषरी जैन
 सुपुत्री श्री नरीलेश जैन 



उधमतसहं– एक प�रचय (26 तदसम्बर 1899- 31 जुलाई 1940)

एन लक्षरी

उधममसंह  भारत के स्वत्रिता संग्ाम के महान सेनानरी एवं क्रांमतकाररी िे। इनका जन्म 26 मदसम्बर 1899 को पंजाब 
प्रांत के संगरुर मजले के सुनाम गाूँव मकें एक कम्बोज मस� पररवार मकें हुआ िा। बचपन मकें हरी माता-मपता के मनधन से 
इन्कें अपने बडे भाई के साि अनािाश्म करी शरण मकें जाना पडा। उधममसंह के बचपन का नाम शेर मसंह िा। अनािाश्म 
मकें उन्कें ‘उधममसंह’ के रूप मकें नया नाम ममला। इमतहासकार ममणक के अनुसार उधममसंह देश मकें सव्पधम्प ,समभाव  के 
प्रतरीक िे और इसमलए उन्ोंथने अपना नाम बदलकर“राम मोहम्द मसंह आजाद”रख मलया िा, जो भारत के तरीन प्रमुख 
धमयों का प्रतरीक है।

उधममसंह अनािाश्म मकें जरीवनयापन कर रहे िे मक 1917 मकें उनके बडे भाई का भरी देहांत हो गया। वह पूररी तरह अनाि 
हो गए। 1919 मकें अनािाश्म छोडकर क्रांमतकाररयो ंके साि ममलकर आजादरी करी लडाई मकें शममल हो गए। अनाि होने के 
बावजूद,वह देश को आजाद कराने करी अपनरी प्रमतज्ा पूरा करने के मलए लगातार काम करते रहे। उधममसंह 13 अपै्रल 1919 
को घमटत जामलयाूँवाला बाग नरसंहार के प्रत्क्षदशमी िे। जामलयाूँवालाबाग हत्ाकांड ने उन्कें और सभरी स्वतंत्ता सेनामनयो ंको 
अंदर से िकिोर मदया और यहरी ंसे मब्रमटश शासन के अंत करी शुरूआत हुई।

राहलयाँवाला बाग हत्याकांड: बैशाखरी के मदन13 अपै्रल1919, 
को अमृतसर के जामलयाूँवाला बाग मकें रौलेट एक्ट के सखलाफ एक 
सभा आयोमजत करी गई मजस मकें भारत के नेता भाषण देने वाले िे । 
इसके कारण सैकडो ंलोग मवमशष् बैशाखरी त्ोहार के शुभ अवसर 
पर अपना म�ा टेकने के मलए गुरुद्ारा पहुूँचे और वहाूँ से भाषण 
सुनने के मलए जामलयाूँवाला बाग मकें  गये िे।

राहलयाँवाला बाग: तब कन्पल रेजरीनार् डायर के नेतृत्व मकें माइकल ओ’ डायरने अपने सैमनको ंके साि बाग को चारो ं
तरफ से घेर मलया और मबना मकसरी चेतावनरी के मनह�े लोगो ंपर गोमलयाूँ चलाने का हु� मदया और सैमनको ंने गोमलयाूँ 
चलानरी शुरू कर दरी।ं मजसकरी वजह से  सैकडो ंलोगमारे गएऔर हजारो ंलोग घायल हो गए। कुछ लोग अपनरी जान 
बचाने के मलए मैदान मकेंबने कुएूँ  मकें कूद गए और देखते हरी देखते कुआूँ लाशो ंसे भर गया।

राजनरीमतक कारणो ंसे जामलयाूँवाला बाग मकें मारे गए लोगो ंकरी सहरी संख्या कभरी सामने नहरी ंआ पाई। इस घटना से 
मवचमलत वरीर उधममसंह ने ममट्टरी को हाि मकें लेकर प्रमतज्ा लरी मक वह माइकल ओ’ डायर को सबक मसखाएंगे। अपने 

इस धे्यय को अंजाम देने के मलए उधममसंह ने मवमभन्न नामो ंसे कई देशो ंजैसे मक अफ्रीका, नैरोबरी, ब्राजरील और अमेररका करी यात्ा करी। सन् 1934 
मकें उधममसंह लंदन पहुूँचे और वहाूँ 9-एर्र स्टट् रीट कममश्पयल रोड पर रहने लगे। वे माइकल ओ’ डायर को मठकाने लगाने के मलए उमचत वक्त का 
इंतजार करने लगे। जमलयांवाला बाग हत्ाकांड के 21 साल बाद 13 माच्प 1940 को रायल सकेंटट् ल एमशयन सोसायटरी करी लंदन के काक्टन हाल मकें 
बैठक िरी जहां माइकल ओ’ डायर भरी वक्ताओ ंमकें से एक िा।

उस मदन उधममसंह समय से पहले हरी बैठक ्िल पर पहुूँच गए। अपनरी ररवॉल्वर उन्ोंथने एक मोटरी मकताब मकें मछपा लरी। 
बैठक के बाद दरीवार के परीछे से मोचा्प संभालते हुए उधममसंह ने माइकल ओ’ डायर पर गोमलयां दाग दरी।ं दो गोमलयां 
माइकल ओ’ डायर को लगरी ंमजससे उसकरी तत्ाल मौत हो गई। उधममसंह ने वहां से भागने करी कोमशश नहरी ंकरी और 
अपनरी मगरफ्ताररी दे दरी। उन पर मुकदमा चला। 4 जून1940 को उधममसंह को हत्ा का दोषरी ठहराया गया और 31 जुलाई 
1940 को उन्कें पकेंटनमवले जेल मकें फांसरी दे दरी गई।

उधममसंह जैसे क्रांमतकाररी अपने तन, मन, धन और पररवार को त्ाग कर स्वत्रिता संग्ाम मकें शहरीद हो गये।  ऐसे महान शहरीदो ंके त्ाग फल से हम  
स्वतंत्ता पाकर आज देश मकें खुशहालरी का जरीवन जरी रहे हैं। भारत मकें शहरीद उधममसंह कम्बोज के नाम से कई ्िानो ंका नाम भरी रखा गया है।“
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प्रज्वल

जीिन में धातम्वकिा

एस रामकृष् उपाध्याय

सभरी जरीमवत प्रामणयो ंमकें जरीवन है। लेमकन सोचने करी क्षमता केवल इंसानो ंमकें हरी होतरी है। मनुष्य के रूप मकें हमकें अपने 
जरीवन को प्रमतमदन एक उत्व करी भांमत जरीना चामहए लेमकन मवमभन्न उते्तजनाओ ंके कारण, हम प्रमतमक्रया करते हैं, मनण्पय 
लेते हैं और हम ऐसे तररीके से काय्प करते हैं जो दूसरो ंको स्वरीकाय्प नहरी ंहै। यमद हम गहराई से सोचकें तो कई बार हमकें अपने 
मकए पर पछतावा होता है जो हमने क्रोध के कारण आवेश मकें आकर मकया िा। क्रोध, महंसा एवं दूसरो ंके साि कहे गए 
अपशब्, बस यहरी ंपर हम सभरी के जरीवन मकें धामम्पकता करी भूममका आतरी है। ऐसरी कई चरीजकें हैं मजन्कें मवमधक, स्वरीकाय्प 
और हामनरमहत के रूप मकें लेबल मकया गया है, इन सभरी काययों को सामूमहक रूप से धामम्पक काय्प कहा जा सकता है। 
यहां धम्प से मेरा तात्पय्प मकसरी मवशेष ईश्वर करी आराधना से नहरी ंहै बसकि मानव धम्प और उसके कमयों के प्रमत उसकरी 
धामम्पकता से है।  
दुमनया भर के सभरी धमयों मकें कुछ काययों को साव्पभौममक रूप से मान्यता प्राप् है। जब कोई व्यसक्त इन सव्पमान्य मसद्धांतो ंके अनुसार काय्प करता है 
तो उसे धममी कहा जाता है।

धामम्पकता का महत्व:मनःसंदेह समाज मकें सभ् जरीवन जरीने के मलए धनरामश का होना हम सभरी के मलए अमनवाय्प  है। क्ा मनुष्य अपनरी संपमत्त से संतुष् 
रहता है, शायद नहरी,ं सदैव और अमधक पाने करी लालसा के साि कई बार वह कुकममी बन जाता है और ऐसे मकें जब लालच आ जाता है तो उसकरी 
बुसद्ध भ्रष् हो जातरी है। मकसरी भरी चरीज करी अमधकता सहरी नहरी ंहोतरी। लेमकन, धामम्पकता करी अमत खतरनाक भरी नहरी ंहोतरी है। हां, यह उसका पालन 
करने वाले मनुष्य के मलए कई बार खतरनाक हो जातरी है। जरीवन मकें पैसे से बहुत सरी चरीजकें नहरी ंखररीदरी जा सकतरी।ं हम दवाइयां तो खररीद सकते हैं 
लेमकन स्वास्थ्य नहरी।ं हम मन करी शांमत नहरी ंखररीद सकते और न हरी शुद्ध ठंडरी प्राकृमतक हवा खररीद सकते हैं। हम पैसे का उपयोग करके सचे्च ममत् 
नहरी ंखररीद सकते और न हरी हम दूसरो ंके साि मधुर संबंध बनाए रख सकते हैं। एक भ्रष् कम्पचाररी या व्यवसायरी अवैध तररीको ंसे बहुत सारा पैसा 
कमा सकता है लेमकन वह पैसा उसे अच्री नरीदं और मानमसक शांमत नहरी ंमदला सकता है। अनुमचत चरीजो ंसे भरे जरीवन करी तुलना मकें अनुशामसत 
तररीके से जरीने वाला जरीवन अमधक शांमतपूण्प और आरामदायक होता है। दुमनया का सबसे अमरीर व्यसक्त कौन है? कई लोग यहरी कहकेंगे मक मजसके 
पास बहुत अमधक संपमत्त है, वह सबसे अमरीर है। लेमकन वास्व मकें वह व्यसक्त सबसे अमरीर व्यसक्त है मजसका स्वास्थ्य अच्ा है, खाया हुआ खाना 
पचाने मकें सक्षम है और मबना मकसरी परेशानरी के हर रात सो पाता है। बेशक पैसे करी जरूरत है लेमकन उस हद तक मजससे हमाररी बुमनयादरी जरूरतकें 
पूररी हो सककें । यमद माता-मपता बच्चो ंके मन को धामम्पक प्रिाओ,ं मूल्ो ंऔर अच्री आदतो ंके साि-साि अचे् व्यवहार से प्रमशमक्षत करकें  तो वह बच्चा 
देश का एक उपयोगरी और अच्ा नागररक बन जाएगा।

दैमनक जरीवन मकें अपने काययों मकें धामम्पक कैसे बनकें?: 

I) करुणा, सहानुभूमत, दयालु, नम्रता, और परोपकार जैसे मूल् धामम्पकता करी मुख्य मवशेषताएं हैं। जब हम स्वयं और अपने बच्चो ंमकें मूल्ो ंको 
आत्मसात कर लेते हैं, तो 50% धामम्पकता प्राप् हो जातरी है। यहां अच्री सू्लरी मशक्षा, अचे् मशक्षक और अचे् दोस्ो ंका महत्व आता है। ये सब 
मकसरी के चररत् और उसके व्यवहार को तय करकें गे।

II) अचे् दोस् होना बहुत जरूररी है। ऐसा इसमलए है क्ोंथमक एक बार जब दोस् अचे् होगें, तो वे हमारे अंदर सकारात्मक ऊजा्प पैदा करकें गे। बुजुगयों 
के मलए सतं्ग इस मामले मकें बहुत मदद कर सकता है। अचे् और सकारात्मक दृमष्कोण वाले लोग हमेशा दूसरो ंको राह मदखाते हैं।

III) बचे्च के व्यसक्तत्व एवं गुणो ंको तय करने मकें पररवार का प्रभाव बहुत अमधक होता है। कोई व्यसक्त नेक राह पर चलेगा या नहरी,ं यह घर मकें बच्चो ं
करी परवररश पर मनभ्पर करता है। बचे्च बडे नकलचरी होते हैं. वे अपने मशक्षको ंऔर माता-मपता का अनुकरण करते हैं। अच्री गुणवत्ता वाले मशक्षक 
और संतुमलत मानमसकता वाले माता-मपता बच्चो ंको सत्माग्प पर चलने के मलए प्रमशमक्षत कर सकते हैं।

IV)  उते्तजना का प्रकार: हमारे मन मकें सकारात्मक सोच का होना बहुत जरूररी है। हमकें ममलने वाले मवचार अचे् और साि्पक होने चामहए। हमकें मकस 
प्रकार के मवचार और धारणाएूँ  प्राप् होतरी हैं यह इस बात पर मनभ्पर करता है मक हम क्ा देखते हैं और क्ा सुनते हैं। यह महत्वपूण्प है मक हम हमेशा 
अच्री चरीजकें देखकें, खासकर बच्चो ंकरी उपस्िमत मकें। साि हरी हमकें दैमनक जरीवन मकें अच्री बातकें हरी सुननरी चामहए। वयस् (माता-मपता और मशक्षक) होने 
के नाते यह हमाररी मजमे्दाररी है मक हम पहले खुद और मफर बच्चो ंमकें भरी सद्णो ंको आत्मसात् करकें । 



V) प्रमतमक्रया का प्रकार: यह सबसे महत्वपूण्प कारक है जो व्यसक्त के 
दृमष्कोण को प्रभामवत करता है। हमारे साि क्ा होता है यह भाग्य है 
लेमकन हम कैसे प्रमतमक्रया देते हैं यह हमाररी मनोदशा या भावनाओ ं
को तय करता है। क्रोध प्रबंधन बहुत महत्वपूण्प है और यह बच्चो ंऔर 
बडो ंदोनो ंपर समान रूप से लागू होता है। रोजाना योगाभ्ास या 
शाररीररक व्यायाम या ध्यान (मन का व्यायाम) ये सभरी हमारे गुसे् को 
कम करने मकें मदद करते हैं। हमारे सांस लेने का तररीका तय करता है 
मक हम मकस स्िमत मकें कैसरी प्रमतमक्रया दकें गे। जो लोग अपनरी सांसो ंपर 
मनयंत्ण रखते हैं उन्कें गुस्ा कम आता है और वे हर स्िमत मकें शांत रहकेंगे। ऐसे लोगो ंका भावनात्मक भागफल बहुत अच्ा होगा। भावनात्मक भागफल 
इस बात का माप है मक हम मकस हद तक अपनरी भावनाओ ंको मनयंमत्त करते हैं,  हम दूसरो ंकरी भावनाओ ंको समिते हैं और अपनरी भावनाओ ंको 
संशोमधत करते हैं। स्िर मसस्� गहराई और सहरी ढंग से सोचता है। मन को स्िर करने मकें हमारे अंदर रत्तरी भर भरी क्रोध नहरी ंहोना चामहए। अपने 
गुसे् पर काबू पाना बहुत मुसकिल है लेमकन नामुममकन नहरी।ंएक बार जब हमअपने गुसे् पर मनयंत्ण कर लकेंगे,  तो हम सहरी मनण्पय लेना शुरू कर 
दकें गे मजसके पररणाम स्वरूप सफलता ममलेगरी। इस प्रकार,  अपनरी भावनाओ ंमवशेषकर क्रोध पर मनयंत्ण रखना व्यसक्त को सहरी रासे् पर ले जाएगा।

हालाि के हाथों मजबकूर हडै

मचंगाखम प्राणेश्वररी देवरी

मकतने मजबूर होते हैं न कुछ लोग
परेशानरी करी मशकन तक चेहरे पर नहरी ंमदखतरी
चाहते तो वो भरी होगें मक मजबूतरी छोडकें और

कोमलता चुन लकें, लेमकन हमेशा खडे वो उससे दूर हैं
पर शायद वो हालात के हािो ंमजबूर हैं।

वो टूटे हैं इतना मकजरा्प-जरा्पमबखरा है कहरी ं
बचपना जोिा उनका उखडा उखडा है कहरी ं

इतना मक छुपकर रोते हैं, इतना मक चेहरे पर िठू करी हूँसरी ओढकें  है
और सच के आूँसू से कोसो ंदूर हैं

शायद इसमलए मक वो हालात के हािो ंमजबूर हैं।

और अब ममलते नहरी ंवो लोग जो दद्प  जान लकें
सखलसखलाहट के परीछे बैठा गम पहचान लकें

ऐसा कोई ममले तो सालो ंसे मन मकें पकता ज�
फटकर बह जायेगा, जो वक्त के साि होता जाता नासूर है

शायद इसमलए मक वो हालात के हािो ंमजबूर हैं

कुछ वक्त बुरा आया कुछ हालात मबगडे
पर काूँपते पैर और मदल को िामे वो खडे रहे
मफर मदखा असलरी चेहरा दोमंुह वाले लोगो ंका

जो हूँसते हाल पर उसके कुछ दूर से खडे

आज पूछ हरी बैठा वो कराहकर मजन्गरी से
मक क्ो ंहै खालरी गम मेररी इन राहो ंमकें
वो मुसु्रा के बोलरी इधर आ जरा सुन

मक मैं मसखातरी तुिे तररीका मजन्गरी जरीने के।।
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प्रज्वल

वरी आर राजरीव

एक अजनबी
मात-मपता अक्र अपने सपने अपनरी संतान के माध्यम से पूरा करने करी इच्ा रखते हैं। मेरे माता-मपता भरी चाहते िे मक 
मैं एक मदन पढ-मलख कर अपने गांव का नाम आगे ले जा सकंू। मलहाजा मुिे पढने के मलए गांव से बाहर शहर करी ओर 
भेजा गया। दोनो ं्िानो ंके वातावरण, पररस्िमतयो ंव पररवेश मकें जमरीन आसमान का अंतर िा। मैंथने तो अपने गांव मकें गुरु 
ब्रह, गुरु मवषु्, गुरु देवो महेश्वराः यहरी सरीखा िा। इन्री ंबातो ंको मन मकें सजाए मैंथने बडरी उतु्कता के साि पॉमलटेस�क 
हाई सू्ल करी सरीमढयाूँ चढना शुरू कर मदया। मेरे मपता जरी मेरे साि आए िे। मैं सरीमढयां चढते हुए जरीवन के उतार चढाव 
के बारे मकें सोच रहा िा। मन मकें यहरी ख्याल आया मक मजस प्रकार ये सरीमढयां मकसरी इंसान को नरीचे से ऊपर ले जातरी हैं 
उसरी प्रकार यहरी सरीमढयां उसरी इंसान को ऊपर से नरीचे भरी लातरी हैं। ऊपर और नरीचे आने-जाने करी इस प्रमक्रया मकें हमारा 

मन अनेक प्रकार के मवचारो ंव उसकरी उिल-पुिल से जूिता है, कभरी सकारात्मक मवचार 
तो कभरी नकारात्मक मवचारो ंसे हम अक्र दं्द करी स्िमत मकें आ जाते हैं। इन्री ंसरीमढयो ं
पर ऊपर-नरीचे जाते हुए यमद कोई मफसलता है तो उसे सहारा देते हुए उठाना भरी हमाररी 
हरी मजमे्दाररी होतरी है। संभवतः जरीवन रूपरी इन सरीमढयो ंपर ऊपर-नरीचे जाते हुए हमकें मजस 
प्रकार  के आश्य करी आवश्यकता होतरी है वह हमकें हमारे गुरु या अध्यापको ंसे हरी ममलता 
है। इन्री ं मवचारो ं से जूिता मैं, जब सरीमढयां चढ कर पॉमलटेस�क सू्ल तक पहंुचा तो 
आसपास का माहौल देख कर मैं मसहर उठा और  मैनकें अपने मपता जरी से कहा मक मुिे 
सू्ल अच्ा नहरी ंलगा, मैं यहां नहरी ंरह सकता।मपता जरी ने मुिे  इस तरह गुसे् से देखा 
मानो मेरे इस आपरामधक किन पर वे मुिे दंमडत मकए मबना नहरी ंरह पाएंगे, उनका इस 
प्रकार मुिे घूरना हरी काफरी िा, मैं दोबारा कुछ नहरी ंबोल सका।

सभरी प्रवेश प्रमक्रयाओ ंके बाद, मेरे मपता ने मुिे अपनरी कक्षा करी ओर भेज मदया और 
अलमवदा कह कर चले गए। अपने मपता को जाते देख कर ऐसा लग रहा िा जैसे मैं अपनरी खुद करी दुमनया से काफरी दूर जा रहा हं। मेरे मपता जरी मुिे 
डांट कर काफरी मनराश करते िकें लेमकन मेरे मसर पर उनका हाि कुछ इस तरह रहता िा मक मैं बेखौफ जरीवन जरीता िा। मैंथने कक्षा मकें प्रवेश मकया 
और अपने बैठने के मलए सरीट ढंूढने लगा। मुिे आगे बैठ कर अध्यापको ंका महतैषरी बनने का कोई शौक नहरी ंिा मलहाजा मैंथने परीछे करी सरीट पर 
बैठना चाहा। लेमकन, परीछे करी सभरी सरीटो ंपर मकसरी न मकसरी  मवद्ान ने क�ा कर मलया िा। मैंथने आगे करी बकेंच पर जगह बना लरी और जो लडका मेरे 
बगल मकें बैठा िा उसके साि दोस्री का हाि बढाने के मलए एक हकिरी मुस्ान दरी। इसरी बरीच कक्षा मकें सर आ गए और सभरी लोग उठ कर एक लय 
मकें, “गुड मॉमनिंग सर” के साि अध्यापक का अमभवादन करने लगे, सर ने भरी हकिरी सरी मुस्ान के साि गुड मॉमनिंग कह कर हम सभरी को अपनरी-
अपनरी जगह पर बैठने का आदेश मदया।  मैंथने सर करी तरफ देखा और चश्मा लगा मलया। चश्मा तो हमारे सर ने भरी लगा रखा िा, लेमकन इतना पावर 
वाला चश्मा नहरी ंिा, “मसफ्प  बालो ंका िोडा महस्ा सफेद है और बाकरी बाल मबकुिल काले हैं”, सर करी ओर देखते हुए मैंथने मन मकें कहा।  मफर सर 
ने अपना पररचय मदया, मेरा नाम प्रकाश एम वेट्टम है, मैं आपको गमणत पढाऊंगा। आप सभरी बताएं मक मकसे गमणत मकें अमधक रुमच है? इस प्रकार 
कक्षा बहुत अच्री तरह से शुरू हुई, उन्ोंथने बहुत ज�री कक्षा लरी, लेमकन सर ने सभरी का मदल जरीत मलया। वे मुिे काफरी मदलचस् अध्यापक लगे। 
वे अपने छात्ो ंके साि ममत्वत् व्यवहार रखते िे।

वे एक मदन गमणत करी कक्षा के अलावा, भारतरीय एवं पाचिात् संसृ्मत के बरीच अंतर बताते हुए पुरुष और ममहला के बरीच संबंधो ंपर चचा्प कर रहे 
िकें। हमाररी संसृ्मत पाचिात् संसृ्मत से काफरी अलग है जहां वे नू्यसक्यर पररवारो ंमकें रहते हैं वहरी ंहम संयुक्त पररवार करी छाया मकें पल कर बडे होते 
हैं। हमाररी संसृ्मत मकें पदा्प प्रिा मजतनरी प्रबल है पाचिात् संसृ्मत मकें लोग उतने हरी खुलेपन के आदरी होते हैं। वहां ममहला-पुरुष के संबंध भरी भारतरीय 
संसृ्मत से परे कुछ अमधक खुलेपन से गढे हुए मदखाई पडते हैं। हमारे देश मकें जहां रर�ो ंका महत्व, आपसरी पे्रम-ममलाप से बढता है वहरी ंपाचिात् 
संसृ्मत मकें रर�े संकरीण्प गमलयारे से नजर आते हैं। यह तो सव्पमवमदत है मक बैकबैंचर अक्र शैतानरी और मछछोरेपन से परीछे नहरी ंहटते। परीछे करी 
सरीट पर बैठे एक मवद्ान ने जोर से कहा, सर, हम कहरी ंभरी जाएं कुछ भरी करकें , चाहे जो संसृ्मत अपनाएं लेमकन मवदेशरी संसृ्मत से प्रभामवत होकर 
वहां करी बरीमाररयां यहां लेकर न आएं तो अच्ा है। वेट्टम सर सभरी लडको ंके साि खुल कर बातकें मकया करते िे।  एक मदन कक्षा मकें मकसरी ने कहा, 
“अरे, सर, आप एक कहानरीकार हैं। आप छोटरी कहामनयाूँ मलखते हैं। आज एक कहानरी हमकें भरी सुना दरीमजए। सभरी ने क्ास खत्म होने के बाद सर से 
पूछा क्ा आप कहानरी पूररी करकें गे, सर अमनच्ा से मान गये और कहानरी सुनाने लगे।



यह कहानरी उस समय करी है जब सू्ल और अन्य काय्पक्रमो ंमकें मेकअप करने वाला एक व्यसक्त कई वषयों के बाद उनसे ममला। धरीरे-धरीरे सू्ल करी 
सरीमढयां चढते हुए वह बरीते मदनो ंकरी याद करते हुए आगे बढ रहा िा जहां उसने कई नए रर�े बनाए। इस घटना के कुछ मदनो ंबाद मकसरी काम से मैं 
कायमकुलम से घर जा रहा िा। शाम के 18:00 बजे होगें, मैं चंगनासे्ररी बस स्टैंड पर उतर कर पाला जाने वालरी बस का इंतजार कर रहा िा। िोडरी 
देर बाद, बस आ गई। जब मैं बस मकें चढने के मलए आगे बढा तभरी अचानक मकसरी ने परीछे से पुकार कर पूछा, सर, क्ा यह बस पाला जा रहरी है? 
मैं,जैसे हरी परीछे मुडा उसने मुिे पहचानते हुए कहा “सर आप, आपने मुिे पहचाना?सर,क्ा आपको स�म �ूटरी याद है, मैं आपका पुराना मशष्य हं, 
आप मुिे इसरी नाम से बुलाते िे। मैंथने जवाब मकें एक हकिरी सरी मुस्ान दरी मफर उन्ोंथने मेरा हालचाल पूछा, हम एक दूसरे से बातचरीत करते रहे और 
इतने मकें बस चल पडरी। बस मकें काफरी भरीड िरी, अतः वो आगे करी सरीट पर जाकर बैठ गया और मैं परीछे करी सरीट पर िा।

बस आगे बढने लगरी और मैं शहर करी हलचल को देखने के मलए आूँखकें खोलकर बैठ गया। मकसरी के पास मकसरी भरी चरीज के मलए पया्पप् समय नहरी ं
है, हर कोई मकसरी न मकसरी भागदौड मकें नजर आ रहा है।  उसकरी बस करी गमत और ठंडरी हवा के िोंथके मेरे मन को जैसे मकसरी शांत मुद्रा मकें धकेलते 
जा रहे िे, धरीरे-धरीरे मैंथने अपना मसर परीछे करी सरीट पर मटकाते हुए अपनरी आूँखकें बंद कर लरी। अक्र ऐसा हो जाता है मक चलतरी हुई गाडरी मकें हम सो 
जाते हैं, मफर मुिे बस के दरवाजे करी आवाज सुनाई दरी मजससे मेररी आंख खुल गई। मैंथने बाहर देखा.. मैं मचंगवानम पहुूँच गया िा। बहुत बाररश हो रहरी 
िरी, सडक एक पोखर जैसरी  मदख रहरी िरी। हे!भगवान, “मैंथने छाता भरी नहरी ंमलया, जब मैं मकतांगुर पहंुचंूगा तो बाररश कम हो जाए तो अच्ा होगा।“

मैं इन्री ख्यालो ंमकें डूबा िा, तभरी मुिे उन महोदय करी याद आयरी जो मेरे सामने करी सरीट पर बैठे िे। बाररश कम हो गई िरी। हवा उसके बालो ंको 
उडा रहरी िरी। उसने धरीरे-धरीरे अपने बालो ंको इधर-उधर कर संवारने करी कोमशश करी और तभरी मैंथने देखा मक उसने अपने बालो ंको रंगा नहरी ंिा। 
वो अजनबरी हमेशा मेररी यादो ंमकें रहता है मजससे मैं बस मकें ममला िा, जो मुिे जानता िा, लेमकन मेररी सृ्मतयो ंमकें उसकरी िलक िरी। मैं आज भरी सोचता 
हं मक वह अजनबरी कौन िा? जो मुिे पहचानता िा, मुिसे बात करना चाहता िा, लेमकन मैं उसे अपने भावावेग का महस्ा नहरी ंबना सका। अक्र 
यात्ा के दौरान हमकें कई अजनबरी ममलते हैं जो या तो सफर के खत्म होते हरी गायब हो जाते हैं या मफर कुछ ऐसे जो हमाररी यादो ंमकें हमेशा मजन्ा रहते 
हैं। यह वहरी अजनबरी िा जो मेररी यादो ंमकें हमेशा के मलए रह गया।

सर करी कहानरी सुनने के बाद हम सब अपनरी मकसरी न मकसरी यात्ा के बारे मकें बातकें करने लगे। अचानक तभरी सू्ल करी घंटरी बजरी और हम सब अपने-
अपने घर जाने लगे। ये अजनबरी भरी बडे मवमचत् होते हैं, मकसरी को हम भुला नहरी ंपाते तो कोई हमाररी सृ्मतयो ंसे चला जाता है।

महतेश बाबू

कोरोना के तलए उ�रदायी मानि
छोटे मोटे शोधो ंके पचिात, मानव ने समिा खुद को महान िा।

शायद ये भूल गया िा मक, उससे ऊपर एक भगवान िा।

प्रकृमत के मनयमो ंको भूल उसने कररी जो अपनरी मनमानरी,
ऊपर वाले ने भरी एक, नसरीहत देने करी ठानरी।

नादान मानव को मफर भरी अपने कम्प पर अमभमान िा,
शायद ये भूल गया िा मक उसके ऊपर एक भगवान िा॥

तुच् से ज्ान पर इतराकर, जब मानव ने पैर पसारे,
प्रकृमत से करी छेडखानरी, जंगल और वन भरी उजाडे।

मवज्ान तो मवजय पा भरी जाता, पर इंसान के अपराधो ंका कज्प तो सरेआम िा,
शायद यह भूल गया िा मक उसके ऊपर भरी एक भगवान िा॥

वायरस तो बहुत हरी सूक्ष िा, पर िा इसका बडा असर,
सबब तो इंसान भरी जानता िा मक मैंथने नहरी ंछोडरी है कोई कसर।

आपदा के इस क्षण मकें, अब सोच रहा इंसान िा,
शायद यह भूल गया िा मक उसके ऊपर भरी एक भगवान िा॥

ये कैसरी िरी मजबूररी, मक अपनो ंसे हरी हुई िरी दो गज करी दूररी,
पुरातन धम्प का ज्ान जो भूल गया, वह जरीवन के मलए हो गया िा जरूररी।
जब मफर से घर मकें कैद हुआ इंसान, प्रकृमत का जरीवन हुआ आसान िा,

शायद यह भूल गया िा मक उसके ऊपर भरी एक भगवान िा॥

पशु, पक्षरी, जंगल, वन सब लगे िे लहलहाने,
नमदयो ंके जल करी कल-कल से लगरी िरी प्रकृमत चहचहाने ।

हवाओ ंने भरी नहा धोकर, ओढा नया पररधान िा,
मानव हरी शायद भूल गया िा, मक उससे ऊपर एक भगवान िा॥

37 

अंक-4 : 2024



पेड़ : कौन सनेु मेरी वेदना...!

बी. पी. पटेल

“”  घने आबादी के घेरे...
तेरे कुल्हाड़ी के ज़ोर प्रहार...!
हुए निष्प्राण कई हिस्से मेरे...

हुए अनेक अंग कमजोर-बेकार...!
तू है शायद…

विकास के कुछ नशे में...!
तू है शायद…

औद्योगिक प्रगति की कुछ कश्मकश में...!
तभी तो मेरा साथ छोड़ गए हो...

मुझसे मेरा ही परिवार , तोड़ गए हो...!
कभी मेरे घर-आंगन में (जंगल में ) ,

आग लगा जाते हो...!
कभी मेरे हिस्से की जमीन भी,

काट खा जाते हो...!
कभी मेरा तना कुरेद जाते हो...

कभी डाल मरोड़, मुझे तोड़ जाते हो...!
देख तेरी खुशी की मुस्कान ,

मैं सब दुःख-दर्द  भूल जाता हूँ...
तेरी खुशियो ंकी चमक को ही ,

हर ग़म का मरहम समझ जाता हूँ...!

लेकिन...
आज, हूँ मैं तेरा ही शिकार...

क्यों है..?
तेरे कृत्य का मुझ पर ये प्रहार...!

जब कभी आता है, तुम पर संकट कोई ,
मंदिर में घंटा बजा जाते हो...!

मस्जिद में नमाज़ ,
गुरुद्वारा में गुरू ग्रंथ पढ़ आ जाते हो...

अपने-अपनो ंकी रक्षा में ,
चर्च जा ‘ सेव मी गॉड, सेव मी गॉड ‘

कह जाते हो...!
और तुम खुद ही शिकारी बन

अब कहते हो कि..
हवाओ ंमें ज़हर घुल गया है...

अब कहते हो कि….
देखो प्रकृति में भी मौसम बदल गया है...!

लेकिन सच कहूँ मैं...
हम कभी बदले नही ं,

तुम्ही ने हमें बिखेरा है...!
मैं या मेरा परिवार...

विश्व स्वरूप का एक सेहरा है...!
आज तुम्हीं  ने कुल्हाड़ी से ,

मेरे एक-एक अंग को कुरेदा है...!
जन्मों-जन्म तक साथ-साथ रहेंगे,

की बातें कह...
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अपने साजन-सजनी से ;
मेरे ही हृदय तल पर ,

‘अपने दिल की तस्वीर’ को उकेरा है।
शायद तुम भूल गए हो….!!

जब तुम थे निर्वस्त्र से...
तब मेरा आंचल ही एक सहारा था...!
जब नही ंथा कोई आवास तुम्हारा...

तब भी मेरी छाया ही , तुझे सबसे प्रिय थी...!
अब किसे लिखँू मैं...?

अपनी अर्ज़…!
अब कौन निभाएगा...?

यहां अपना फ़र्ज़…!
अब कौन सुने...?
मेरी फरियाद….!
अब कौन कहे..?

‘तुम हो’ तो… ये जीवन है आबाद….!
अब कौन कहे...?

‘तुम हो’ तो… ये जीवन है आबाद…!! “”



ग्लोबल िातम�ग: एक गंभीर समसया

रमेश चंद्र प्रसाद

“ग्ोबल वाममिंग” एक ऐसा शब् है मजससे आज संसार का हर आदमरी  पररमचत है, परंतु आज भरी कई लोग इस त� से अंजान हैं 
मक कैसे यह हम सभरी के मलए हामनकारक है?“ ग्ोबल वाममिंग”का तात्पय्प पृथ्री के वायुमंडल के तापमान मकें सामान्य से अमधक 
वृसद्ध से है। ऐसे कई कारण हैं मजससे “ग्ोबल वाममिंग” का खतरा बढता हरी जा रहा है। मजसमकें सबसे मह्त्वपूण्प  है “ वनो ंकरी 
कटाई”। आज मनुष्य अपनरी सुमवधाओ ंके मलए वनो ंको साफ करके बडे-बडे भवनो ंका मनमा्पण कर रहा है और  वो मजस तरह 
वनो ंको साफ कर रहा है,भमवष्य मकें सांस लेने के मलए स्वच् हवा ममलना मुसकिल हो जाएगा । 

इसमलए, जब काब्पन डाइऑक्ाइड के अवशोषण का सबसे बडा स्ोत 
गायब हो जाएगा, तो गैस को मनयंमत्त करने के मलए कुछ भरी नहरी ंबचेगा। 
इसका पररणाम ग्ोबल वाममिंग होगा। ग्ोबल वाममिंग को रोकने और पृथ्री 
को मफर से बेहतर बनाने के मलए तुरंत कदम उठाए जाने चामहए। 

�ोबल वाहम�ग का कारण: ग्ोबल वाममिंग” आज एक गंभरीर समस्या  
बनतरी जा रहरी है और अगर इस पर ध्यान नहरी ंमदया गया तो एक मदन 
हमाररी पृथ्री एक गम्प तवे के सामान हो जाएगरी, जो हम 
सभरी के मलए हामनकारक होगरी।  “ग्ोबल वाममिंग” के 
कई कारण है मजसमकें प्राकृमतक और मानव मनमम्पत 
दोनो ंहै।

प्राकृहतक कारण : ग्रीन हाउस गैसो ं के 
कारण हमारा पया्पवरण बदल रहा है। इन 
गैसो ंके पृथ्री से बाहर नहरी ं मनकलने के 
कारण ये पृथ्री पर हरी रह जातरी हैं मजससे 
पृथ्री के तापमान मकें वृमद् हो  रहरी है। दूसरा 
पृथ्री पर कई ज्वालामुखरी मृत अव्िा मकें है, 
परंतु इसमकें कई ज्वालामुखरी मकें मवस्ोट 
के कारण जो धुूँआ और गैस मनकलतरी है 
वो कई मरीलो ंतक फैल जातरी है और हवा 
को अशुद्ध कर देतरी है जो मनुष्यो ंके मलए 
बहुत हरी हामनकारक होतरी है।  इस मवस्ोट 
के कारण जो काब्पन डाई ऑक्ाइड गैस 
मनकलतरी है यह ग्ोबल वामम्पग मकें सबसे 
बडा योगदान देतरी है। इसरी तरह जब बडे –
बडे  जंगलो ंमकें गममी के कारण आग लगतरी है तो इससे मनकलने वालरी गैसो ं
से भरी पया्पवरण प्रदूमषत होता है जो ग्ोबल वाममिंग का कारण बनता है।

मानव हनहम्गत: “ग्ोबल वाममिंग” को बढाने मकें हम मनुष्यो ंका सबसे ज्यादा 
योगदान है। हम अपनरी जरूरतो ंको पूरा करने मकें इतना व्यस् हो गये हैं 
मक हमकें अपने पया्पवरण करी मचंता हरी नहरी ंहै। अपनरी सुमवधाओ ंको ध्यान मकें 
रखते हुए हम काया्पलय जाने के मलए मनजरी वाहनो ंका उपयोग करते है, घरो ं
को ठंडा रखने के मलए ए.सरी.का उपयोग करते हैं, वनो ंको काटकर वहाूँ पर 
बडे-बडे भवनो ंका मनमा्पण कर रहे हैं और बडे – बडे कारखानो ंसे जो धुूँआ 
मनकल रहा है वह भरी  “ग्ोबल वाममिंग”  का कारण है।

�ोबल वाहम�ग का समाधान:जैसा मक पहले कहा गया है, यह चुनौतरीपूण्प 
हो सकता है लेमकन यह पूररी तरह से असंभव नहरी ंहै। संयुक्त प्रयास करने 
पर ग्ोबल वाममिंग को रोका जा सकता है। इसके मलए जनता और सरकार 

दोनो ंको इस मदशा मकें कदम उठाने होगें। हमकें ग्रीनहाउस गैस मकें कमरी के 
साि शुरुआत करनरी चामहए।  हमकें सबसे पहले तो वनो ं करी कटाई को 
रोकने करी कोमशश करना चामहए और ज्यादा से ज्यादा पेड लगाने चामहए। 
क्ोंथमक अगर वन रहकेंगे तो अपने आप तापमान मकें वृसद्ध नहरी ंहोगरी और 
पृथ्री का तापमान मनयंमत्त रहेगा। मैं यहां पर आंध् प्रदेश के श्रीहररकोटा 

स्ित शार पररसर का उदाहरण देते हुए बताता हं मक शार पररसर 
पूण्पतः घने जंगल वाला के्षत् है जबमक इससे लगभग 19 मक.मरी. दूर 

सुलूिरपेट एक छोटा सा नगर है जहां वन के्षत् कम है और 
दोनो ं्िानो ंका ग्री�कालरीन तापमान यमद जांचा जाए 

तो शार का तापमान लगभग 2 से 3 मडग्री 
कम हरी होता है। दूसरा मनजरी वाहनो ंका 

कम-से-कम उपयोग करना चामहए 
तामक इससे मनकलने वाला धुूँआ 
(काब्पन डाई ऑक्ाइड) कम हो । 
हमाररी सरकार औद्ोमगक कचरे 
को मवमनयोमजत करने करी कोमशश 

करकें । बडे-बडे कारखानो ं से मनकलने 
वालरी गैसो ं को मनयंमत्त करने और 
उसे रोकने के मलए कानून बनाए जाने 
चामहए और उस पर उमचत कार्पवाई 

करनरी चामहए।

सारांश यह है मक हम सभरी को 
इस त� का एहसास होना 
चामहए मक हमाररी पृथ्री ग्ोबल 

वाममिंग के कारण जलवायु 
प्रदूमषत हो रहरी है जो अच्री बात 

नहरी ंहै। इसे रोकने के मलए हम सभरी को एकजुट होना होगा 
और इस बारे मकें लोगो ंमकें जागरूकता जगानरी होगरी। आपने देखा 

हरी होगा मक कैसे ग्ोबल वाममिंग के कारण जलवायु पररवत्पन हो रहा है 
और मौसम मकें अमनमचितता बढ रहरी है।भावरी परीमढयो ंको  इस परीडा से मुक्त 
करने के मलए हमकें अपने वत्पमान को सुधारना होगा  और सभरी को ग्ोबल 
वाममिंग को रोकने करी मजमे्दाररी लेनरी होगरी। इसमलए, हर एक कदम हमकें 
आगे बढाना होगा जो इस समस्या से मनदान मदला सकता है और ग्ोबल 
वाममिंग को रोकने मकें मदद कर सकता  है। आइए हम सभरी ममलकर यह 
शपि लकें मक हम अपने हर जन्ममदन पर पाटमी करने के अलावा एक पौधा 
लगाएंगे और उसे वष्प भर सरीचंते हुए बडा वृक्ष बनते देखकेंगे। हम वनो ंकरी 
रक्षा के मलए प्रमतबद्धता के साि काम करकें गे और अपने पया्पवरण को दूमषत 
होने से बचाएंगे।
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ति�ान के चमत्कार

मव.जमतन कुमार 
पुत् 

श्री मव. श्रीमनवास राव

आधुमनक युग को मवज्ान का युग कहना गलत नहरी ंहोगा। आज के जमाने मकें प्रते्क व्यसक्त मवज्ान पर बहुत अमधक 
मनभ्पर है, हर घटना के परीछे का कारण मवज्ान है, मफर चाहे वह चक्रवात हो, तूफान या वषा्प हो या मफर पानरी का उबलना 
आमद। मवज्ान केवल उपकरण तक सरीममत नहरी ंहै, घटनाओ ंसे लेकर ब्रहा्ड तक मवज्ान हर मवधा मकें देखा जा सकता 
है। आसान शब्ो ंमकें मवज्ान के अभाव मकें व्यसक्त का जरीवन कमठनाइयो ंसे भर जाता है। मवज्ान एक ऐसा मवषय है मजसकरी 
सरीमा तिा के्षत् मदनो-ंमदन बढता जा रहा है। प्राकृमतक तिा मकसरी वसु् या प्राणरी का क्रमबद्ध ज्ान, मवज्ान कहलाता है। 
हम सभरी जानते हैं, पानरी का उबलना एक प्राकृमतक घटना है, पर पानरी सदैव 100 मडग्री पर उबलता है तिा 0 मडग्री पर 
जमता है यह मवज्ान है। आज बडरी से बडरी बरीमाररी का इलाज मसफ्प  मवज्ान करी बदौलत हरी हुआ है। मवज्ान का प्रभाव 
हर के्षत् मकें देखने को ममलता है। मचमकत्ा, वामणज्य, व्यापार, मोबाइल और कम्पू्टर ने तो आज पूररी दुमनया को समेट मलया है। कंपू्टर करी उन्नत 
तकनरीकरी के रूप मकें आजकल कृमत्म बौसद्धकता का स्वरूप मवशाल होता जा रहा है। आजकल हमारे दैमनक जरीवन करी जरूरत करी चरीजो ंमकें भरी 
आपको मवज्ान का प्रभाव देखने को ममलेगा। यातायात के साधनो ंसे आज हम कुछ क्षणो ंमकें हरी एक जगह से दूसररी जगह जा सकते हैं। हवाई जहाज 
जहां कुछ हरी समय मकें आपको अपने गंतव्य तक पहंुचा सकता है वहरी ंआमट्पमफमशयल इंटैमलजैंस करी मदद से एक व्यसक्त एक हरी समय पर कई ्िानो ं
मकें अवतररत नजर आ सकता है। 

मबजलरी भरी मवज्ान का हरी एक ऐसा चमत्ार है मजसने हम सभरी के जरीवन को रोशन कर मदया है। आज कुछ पलो ंके मलए भरी यमद मबजलरी चलरी 
जाए तो हम सभरी मवचमलत से हो जाते हैं। मबजलरी से चलने वाले उपकरणो ंने हमारा जरीवन आरामदायक बनाया है। मवज्ान ने  प्ासस्टक के अनेक 
ऐसे क्राफ्ट टू� उपलधि कराए हैं मजसका उपयोग हम दैमनक जरीवन मकें करते हैं। ए�रीबायोमटक्, इंजेक्शन तिा इसरी तरह के औषमधयां मवज्ान करी 
मदद से हरी मकसरी भरी प्रकार करी बरीमाररी का इलाज करने मकें सक्षम हैं। आजकल हर गृहणरी के मलए मकचन मकें प्रयुक्त माइक्रोवेव, गैस, स्टोव, इने्क्शन 
चूल्ा मवज्ान करी हरी देन है। स्वच्ता मकें भरी कई महत्वपूण्प अमव�ार हुए हैं जैसे वैकू्म क्रीनर तिा अन्य ऐसे कई छोटे-बडे टू� मजन्ोंथने जरीवन 
को आसान बना मदया है। इलेक्टट् ामनक सामान जैसे ए.सरी., कूलर,टरी.वरी.भरी काफरी महत्वपूण्प आमव�ार है। मवज्ान का हरी चमत्ार है मक आज हम 
मंगल और चंद्रमा करी धरतरी पर पहंुच गए हैं। मवज्ान के यहरी चमत्ार हमकें भमवष्य मकें भरी देखने को ममलते रहकेंगे।भमवष्य मकें ऐसरी खोजकें होगंरी जो पूरे 
मानव जरीवन को हरी बदल कर रख दकेंगरी।

होली

ऋतुओ ंका संगम मजसमकें, 
वह होलरी पव्प कहलाता है।
राम, श्याम और गौररी को, 

रंगो ंसे नहलाता है॥ 

जड आतुर है आमलंगन को, 
चेतन क्ो ंसव्पत् मडगकें। 

भुला भेद सब न�, धम्प के, 
मानव क्ो ंन गले ममलकें॥ 

सदमी गममी से बोल रहरी, 
बहना मठठुरन मैं त्ाग चलरी। 

तप, त्ाग, ममलन करी यह उसक्त, 
शरीत ऋतु करी लगे भलरी॥ 

आओ ऋतुओ ंका किन सुनकें, 
कुछ करकें  मक तम का त्ाग करकें ।  

मानव सब स्वजन हैं अपने, 
यह समिकें और स्वरीकार करकें॥  

यह ररीत चलरी है समदयो ंसे, 
नव परीढरी अब न वंमचत हो। 

सद्ाव पे्रम और करुणा करी बमगया, 
शुभचेतन से मसंमचत हो॥ 

होलरी से हरी सरीखा है, 
रंगो ंमकें है न भेद कोई। 

इस सरीख का परचम फहरा दो, 
अब करे न रंगभेद कोई॥ 

त्ौहार नहरी ंयह अवसर है, 
आओ इसका अंगरीकार करकें । 

भूल-चूक जो हो लरी है, 
होलरी है स्वरीकार करो॥ 

अशु्पूररत नेत्ो ंसे, 
कर आमलंगन पचिाताप करकें ।

क्षमा करकें  अप्पण उसको, 
समानव धम्प मनवा्पह करकें॥

कमल दरीप रस्ोगरी
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यादों के झरोंखे से.....

रामबरन राठौर
मपता राज कुमार राठौर

मैं, मुरैना रेलवे से्टशन पर पंजाब मेल का इंतजार कर रहा िा, तभरी मेरे सामने  दूसरे पे्टफॉम्प पर मुिे पैसकेंजर टट् ेन खडरी 
मदखाई दरी, वह भरी �ामलयर के मलए हरी रवाना होने वालरी िरी।  पैसकेंजर टट् ेन को देखते हरी,मन मकें न जाने कैसा कौतूहल सा 
उठा मक मैं पैसकेंजर टट् ेन करी ओर बढ गया। रेलगाडरी सभरी यामत्यो ंको लेकर �ामलयर करी ओर चल पडरी और मेरा मन मुिे 
मचरकाल करी यात्ा पर ले चला। काफरी समय पहले मैं इसरी टट् ेन से मुरैना और �ामलयर के बरीच आया-जाया करता िा। 
वैसे तो मुरैना से �ामलयर जाने के मलए कई एक्पे्रस, मेल, सुपरफास्ट रेलगामडयाूँ िरी।ं भाडा कम होने के कारण पैसकेंजर 
टट् ेन मेररी पसंदरीदा टट् ेन हुआ करतरी िरी। टट् ेन चलते – चलते धरीमरी होकर रुक गई। मैंथने सखडकरी के बाहर िाूँक कर देखा 
तो मबरलानगर से्टशन का बोड्प लगा हुआ िा लेमकन मेररी मनगाहकें बोड्प के परीछे ख्डहर पर ठहर गईं। मैं पुन: अतरीत करी 
परछाइयो ंमकें खोने लगा। वह ख्डहर पहले गौरवशालरी जे.सरी मम� हुआ करता िा मजससे मेरा बहुत पुराना संबंध रहा है।

1985-86 करी बात होगरी जब मैंथने पहलरी बार जे.सरी मम� के अन्र प्रवेश मकया िा। 
गेट पर खाकरी वदमी मकें तरीन-चार चौकरीदार तैनात रहते िे। मैं हाि मकें मपताजरी के मलए 
लंच बॉक् िामे हुए गेट करी ओर बढने लगा। मेररी हरी तरह अन्य लोग भरी लंच बॉक् 
मलए गेट करी ओर बढ रहे िे।

गेट केअन्र प्रवेश करते हरी जो नजारा देखा, उसका वण्पन मैं सािा करना चाहता 
हं। बाउ्डट् री के अन्र चौडरी सडको ंपर ममल के गोदाम तक टट् को ंका आवागमन 
जाररी िा। कई जगह छोटे पाक्प  बने हुए िे मजनमकें हररी घास एवं खुशबूदार फूलो ंके 
पौधे लगे हुए िे, इन फूलो ंपर मततमलयो ंएवं भंवरो ंका मंडराना वातावरण को और 
भरी मादक बना रहा िा।  लंच टाइम लगभग 11 बजे का िा। मपताजरी और मैंथने पाक्प  
मकें बैठकर प्रकृमत का आनंद लेते हुए खाना खाया। वापस आते समय कैं टरीन से आतरी हुई जलेमबयो ंकरी खुशबू मुिे अपनरी ओर खरीचंने लगरी। मपताजरी 
ने 50 पैसे करी जलेमबयाूँ लरी ंमजसमकें से िोडरी खाकर बचरी हुई जलेमबयाूँ मैंथने घर के मलए रख लरी।ं

सूतरी वस्त तैयार करने वालरी एमशया करी सबसे बडे ममल (फैक्टट् री) के नाम से प्रमसद्ध जे.सरी. मम� करी ्िापना 1922 मकें �ामलयर के हजरीरा के्षत् मकें सेठ 
घनश्याम दास मबरला ने तत्ालरीन महाराज जरीवाजरी मसंमधया करी मदद से ्िामपत करी। ममल करी ्िापना के बाद ममल के आसपास का के्षत् मबरला 
नगर के रूप मकें प्रमसद्ध होने लगा। 1923 से जे.सरी. मम� मकें मुख्य रूप से उच्च कोमट का सूतरी (कॉटन) कपडा तैयार होने लगा। बाद मकें फैं सरी एवं गम्प 
कपडा भरी तैयार होने लगा। यहां का कपडा“मजयाजरीशूमटंग शमटिंग”के नाम से दुमनया भर मकें प्रमसद्ध हुआ।

700 बरीघा जमरीन मकें फैलरी हुए जे.सरी. मम� मकें उन मदनो ंलगभग 20 हजार कम्पचाररी तरीन पामलयो ं(मशफ्ट) मकें काम करते िे। पहलरी पालरी प्रातः 6 बजे 
से 2 बजे तक, दूसररी पालरी 2 बजे से रामत् 10 बजे तक तिा तरीसररी पालरी रामत् 10 बजे से सुबह 6 बजे तक चलतरी िरी। इसके अमतररक्त नया मनमा्पण 
काय्प एवं मबसरं्ग के रख-रखाव के काय्प चलते रहते िे मजसमकें लगभग 50-60 बाहररी ममस्तरी लगातार काम करते रहते िे। उस समय मनमा्पण काययों  
के मलए अभरी जैसरी आधुमनक मशरीनकें नहरी ंहुआ करतरी िरी।

मशफ्ट समाप् होने पर कम्पचाररी मुख्यतः तरीन सडको,ं यिा - जे.सरी. ममल से हजरीरा, 
जे.सरी. ममल से चार शहर का नाका एवं जे.सरी. ममल से गोला का मंमदर द्ारा अपने – 
अपने घर वापस जाया करते िे मजसके चलते साइमकल वाले एवं पैदल कम्पचाररयो ं
करी बहुत भरीड हो जातरी िरी तिा टट् ै मफक जाम तक करी नौबत आ जातरी िरी। साइमकलकें 
इतनरी अमधक संख्या मकें हुआ करतरी िरी ं मक मशफ्ट छूटते समय हजरीरा एवं गोला 
का मंमदर चौराहे पर कुछ लोग हाि से हवा भरने वाले प� लेकर खडे हो जाते 
िे और साइमकलो ंमकें हवा भरना उनके मलए कमाई का स्तोत िा मजससे वे अपना 
जरीवनयापन करते िे।
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जे.सरी.ममल के चार द्ार िे मुख्य द्ार मबरलानगर रेलवे से्टशन के पास, दूसरा हजरीरा रोड पर, तरीसरा नारायण मबहार कॉलौनरी करी तरफ एवं चौिा परीछे 
करी ओर मुरैना रोड पर िा। इस चौिे गेट से कोयला एवं अन्य मबसरं्ग मटेररयल लाया जाता िा। जे.सरी.ममल के अन्र होने वाले काय्प के अनुसार 
मवभागो ंको बांटा गया िा जैसे हवाघर, रंगखाता, डाइंग आमद। मेरे मपताजरी हवाघर मकें काम करते िे।

कपडे का धागा सूखकर टूटे नहरी ंइसके मलए पानरी से भाप बनाने का संयंत् मपछले गेट करी ओर ्िामपत मकया गया िा मजसे पावर हाउस के नाम से 
जाना जाता िा। ‘�ामलयर मतघरा’ जलाशय से पानरी करी सप्ाई होतरी िरी मजसे नहर द्ारा जे.सरी. ममल से जोडा गया िा। जे.सरी. ममल मकें मुख्यतः मभ्ड, 
मुरैनाएवं उसके आसपास के लोग श्ममक के रूप मकें काम करते िे। �ामलयर मकें इस ममल के आसपास करी अमधकांश आबादरी जे.सरी. ममल के कारण 
हरी बसरी हुई है। आज जे.सरी. ममल ख्डहर मकें तब्रील हो चुकरी है। ममल के नाम पर केवल बाउ्डट् री वॉल हरी बचरी है। मशरीने एवं अन्य सामान मबक चुके 
हैं। चाय....चाय...गरम समोसे करी आवाज ने मेररी तंद्रा को तोडा और मैं अपने ख्यालो ंकरी दुमनया से बाहर आया  तो देखा मक �ामलयर आ चुका िा। 
मैं तुरंत अपना सामान लेकर टट् ेन से उतरा और बाहर करी ओर चल मदया। मैं ररके्श मकें बैठकर अपने गंतव्य करी ओर चल पडा लेमकन कभरी �ामलयर 
करी पहचान के रूप मकें  जे. सरी. ममल करी वत्पमान जरीण्प शरीण्प अव्िा ने मेरे मन को मवचमलत कर मदया िा।

सन 1983 के दौरान फैसक्टट् यो ंके आधुमनकरीकरण के क्रम मकें जे.सरी. ममल मकें भरी आधुमनकरीकरण करी तैयाररी चल रहरी िरी। ममल मकें आधुमनक मशरीनो ं
को लगाया जाने लगा। पहले एक मशरीन को एक श्ममक चलाता िा लेमकन नई मशरीनकें आ जाने के बाद चार मशरीनो ंको एक हरी आदमरी चलाने लगा 
मजससे जे.सरी. ममल मैनेजमकेंट को श्ममको ंकरी छटनरी का मनण्पय लेना पडा। उस समय से्वच्ा से सेवामनवृमत्त लेने पर 10 हजार रूपये मदये जाते िे बाद 
मकें यह रामश 20 हजार रूपये कर दरी गई। मजदूर संघो ंद्ारा इस योजना का घोर मवरोध मकया गया मजसके क्रम मकें कई बार प्रदश्पन, हडतालकें हुई। 
इस प्रदश्पन करी आड मकें कुछ असामामजक तत्वो ंने जे.सरी. ममल मकें तोड-फोड एवं आगजनरी कर दरी मजससे ममल करी संपमत्त को काफरी नुकसान हुआ। 
कई बार छटनरी के मवरोध मकें तालाबंदरी करी गई। अंतत: जे.सरी. ममल प्रबंधन द्ारा पूण्प तालाबंदरी कर दरी गई। जो मजदूर संघ पहले तालाबंदरी कर रहरी 
िरी वहरी अब तालाबंदरी का मवरोध करने लगरी।ं लेमकन जे.सरी. ममल का ताला मफर कभरी नहरी ंखुला। ऐसे हरी न जाने मकतने हरी कामगार बेरोजगार हो 
गए और न जाने मकतनरी हरी ममलकें खंडहर बन गईं।

बचपन

मशवतेज संतोष तांबारे
पुत् श्री संतोष बालासाहेब 

तांबारे

रोज सवेरे जब मैं उठता
मम्री मुिे बतातरी हैं।

सबसे पहले पानरी परीलो
मफर कुलिा करवातरी हैं॥

नहा धो के कपडे पहनूूँ
आई ना�ा बनातरी है।
बडे प्ार से मुिे बुलाए

रोज कलेवा करवातरी है॥

मफर बस्ा ले नरीचे उतरूूँ
पापा मुिे बुलाते हैं।

रोज सू्ल तक छोडे मुिको
मफर लेने भरी आते हैं॥

टरीचर मुि से प्ार से कहतरी ं
होमवक्प  मदखलाओ ना।

नहरी ंमकया तो परीछे जाकर
तुम मुगा्प बन जाओन॥

मकए काम पर जब भरी
मुि को GOOD ममल जाता है।

मम्री-पापा को खूब सुहाता
चाकलेट ममल जाता है॥

मेरे सहपाठरी भरी प्ारे
साि-साि बमतयाते हैं।

कभरी प्ार तो कभरी लडाई
पर अलग नहरी ंरह पाते हैं॥
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कार्बन फुट प्रिंट

उद्धव डवळे

धरा पोषिती सर्व जनो ंको
क्यों हम माँ न माने उसको,

प्रकृति सब कुछ सुलभ करे जब
क्यों प्रेम न वारें  उसको।

भौतिकता के पाश में बंधकर
क्यों हानि पहुँचाएं इनको,
जितने हमने घाव दिए हैं

आओ अब सहलाएं इनको।

उद्योगो ंकी दौड़ में अंधे
आँख मंूद कर भाग रहे हो,
अंतस मन की आँखें खोलो
सोते हो या जाग रहे हो।

मेरी प्यारी वसुधा से
न कोई खिलवाड़ करे अब,
आँख दिखाओ, डाँटो-डपटो

यदि कोई माने न जब।

सदा संतुलित रहे प्रकृति
प्रदूषण के वाहक न बनना,
आओ शपथ ले मिल सब

कार्बन फुट प्रिंट को कम है करना।

किताबें या किन ड्ैल

श्रेयान सक्सेना
सुपुत्र श्रीमती मीनाक्षी 

सक्सेना

जब हम किताबें पढ़ते थे
पेड़ की ठंडी छांव में

भावनाओ ंके सागर छलकते थे
बगिया के फूलो ंमें तितलियां रंग बिखेरती

भंवरे, हरियाली, रंग बिरंगे फूलो ंसे 
प्रकृति मन को हर लेती

पलकें  न झपकती ंऔर पन्ने पलटते जाते
खो जाते कुछ इस तरह कि 

लोग भी नजर न आते
किताबी कीड़े बन कर हम 

जीवन भरपूर जीते थे
ये कैसा दौर आ गया है 

किताबें डिजिटल हो गई हैं 
बाग बगीचे दिखते नही ंअब 
एसी कमरो ंमें कैद हो गए हैं

किन्डैल ऑन कर अब हम किताब पढ़ते हैं
डिजिटल वर्ल्ड ने सब कुछ छीना

किन्डैल ने ली किताबो ंकी जगह
रंग-बिरंगे फूल, तितली और भंवरे नही ंदिखते

उनकी चगह चार्जर और केबल ही हैं
पेड़ों की छांव नही ंबिजली की चिता रहती है
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इसरो … एक सकं्षिप्त कहानी

पंकज आनंद

सोचो तो एक ऐसी कहानी
इतिहास के पन्नों से है सुनानी

‘इसरो’ जिसका नाम है
और अब चाँद पर जिसकी पहचान है

सन् 62 में जब नीवं पड़ी
ना संसाधन था, ना सामग्री

फिर भी हौसले थे बुलंद अपने

पूरे करने थे, जो अनगिनत सपने।
“इनकोस्पार” था नाम इसका,

अंतरिक्ष अनुसंधान था काम इसका।
‘साराभाई के अथक प्रयासो ंका’

‘भाभा’ के सटीक कयासो ंका
लोहा तब था सबने माना

भारत के महान वैज्ञानिको ंको पूरे,
विश्व ने तब ही था जाना

सन् 69 (उनहत्तर) जब था आया,
इस केन्द्र ने नया अवतार पाया

“इनकोस्पार” बदल करके
‘इसरो’ का परचम लहराया।

भले ‘आर्यभट्ट’ विफल हुआ
पर हार नही ंहमने माना,

‘भारत’ और ‘रोहिणी’ की सफलता से
फिर से विश्व ने तो हमें जाना।

उपलब्धियाँ इतनी है कि,

गिनते-गिनते थक जाएँगे,
धवन-कलाम जैसे महान व्यक्तियो ंको

बस धन्यवाद कह जाएँगे।
और न जाने कितने बहुमुखी

प्रतिभावान है भारत में
जो ‘इसरो’ के साथ में आयेंगे
और भारत को आगे बढ़ायेंगे।

‘वसुधैव कुटुम्बकम’ है हमारा नारा
हमें नही ंकिसी से बौर कभी

104 उपग्रहो ंका प्रक्षेपण रिकार्ड
यही दिखलाता है,

सब अपने हैं, नही ंगैर कोई।

चन्द्रयान, मंगलयान बस यही हमारा लक्ष्य नही,ं
शुक्र और बृहस्पति भी अपनी ही उस फेहरिस्त में है।

‘आदित्य’ का सफर भी अब तो
इसरो के मुट्ठी में है।



पेतनसल सकडै च

सरीएच गायत्री

शांमतदूत के रूप मकें प्रमसद्ध मदर टेरेसा द्ारा एक ऐसा संदेश फैलाया गया मजसने सभरी 
के चेहरो ंपर मुस्ान ला दरी। कहते हैं मक चेहरा हरी व्यसक्त के व्यसक्तत्व का आईना होता 
है। एक मुस्ान से भरा चेहरा सदैव अपने आसापास के वातावरण को खुशनुमा रखता 
है तिा एक दुखरी चेहरा अपने आसपास भरी नकारात्मकता का प्रसार करता है अतः 
मुसु्राइए और खुल कर जरीवन मजएं क्ोंथमक मजंदगरी हमकें बस एक हरी बार ममलतरी है।
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अग्निशमन सेवाओं के कार्यक्रम की एक झलक

अस्पताल के स्टाफ को अग्निशामक यंत्रों के उपयोग 
का प्रदर्शन

अग्निशमन सेवा बल को सलामी देत ेहुए नियंत्रक, एसडीएससी शारअग्निशमन सेवा सप्ताह का शुभारंभ

सुरक्षा उपकरणों का प्रदर्शन

अतंर्राष्ट्रीय महिला दिवस

विविध एंटिटि में वकृ्षारोपण

50
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मुंबई बंदरगाह पर लगी आग में शहीद कर्मियों की 
स्मृति में स्मारक पर पुष्पांजलि

स क्ू ली छात्रों को अग्निशामक यंत्रों के उपयोग का 
प्रदर्शन

राष्ट्रीय अग्निशमन सेवा सप्ताह-2024 का समापन एवं 
पुरस्कार वितरण कार्यक्रम

सप्ताह भर अग्निशमन के संबंध में आयोजित 
कार्यक्रमों का विवरण प्रस्तुत करती एक स्मारिका का 

विमोचन

अतंर्राष्ट्रीय महिला दिवस पर गेट-2 के पास फ्लैश मॉब



एलएसएसएफ में कार्यरत महिला शक्ति
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अतंर्राष्ट्रीय महिला दिवस

एसडीएससी शार के विविध एंटिटि में कार्यरत महिला शक्ति

महिला शक्ति – एमसीसी से अतंर्राष्ट्रीय महिला दिवस कार्यक्रम का उद्घाटन

विश्व महिला दिवस के अवसर पर आमंत्रित अतिथि डॉ. आरती अरुण का अभिभाषण महिला दिवस-एसडब्ल्यूएएस

अतंर्राष्ट्रीय महिला दिवस के अवसर पर श्री आ राजराजन, निदेशक, एसडीएससी शार का संबोधन



डॉ. बी. आर. अंबेडकर जयंती

मुख्य अतिथि का अभिभाषण

निदेशक, एसडीएससी शार का संबोधन 

पीआईएफ का देश को समर्पण

पीएसएलवी एकीकरण सुविधा को माननीय प्रधानमंत्री, श्री नरेंद्र मोदी जी द्वारा देश को समर्पित किया गया।

प्रज्वल

52

विजेता (अखिल भारतीय स्तर)

चिकित्सा शिविर अतंर्राष्ट्रीय दल का दौरा

हृदय रोग की जांच नासा-जेपीएल का दौरा

परेड का निरीक्षण करत ेनिदेशक, एसडीएससी शार

पीआईएफ का शिलान्यास

समारोह चन्द्रयान-3 प्रश्नमंच
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सबरी कॉलोनी, शार परिसर

गणतंत्र दिवस कार्यक्रम स्वर्ण जयंती समारोह

अतंरिक्ष केन्द्रीय विद्यालय का वार्षिक उत्सव

अतंरिक्ष कें द्रीय विध्यालय के वार्षिक उत्सव पर बच्चों द्वारा नतृ्य एसएमपीसी-यूनिट 1 के नये भवन का उद्घाटन

निदेशक द्वारा महिला विजेताओ ंको बधाई कार्यक्रम

अतंर केन्द्र खेलकूद प्रतियोगिता

निदेशक द्वारा पुरूष विजेताओ ंको बधाई कार्यक्रम

स्वच्छता पखवाड़ा कार्यक्रम

कार्यक्रम के शुभारंभ पर स्वच्छता की अगुआई करत ेनिदेशक, एसडीएससी शार एवं अन्य विदध्यालय द्वारा
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टरीओएमिरी की ऒर से आरोगजत कक्रकेट टूना्यमंट

उद्ा्नि काय्शक्रम, अधयक्, इसरो एवं ननिदेशक, एसडीएससी शार का 

संबोधनि

रुववका-2024 अतंरा्यष्ट्रीर रोग हिवस

एसडीएससी शार एवं अतंररक् केनद्रीय ववदयालय में आयोगजत योग 

टदवस काय्शक्रम

श्री हवरयकुमार एन
31.01.2024

श्री रलील अहमद 
मोहहउ�ीन के
31.01.2024

श्री एम रारे� प्रसाद
31.01.2024

श्री टी सौदंर रारन टी
31.01.2024

श्री राम नरेश पा�े
31.01.2024

श्री ए नागूर रे�ी
31.01.2024

सायोनारा

ननिदेशक, एसडीएससी शार ब्ललेबाज़ी करत ेहुए मलैच की समागपत ्पर ननिदेशक, एसडीएससी शार ववजेता ्ीम के साि 



सायोनारा
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श्री रार� पांडुरंग सोरटे
29.02.2024

श्री रयचंद्रन एस
29.02.2024

श्री येसदानी सैयद
29.02.2024

श्री सेस�ल कुमार आर
31.03.2024

श्री लोकेश एन
31.03.2024

श्री अहनल कुमार के
31.03.2024

श्री च�मोहन के
31.03.2024

्ंगासेस� आर
31.03.2024

श्री अमर च� शेखर
30.04.2024

श्री री रयन
30.04.2024

श्री नंबूरी साई ंहकशोर
31.05.2024

श्री सोगा र��ा
31.05.2024

श्री प्रकाश शामराव दुबल
31.05.2024

श्री धानारी लडकू र�ाले
31.05.2024

श्री भीमराव रनाद्गन र�ाले
31.05.2024

श्री रंग�ा शेह�
31.052024

श्री रंगनायकी के
31.05.2024

श्री ए. वी. सं्ान बाबु
31.05.2024

श्रीमती रार रारे�री के
31.05.2024

श्री गंगाधरै�ा एम रे 
31.05.2024

श्री रारेद्रन ए
30.06.2024

श्री रमण�ा यू.
30.06.2024

श्रीमती आर कोमला
30.06.2024

श्री के श्रीहनवास राव
30.06.2024

श्री नामदेव करभरर हशंदे
30.06.2024

श्री माहव�ा पह� राम�ा
30.06.2024

श्री दयाहनहध के.टी
30.06.2024

श्री वेंकट रमण�ा सी
30.06.2024
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हमारे प्रशंसक
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राजभाषा से जुड़े कुछ प्रमुख बिन्दु
•	 राजभाषा के प्रचार एव प्रसार के बारे में सरकार की नीति यह भी है कि सरकारी कामकाज में हिदी को प्रेरणा, प्रोत्साहन और सद्भावना 

से बढ़ाया जाए। लेकिन इसके साथ ही नियमो ंऔर आदेशो ंके अनुपालन में दृढ़ता बरती जानी चाहिए। इस संबंध में यह उल्लेखनीय 
है कि राजभाषा नियम, 1976 के नियम 12 के तहत कें द्र सरकार के प्रत्येक कार्यालय के प्रशासनिक प्रधान का यह उत्तरदायित्व है 
कि वह सुनिश्चित करे कि राजभाषा अधिनियम और राजभाषा नियमो ंके अधीन जारी किए गए निदेशो ंका समुचित अनुपालन हो। यदि 
कोई कर्मचारी या अधिकारी जानबूझकर राजभाषा के बारे में लागू प्रावधानो ंकी अवहेलना करता है तो प्रकरण से संबंधित नियमो ंएवं 
आदेशो ंके उल्लंघन के आधार पर कार्रवाई की जा सकती है। 

•	 यह आवश्यक है कि संसदीय राजभाषा समिति की रिपोर्ट के नौ खंडो ंपर जारी किए गए राष्ट्र पति के आदेशो ंका कें द्र सरकार के 
कार्यालयो ंद्वारा अनुपालन किया जाए।

•	 संबंधित मंत्रालय/विभाग वैज्ञानिक व तकनीकी साहित्य हिदी में छपवाने के लिए आवश्यक कदम उठाएं और उसे जनसाधारण के 
उपयोग हेतु उपलब्ध करवाने के लिए आवश्यक उपाय करें ।

•	 हिदी भाषा, हिदी टंकण/आशुलिपि के प्रशिक्षणो ंमें न केवल तेजी लाई जाए बल्कि प्रशिक्षण प्राप्त कर चुके सभी कार्मिको ंको हिदी 
भाषा, हिदी टंकण/आशुलिपि का अधिकाधिक प्रयोग करने के लिए प्रेरित एवं निर्देश�ि त भी किया जाए। 

•	 राजभाषा विभाग द्वारा चलाए जा रहे विभिन्न प्रशिक्षण कार्यक्रमो ंमें कें द्र सरकार के कार्यालय नियमित रूप से अपने कर्मचारियो ंको 
नामित करें  और नामित कर्मचारियो ंको निदेश दें  कि वे नियमित रूप से कक्षाओ ंमें उपस्थित रहें और पूरी तत्परता से प्रशिक्षण प्राप्त 
करें  तथा परीक्षाओ ंमें बैठें । प्रशिक्षण को बीच में छोड़ने या परीक्षाओ ंमें न बैठने वाले मामलो ंमें कड़ाई बरती जाए।

•	 कें द्र सरकार के कार्यालय केंद् रीय सेवाओ ंके अपने प्रशिक्षण संस्थानो ंमें राजभाषा हिदी में प्रशिक्षण की व्यवस्था उसी स्तर पर करें  
जिस स्तर पर लाल बहादुर शास्त्री राष्ट् रीय प्रशासन अकादमी, मसूरी में कराई जाती है और अपने विषयो ंसे संबंधित साहित्य का सृजन 
हिदी में कर सकें । इस वार्षिक कार्यक्रम में “क”, “ख” व “ग” क्षेत्र के लिए कें द्र सरकार के सभी प्रशिक्षण कार्यक्रमो ंमें अनिवार्यतः 
हिदी माध्यम से प्रशिक्षण दिए जाने हेतु लक्ष्य निर्धारित किए गए हैं। इस संबंध में अनुपालन हेतु संबंधित प्रशिक्षण केंद्रों  को आवश्यक 
दिशा निर्देश जारी किए जाने की आवश्यकता है। 

•	 प्रत्येक तिमाही में कार्यशाला का आयोजन कर सभी कार्मिको ंको राजभाषा नीति की जानकारी दी जाए जिससे वे अपने दायित्वों को 
अच्छी तरह निभा सकें । 

•	 कें द्र सरकार के कार्यालय अपने विषयो ंसे संबंधित संगोष्ठियां हिदी माध्यम में आयोजित करें ।

•	 यह सुनिश्चित किया जाए कि हिदी पखवाड़े के दौरान विभिन्न प्रतियगिताओ ंमें पुरस्कार जीतने वाले अधिकारी/कर्मचारी अपना अधिक 
से अधिक सरकारी कामकाज मूल रूप से हिदी में करें ।

•	 मंत्रालयो/ंविभागो ंके संबंधित अधिकारियो ंव वरिष्ठ अधिकारियो ं(उप सचिव/निदेशक/संयुक्त सचिव) द्वारा कें द्र सरकार के कार्यालयो ं
का समय-समय पर राजभाषा संबंधी निरीक्षण राजभाषा अनुभाग के अधिकारियो ंके साथ किया जाए। 

•	 देश भर में कार्यरत नगर राजभाषा कार्यान्वयन समितियो ं(नराकास) हेतु राजभाषा विभाग द्वारा संयुक्त नराकास वेबसाइट (http//
narakas.rajbhasha.gov.in) का निर्माण किया गया है। सभी नराकास इस वेबसाइट पर अपना नराकास संबंधी डाटा (सूचना) साझा 
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करें। नगर राजभाषा कार्यान्वयन समितियो ंके गठन का उद्देश्य कें द्र सरकार के देश भर में फैले कार्योलयो ंमें राजभाषा के प्रयोग 
को बढ़ावा देने राजभाषा नीति के कार्यान्वयन के मार्ग में आने वाली कठिनाइयो ंको दूर करने के लिए एक संयुक्त मंच प्रदान करना 
है। इस मंच पर नराकास के सदस्य हिदी के प्रयोग को बढ़ाने के लिए उनके द्वारा अपनाई गई उत्तम नीतियो ंके बारे में जानकारी 
पर विचार-विमर्श करके तथा उसका आदान-प्रदान करके अपनी उपलब्धियो ंके स्तर में सुधार ला सकते हैं। समिति की वर्ष में दो 
बैठकें  आयोजित की जाती हैं। नगर विशेष में स्थित कें द्र सरकार के कार्यालयो ंके प्रशासनिक प्रमुखो ंद्वारा इस समिति की बैठको में 
व्यक्तिगत तौर पर सहभागिता करना अपेक्षित है। राजभाषा नियम, 1976 के नियम 12 के द्वारा प्रशासनिक प्रमुखो ंको राजभाषा नीति 
के कार्यान्वयन और इस संबंध में समय-समय पर राजभाषा विभाग द्वारा जारी आदेशो ंके अनुपालन का उत्तरदायित्व सौपंा गया है। 
राजभाषा विभाग (मुख्यालय)/क्षेत्रीय कार्यान्वयन कार्यालयो ंके अधिकारी इन बैठको ंमें भाग लेते हैं। नराकास की बैठको ंमें विचारार्थ 
बिदुओ ंकी चेक लिस्ट नराकास के गठन के समय आवश्यक कार्रवाई सुनिश्चित करने हेतु उपलब्ध कराई जाती है। राजभाषा विभाग 
द्वारा अब तक कुल 531 नराकास का गठन किया जा चुका है। 

•	 देश के उन शहरो ंमें नराकास के गठन के नियमानुसार प्रयास किए जाएं जहां अभी तक नराकास का गठन नही ंहुआ है। 

•	 तिमाही प्रगति रिपोर्ट प्रत्येक तिमाही की समाप्ति के 30 दिनो ंके भीतर राजभाषा विभाग को ऑनलाइन उपलब्ध करा दी जाए। इसी 
प्रकार वार्षिक मूल्यांकन रिपोर्ट प्रत्येक वर्ष 30 जून तक अवश्य उपलब्ध करा दी जाए। कें द्र सरकार के सभी कार्यालयो ंसे अपेक्षित 
है कि तिमाही प्रगति रिपोर्ट व वार्षिक मूल्यांकन रिपोर्ट ऑनलाइन ही भेजें। यह प्रणाली विभाग की वेबसाइट www.rajbhasha.gov.
inपर उपलब्ध है। इन बैठको ंमें लिए गए निर्णयो ंका अनुपालन सुनिश्चित किया जाए। 

•	 कें द्र सरकार के कार्यालयो ंआदि द्वारा जो भी विज्ञापन अंग्रेजी/क्षेत्रीय भाषाओ ंमें दिए जाते हैं, उन्हें हिदी भाषा में भी अनिवार्य रूप से 
प्रकाशित कराया जाए। जब अंग्रेजी समाचार पत्रों में विज्ञापन दिए जाते हैं तो विज्ञापन के अंत में यह अवश्य उल्लेख कर दिया जाए कि 
अधिसूचना/विज्ञापन /रिक्ति संबंधी परिपत्र का हिदी रूपांतर वेबसाइट पर उपलब्ध है। इस जानकारी संबंधी पूरा लिक भी दिया जाए। 

•	 कें द्र सरकार के कार्यालयो ंद्वारा यह सुनिश्चित किया जाए कि सभी कंप्यूटरो ंमें यूनिकोड की सुविधा हो ताकि उन पर हिदी में काम 
किया जा सके। 

•	 यह भी सुनिश्चित किया जाए कि अनुवाद कार्य से जुड़े सभी अधिकारी/कर्मचारी राजभाषा विभाग द्वारा विकसित कराए गए कंठस्थ 
सॉफ्टवेयर/टूल का अधिक से अधिक उपयोग करें  तथा बार-बार किए जाने वाले कार्यों को इसमें फीड करें ।

•	 शिक्षा मंत्रालय के केंद् रीय हिदी संस्थान और सी-डैक, पुणे के सहयोग से “लीला राजभाषा” और “लीला प्रवाह” को उन्नत करने के 
प्रयास भी किए जा रहे हैं। हिदीतर भाषा-भाषी लोगो ंद्वारा इसका अधिकाधिक प्रयोग किया जाए।

•	 विदेशो ं में स्थित कें द्र सरकार के कार्यालयो/ंउपक्रमो/ंबैंको ं आदि में हिदी का प्रयोग बढ़ाने के लिए नगर राजभाषा कार्यान्वयन 
समितियो ंका गठन किया गया है। अभी वर्तमान में पांच देशोः – मॉरिशस (पोर्ट लुई), संयुक्त अरब अमीरात (दुबई), यूनाइटेड किगडम 
(लंदन) फिजी तथा सिगापुर में नराकास गठित हैं। 

•	 राजभाषा नियम, 1976 के नियम 8 (4) के अनुसार कें द्र सरकार , ऐसे अधिसूचित कार्यालयो ंके हिदी में प्रवीणता प्राप्त अधिकारियो/ं
कर्मचारियो ंको टिप्पण, प्रारूपण और अन्य उन शासकीय कार्यों को केवल हिदी में करने के लिए आदेश जारी कर सकती है जो कि 
आदेश में विनिर्दिष्ट हो।ं 

•	 राजभाषा नियम 1976 के नियम 12 के अनुसार कें द्र सरकार के प्रत्येक कार्यालय के प्रशासनिक प्रधान का यह उत्तरदायित्व है कि वह 
यह सुनिश्चित करें  कि राजभाषा अधिनियम, राजभाषा नियमावली के प्रावधानो ंतथा इनके अधीन जारी किए गए निदेशो ंका समुचित 
रूप से अनुपालन हो तथा इस प्रयोजन से उपयुक्त एवं प्रभावकारी जांच बंदु बनाए जाएं। 




