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हमारे बचपन में खुद का बचपना देखती है – वो है हमारी दादी 

माँ की डांट व मार से हमें बचाती हैं  - वो है हमारी दादी

पल्लू के छोर में रूपए बांध कर रखती है – वो है हमारी दादी

हमारी सभी ज़िद पूरी करती है – वो है हमारी दादी

गुस्सा रहकर भी हमें प्यार करना नही ंछोड़ती है – वो है हमारी दादी

उनकी कहानियो ंसे जीने का महत्व सिखाती है – वो है हमारी दादी

बचपन से बड़े तक हमारी फिक्र करना नही ंछोड़ती है– वो है हमारी दादी

कभी डांट देती है तो पल में ही प्यार लुटाती है – वो है हमारी दादी

भले ही पढ़ी लिखी न हो लेकिन दुनिया को पाठ पढ़ाती है – वो है हमारी दादी

सिर पर हाथ फेरे तो हिम्मत मिल जाती है– वो है हमारी दादी

उनके आँगन में ही हमारा बचपन बीता है – वो है हमारी दादी

माँ के अलावा भी माँ होती है, जो उनसे बढ़कर प्यार देती है – वो है हमारी दादी 

प्यार की मूर्ति

वेंकट लक्ष्मी देवी

ग्रहों की विशेष घटना



रमेश चंद्र प्रसाद

कर भिा िो हो भिा....
जगतमसंह नाम का एक मकसान िा । उसके पास बहुत साररी जमरीन िरी मजसपर वो साल भर खेतरी करता िा। 
इस कारण उसे पैसो ंकरी कमरी कभरी महसूस नहरी ंहोतरी िरी, परंतु उसमकें एक अवगुण िा। वो मकसरी भरी बात 
पर लड़ने लगता िा तिा लोगो ंकरी बुराई करने लगता िा। जगतमसंह के मुहँ से हमेशा अपशब्द हरी मनकलते 
िे मजसके कारण उसकरी गाँव मकें मकसरी से बनतरी नहरी ंिरी। कुछ मदनो ंके बाद उस गाँव मकें हरीरा मसंह नाम का 
मकसान आकर रहने लगा तिा वहरी ंपर जमरीन खररीद कर खेतरी करने लगा। हरीरा मसहं खुशममजांज मदल का 
आदमरी िा तिा स्वभाव से भरी नरम िा। हमेशा गाँव के अनजान लोगो ंकरी सहायता करता तिा सबसे मवनम्र 
भाव एवं आदर से बात करता। 
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हरीरा मसंह अपने स्वभाव के कारण उस गाँव मकें प्रमसद्ध हो गया। इसरी दौरान गाँव के कुछ लोगो ंने उससे कहा,” तुम जगतमसंह से दूर हरी 
रहना , वह बहुत हरी क्रोधरी तिा झगड़ालू आदमरी है। “ मकसरी करी भरी वह मदद नहरी करता । यह सूनकर हरीरामसहं ने कहा, कोई बात 
नहरी. जब जगतमसंह से ममलंूगा,  तब देखा जाएगा। 

यह बात उड़ते- उड़ते जगतमसंह के कानो ंमकें पड़री। यह सूनते हरी वह आग-बबूला हो गया और उससे बदला लेने के ताक मकें रहने लगा। 
कुछ  मदनो ंके बाद जगतमसंह ने हरीरा मसंह के खकेंतो ंमकें अपना 8-10  बैंलो ंको छोड़ मदया तामक इसकरी हररी-भररी फसल बबाशाद हो जाए। 
हरीरा मसंह ने बैंलो को खेत से मनकाल मदया तिा अपने काम मे लग गया। यह देखकर जगतमसंह और भरी गुस्ा हो गया। मफर कुछ मदनो ं
के बाद जगतमसंह ने हरीरा मसंह के धान के गोदाम मकें आग लगवा दरी तामक उसकरी सारा धान खराब हो जाए। हरीरा मसंह ने गाँव वालो ंकरी 
मदद से मकसरी प्रकार आग पर काबू पाया,परंतु अपना आधा से ज्ादा धान को खो मदया। यह सब होने के बाद भरी इसने जगतमसंह  को 
कुछ नहरी कहाँ ओर न हरी उसकरी बुराई करी।

 इसरी प्रकार मदन बरीतते गए और बरसात का मौसम आ गया। एक मदन जगतमसंह अपने बैलगाड़री पर अनाज भरकर शहर मकें बेचने के 
मलए घर से मनकला। तभरी मूसलाधार बाररश शूरू हो गई, यह देखकर जगतमसंह अपनरी बैलगाड़री को और तेज हाँकने लगा तामक वह 
जल्री से शहर पहँुच सके । इसरी दौरान बैलगाड़री के पमहए एक नाले को पाड़ करने मकें नाले मकें फँस गई। जगतमसंह  अपनरी बैलगाड़री को 
मनकालने करी बहुत कोमशश करी तिा आने –जाने वाले लोगो ंसे मदद करने करी भरी गुजाररश करी, परंतु अपने व्यवहार के कारण उसकरी 
गाँव वालो ंसे पटतरी नहरी ंिरी। इसरी कारण गाँव वाले भरी देख कर भरी अनदेखा करके अपने राह चलते जा रहे िे।
 
इस बाररश के कारण एक तो उसका अनाज खराब हो रहा िा और बैंलो ंकरी भरी शक्ति क्षरीण हो गई िरी। यह बात उड़ते-उड़ते हरीरा मसंह 
के कानो ंमकें पड़री तो वह अपनरी बैलगाड़री ले कर जगत मसंह के मदद के मलए मनकल पड़ा। कुछ देर के बाद वह जगत मसंह के पास पहँुचा 
और उसकरी बैलगाड़री को नाले से मनकालने करी कोमशश करने लगा। हरीरा मसंह अपनरी बैलगाड़री  पर  जगत मसंह के बैलगाड़री का अनाज 
रखने लगा तामक वजन कुछ कम हो सके। वजन कम होने से िोड़री हरी देर मकें जगतमसंह करी बैलगाड़री नाले से मनकल गई। यह बात पूरे 
गाँव मकें फैल गई और हरीरा मसहं करी ख्यामत और भरी बढ़ गई। 

यह देखकर जगत मसंह को  बहुत हरी आत्मग्ामन महसूस होने लगरी। उसका घमंड चूर-चूर हो गया तिा उसे अपने मकए पर पछतावा 
होने लगा। उसने हरीरा मसंह से माफरी माँगरी और भमवष्य मकें कभरी भरी मकसरी का अमहत न करने करी कसम खाई। इस घटना के बाद दोनो ं
दोस् बन गए। इसमलए कहा जाता है मक आप मकसरी का अमहत नहरी ंकरकें गे तो आपका भरी अमहत नहरी ंहोगा। कर भला तो , हो भला........
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जब जिवायु बनी समसया िो सथा्तय तनमा्षण बना 
समािान

श्रीमतरी परी जयाभारतरी
माता- कु. परी. माधुररी

धरतरी पर मानव सभ्ताएँ प्रायः जल स्ोतो ंके मनकट हरी प्रारंभ हुई हैं। यह तथ्य दशाशाता है मक जल हरी जरीवन का 
आधार है। चाहे वह मसंधु घाटरी सभ्ता हो, याञ्रजरी-क्ाङ या टैगररस के मुहाने पर शुरु हुई ममसोपोटाममयन 
सभ्ता। जहाँ जल मवपुल मात्ा मकें उपलब्ध होता हैं, सभ्ताएँ वहरी ंपनपतरी और सम्रद्ध होतरी हैं। लेमकन जो के्षत् 
नमदयो ंसे दूर हैं, और केवल सरीममत मात्ा मकें मौसमरी वषाशा पाते हैं, वहाँ के लोगो ंने जल संग्हण के मलए भूममगत 
मनमाशाण पर मवशेष ध्यान मदया। इन मनमाशाणो ंको वाव के अलावा बाउलरी, बावड़री आमद नामो ंसे भरी जाना जाता 
है। राजसिान एवं गुजरात के इलाको ंमकें अनुमामनत 120 वावो ंके होने के आधार ममले हैं।

राजसिान एवं गुजरात का के्षत् मध्य युग से हरी पमचिम एमशयाई देशो ंसे भारत मकें व्यापार हेतु अवागमन का रास्ा रहा है। वतशाक और 
व्यापाररी अपनरी गामड़यो ंऔर मवेमशयो ंके साि लंबरी यात्एं करते िे। रासे् मकें रुकने और मवश्ाम करने के मलए प्रायः गावो ंमकें मनममशात सराय 
का आसरा मलया जाता िा। जल का भंडार उनके मलए पेयजल, भोजन पकाने तिा सफाई का एक मात् स्ोत िा।

ग्यारहवरी ंशताब्दरी तक वाव करी योजना तिा रूपरेखा सिापत् कला करी उतृ्टिता पा चुकरी िरी।  इनकरी मनमाशाण शैलरी को मानकरीकृत 
मकया जा चुका िा। दृढ़ता एवं उस सिल मवशेष करी ममट्री करी क्सिमत को ध्यान मकें रखकर वाव का आकार मनधाशाररत मकया जाता िा। इनके 
सिापत्, आकार तिा सांसृ्मतक महत्व वाले नक्ाशरी, आकृमतयो ंके आधार पर इन वावो ंका सौदंयशा और उपयोमगता समझरी जा सकतरी 
है।  ज्ादातर वावो ंके दो मुख्य खंड़ होते है-

• डंठल के आकार का ऊधशावाधर शाफ़्ट मजसकरी छत पूररी या आंमशक तौर पर ढंकरी हुई होतरी है जो वषाशा के पानरी को एकत् 
कर भरीतररी तल या कँुए तक पहँुचातरी है। वाव करी खुदाई कई मंमजल नरीचे भूगभशा जल स्र तक करी जातरी है।

• प्रमतवेश मकें भूममगत ढलाननुमा के्षत् को सरीढ़यो ंसे बनाया जाता है। मंमज़ल का 
आकार देने के मलए चबूतरे या कक्ष बने होते हैं जो सभागृह करी तरह उपयोग 
मकें लाए जा सककें । इन सरीमढ़यो ंद्ारा नरीचे कँुए तक पहँुचा जा सकता है।

बापूनगर मकें खोमडयार माता नरी वाव को देवरी कालरी को सममपशात मंमदर के रूप मकें पुनः सिामपत मकया गया है। संरचना करी उत्मत्त अज्ात है, लेमकन सिानरीय सौदंयशा संवेदनो ं

को दशाशाने के मलए इसे समृद्ध चमकरीले मबंदु और आधुमनक टाइलो ंसे पूररी तरह से पुनः सजाया गया है। मंमदर मकें आने वाले आगंतुको ंकरी सुमवधा के मलए सरीमढ़या जोड़री 

गई हैं और इसके खुले शाफ्ट को कंक्ररीट के सै्ब से ढक मदया गया है। इसके नरीचे करी दो मंमजलो ंतक पहंुचना असंभव है क्ोंथमक इन्कें पूररी तरह से काट मदया गया है जो 

मलबे और कचरे से भररी हुई हैं। जब तक कोई कुएं के शाफ्ट के पास नहरी ंजाता  तब तक बावड़री को पहचानना मुक्�ल है जो हांलामक उपेमक्षत है, लेमकन बरकरार है।
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वाव का मनमाशाण ज्ादातर बलुआ पत्थर या कोटा पत्थरो ंसे मकया जाता है। दरीवारकें  जालरीनुमा बनरी होतरी हैं। सं्भो ंपर बाररीक नक्ाशरी, 
सजावटरी मरीनार आमद वाव को अनोखा स्मारक बनातरी है।

भारतरीय वाव को लेकर एक मदलचस् बात खुदाई के दौरान सामने आई है। इसमकें से 
लगभग पच्चरीस प्रमतशत वाव को औरतो ंने बनवाया िा। ये औरतकें रामनयाँ, राजकुमाररयाँ, 
कुलरीन वगशा करी क्स्तयाँ, व्यापररयो ंकरी पमत्नयाँ, साधारण ममहलाएँ, नतशामकयाँ, यहाँ तक करी 
दामसयाँ भरी िरी।ं बंजर धरतरी और प्ासरी प्रजा के महत मकें वाव का मनमाशाण या रखरखाव 
पु� प्राक्प् का मागशा समझा जाता िा। वह के्षत् जहाँ ममहलाओ ंको परदे मकें रखा जाता 
िा और उन्कें केवल पानरी लाने के बहाने घर से बाहर जाने करी अनुममत िरी, ये वाव उनके 
मेल ममलाप का सिल बनने लगे। सरीमढ़यो ंके बने होने के कारण नरीचे कुएँ तक पहँुचना 
ममहलाओ ंके मलए आसान िा। बाररश के मौसम मकें पानरी कुछ सरीमढ़यो ंके स्र से ऊपर 
भरी हुआ करता िा। वाव करी मंमजलो ंमकें बने चबूतरो ंपर बैठकर ममहलाएँ बमतयातरी िरी।ं 
वाष्परीकरण एवं सरीधे धूप के अभाव के कारण वाव के कमरो ंका तापमान बाहर के तापमान करी तुलना मकें पाँच मडग्री तक कम होता है। 
स्तरीत्व का एक सामान्य तत्व इन वावो ंपर छाया हुआ है।
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रानी की वावः गुजरात के पाटन में स्थित 
ग्यारहवी ं शताब्दी में निर्मित यह सात 
मंजिला वाव संयुक्त राष्ट्र  शैक्षिक, वैज्ञानिक 
और सांस्कृति क संगठन (युनेस्को) द्वारा 
विश्व धरोहर स्थल घोषित किया गया है। 
सोलंकी वंश की रानी उदयमती ने उनके 
पति भीमदेव-प्रथम की याद में 1022 
से 1063 ईस्वीं  में इस वाव का निर्माण 
करवाया था। रानी के पास उनकी प्रजा 
द्वारा मंदिर बनाने का प्रस्ताव लाया 
गया। जन-हितैषी रानी ने निर्णय किया 
कि मंदिर के गोपुर को ऊपर उभारने 
के बदले भूमिगत खुदाई से बनाया जाए, 
यह वाव उपयोगी होगा। पौराणिक दृश्यों 
से युक्त बेहतरीन नक्काशी आकर्षक है 
और आज भी उतनी ही संुदर है जितनी 
हज़ार वर्ष पहले रही होगी। दशावतार तथा शेशसाई अवतार सहित भगवान विष्णु के 108 से भी अधिक अवतारो ंको इस वाव की 
दीवारो ंपर उभारा गया है। भारतीय पुरातत्व सर्वेक्षण संस्थान प्रति वर्ष नवंबर 19-25 के बीच मनाए जाने वाले विश्व धरोहर सप्ताह के 
दौरान यहाँ कई सांस्कृति क कार्यक्रमो ंका आयोजन भी करता है। इस कार्यक्रम का उद्देश्य देश-विदेश के पर्यटको ंको इस बहुमूल्य 
स्मारक के साथ-साथ स्थानीय लोक गीत, वाद्य संगीत तथा लोक नृत्य से परिचित कराना है। वर्तमान में मुद्राचलित ₹100 के नोट के पाछे 
रानी की वाव के चित्र को अंकित किया गया है।

चाँद बावड़ीः जयपुर के निकट आभानेरी में स्थित चाँद बावड़ी तेरह मंजिला निर्माण है। बावड़ी के तल तक पहुँचने के लिए इसमें चारो ं
दिशाओ ंसे सीढ़ियाँ बनी हुई हैं। इस बावड़ी की प्रसिद्धि इस बात से सिद्ध होती है कि क्रिस्टोफ़र नोलान अभिनित हॉलीवुड फ़िल्म द 
डार्क  क्नैट रैसेस के कुछ अंश यही ंचित्रित किए गए थे। 

अहमदाबाद  के निकट दादा हरीर वाव, अंबापूर वाव, जेठाभाई वाव तथा अमृतवर्षिणी वाव निर्मित है। इंसान परिस्थितियो ंसे निपटने के 
रास्ते अपने आप ही निकाल लेता है। जब गुजरात व राजस्थान की जलवायु ने वहां के लोगो ंके लिए जीवन कष्टमय बना दिया तो कुछ 
बुद्धिजीवि रानियो ंने आम जनता के हित में और लोगो ंको सुविधाएं उपलब्ध कराने के लिए स्थापत्य का आश्रय लिया। 

अडालज वावः  गुजरात की राजधानी गांधीनगर से करीब 20 किलोमीटर 
दूर इसी नाम के गाँव में स्थित पाँच मंजिला वाव सैलानियो ंको भारी संख्या 
में अपनी ओर खीचंता है। इस वाव का निर्माण 1499 में रानी रुदाबाई 
द्वारा अपने पति राणा वीर सिह की याद में करवाया गया। 

इस वाव में 27 वाक्यों का संस्कृ त शिलालेख स्थापित है जिसमें इस वाव 
के उद्भव का वर्णन देखने को मिलता है। इस वाव के जल की पवित्रता 
की तुलना गंगा नदी और कैलाश मानसरोवर से की गई है। शिलालेख में 
रानी रुदाबाई का वर्णन है और उनकी तुलना देवी सीता से की गई है।



अंतरिक्ष परिकल्पना : भारत -2047

पी. माधुरी

भारतीय अंतरिक्ष अनुसंधान संगठन, 1963 में अपनी स्थापना से लेकर अब तक नित्य उन्नति के पथ पर 
अग्रसर रहा है। 1963-73 के आरंभिक दशक में हम इसरो को देश की विकास यात्रा के दशद्वार पर देखते 
हैं। यह दशक आशा, स्वप्न और दृष्टि का था। अंतरिक्ष रूपरेखा के प्रारूपण और इसरो के संस्थागत विकास 
का बीजारोपण इस दशक में हुआ था। दूसरा दशक यानि 1973-83 का समय कार्यक्रमो ंके समेकन और 
उसे साकार करने का रहा है। इस दशक में प्रथम उपग्रह की स्थापना, प्रमोचन यान और जन हित में अंतरिक्ष 
अनुप्रयोगो ंकी नीवं डाली गई थी। तीसरा दशक 1983-93 तक चला जिसमें लगातार उपग्रह और प्रमोचन 
यानो ंका विकास और अंतःक्षेपण किया गया। यह दौर हमारे महत्वाकांक्षी भविष्य के लिए प्रचुर सीख का था। 
चौथे दशक में 1993-2003 के बीच पीएसएलवी, जीएसएलवी के प्रमोचनो ंके साथ साथ गुणवत्ता, विश्वसनीयता एवं संरक्षा की ओर इसरो 
के बढ़ते कदमो ंने भारत को अंतरिक्ष सेवाओ ंमें न केवल स्वावलंबित बनाया अपितु अंतर्राष्ट् रीय मंच पर सेवा प्रदाता भी बनाया। पाँचवे 
दशक 2003-13 में इसरो ने धरती पर पुनःप्राप्ति यान तथा पृथ्वी प्रभाव से बाहर चँद्रमा तक अपनी पहुँच सिद्ध की । छठे  दशक के 
अंतर्गत 2013-2023 इसरो, विश्व के अंतरिक्ष समुदाय राष्ट्रों   की ईर्ष्या और प्रशंसा का पात्र बना। मंगल ग्रह की कक्षा में प्रथम प्रयत्न में 
पहुँचना, खगोलीय प्रणालियो ंके रहस्य स्वदेशी अंतरिक्ष यानो ंके माध्यम से खोलना, चँद्रमा के दक्षिणी ध्रुव पर अवतरण (लैंण्डिग), सूर्य 
का लैग्रान्ज बिन्दु -1 पर आभामंडल (हालो कक्षा) से अध्ययन, पुनः प्रयोज्य प्रमोचन यान का पराध्वनिक गति से लैण्डिंग प्रदर्शन आदि 
उन्नत तकनीकी  उपलब्धियाँ इसरो को सर्वगुण सम्पन्न अंतरिक्ष अनुसंधान संगठन की श्रेणी में खड़ा करता है।

भारत सरकार ने इसरो के मंसूबो ंद्वारा देश की प्रगति में होने वाले योगदान को बखूबी समझा है और इस बात पर बल दिया है कि 
स्वतंत्रता के 100 वर्ष के उपलक्ष्य में कें द्र सरकार द्वारा घोषित अमृत काल में भारतीय अंतरिक्ष अनुसंधान संगठन की पूर्ण भागीदारी रहे।  
स्पेस विजन-2047 के अनुसार भारत को सबसे प्रभावशाली अंतरिक्ष शक्तियो ंमें से एक के रूप में परिकल्पित किया गया है। इसके 
अंतर्गत 2035 तक पृथ्वी की कक्षा में भारतीय अंतरिक्ष स्टेशन की स्थापना और स्वदेशी तकनीक से निर्मित यान द्वारा 2040 तक समानव 
लैण्डिंग शामिल हैं। इन लक्ष्यों की प्राप्ति के लिए कुछ तकनीकें  जैसे उच्च क्षमता युक्त प्रमोचन यान, मानव मूल्यांकित यान, डॉकिग 
तकनीक , उच्च वर्यता लैण्डर, पुनः प्रवेश तकनीक आदि की आवश्यकता होगी। विधिवत देश के वैज्ञानिक और शैक्षिक संस्थाओ ंसे 
चर्चा के माध्यम से विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी से निहित देश का भावी अंतरिक्ष परिदृश्य विकसित किया गया है। 

चंद्रमा पर जाएगा भारत: चंद्रयान-4 नामक इसरो के अगले चंद्र अभियान को कें द्र 
सरकार द्वारा स्वीकृति दी गई है। विगत में भेजे गए चंद्रयान-1, 2 एवं 3 से भिन्न 
चंद्रयान-4 चांद की सतह तक पहुँचने, लैण्ड करने मृदा सैम्पल एकत्रित करने और 
धरती पर लौटकर आने में सक्षम होगा। यह मिशन 2040 तक समानव चंद्र अभियान 
की ओर इसरो की एक महत्वपूर्ण उपलब्धि होगी। । इसके अंतर्गत योजन/विलगन, 
लैण्डिंग, धरती पर सुरक्षित वापसी इत्यादि तकनीको ंका प्रदर्शन होगा।

लगभग सभी महत्वपूर्ण तकनीकें   स्वदेशी स्रोतो ंद्वारा  विकसित की जाएंगी। अब तक 
प्रयुक्त चंद्रयान-3 ने चंद्रमा के दक्षिणी ध्रुव के निकट सफलतापूर्वक अवतरण  के 
साथ-साथ रोवर को चाँद की सतह पर घुमाया, लैण्डर मॉड्यूल को हल्का सा उछाला 
गया तथा चंद्रमा की कक्षा में विछेद किए गए प्रोपल्शन मॉड्यूल को वापस धरती की ओर मोड़ा गया। चंद्रयान-4 में एक कदम और आगे 
जाते हुए लैण्डर को ही चंद्रमा की सतह से प्रमोचन करके सैम्पल को दूषण से बचाते हुए सुरक्षित धरती पर लाने का काम किया जाएगा  

मात्र अमरीकी अपोलो और सोवियत संघ के लूना मिशनो ंद्वारा लाए गए मृदा सैम्पल ही अब तक चाँद से लाए गए सैम्पल की तरह 
उपलब्ध हैं। चंूकि ये दोनंो ंही सैम्पल समान भूवैज्ञानिक क्षेत्रों से होने के कारण एक ही तरह के हैं। कितु यह विदित है कि चंद्रमा की 
सतह में बहुत विविधता विद्यमान है। धरती-चंद्रमा के उद्भव से संबंधित रहस्य तभी पूर्णतया खुलेंगे जब चंद्रमा के विविध स्थलो ंसे लाए 
गए विभिन्न सैम्पलो ंका अध्ययन किया जाए। चीन के चंगी-5 ने दूसरे ही क्षेत्र से सैम्पल लाकर चंद्रमा के तापीय इतिहास को समझने 
में मदद की है। यह मांग भविष्य में और भी बनी रहेगी। जहाँ हम जाकर पहुँचे वहाँ से सैम्पल को लाकर उसका परीक्षण करना चंद्रमा 
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के अन्वेषण में नए द्वार खोलेगा। सैम्पल को यंत्रों की मदद से स्वस्थाने परीक्षण करने के बदले उन्हें धरती पर लाकर परीक्षण करना 
वैज्ञानिक तथ्यों को सक्षम करता है।

शुक्र ग्रह की सैर: चंद्रमा तथा मंगल ग्रह के बाद भारत के अन्वेषण रुची 
को बढ़ावा देते हुए कें द्र सरकार ने वीनस कक्षित्र  मिशन को स्वीकृति दी 
है। शुक्र ग्रह पृथ्वी के  सबसे निकट है। माना जाता है कि  इन दोनंो ंग्रहो ं
का उद्भव समान परिस्थितियो ंमें हुआ है। कितु दोनंो ंग्रहो ंके पर्यावरण में 
देखी जाने वाली विषमताएँ जिज्ञासा का कारण रही हैं। 

इसरो द्वारा निर्मित वीनस कक्षित्र मिशन का उद्देश्य एक वैज्ञानिक उपकरणो ं
से युक्त अंतरिक्ष यान को शुक्र ग्रह की कक्षा में स्थापित करके ग्रह की 
सतह तथा उप-सतह में हो रही  वातावरणिक प्रक्रियाओ ं तथा शुक्र ग्रह के 
वातावरण पर सूर्य के प्रभाव का अध्ययन करना है। शुक्र ग्रह को विगत में निवास योग्य तथा पृथ्वी से कई मायने में समतुल्य स्थिति से 
वर्तमान स्थिति में परिवर्तित होने के आधारभूत कारणो ंका अध्ययन, इन सहयोगी ग्रहो ंके विकास को बहुमूल्य सहायता प्रदान करेगा।

वीनस कक्षित्र यान के विकास एवं प्रमोचन का कार्यभार इसरो पर है। इस परियोजना का कुशल प्रबंधन तथा निगरानी इसरो के प्रमाणित 
पद्धतियो ंसे की जाएगी । शुक्र ग्रह को घने वातावरण, घूर्ण तथा गंधक अम्ल (सल्फ्यूरिक एसिड) युक्त मेघावरण को भेद कर सतह तक 
यान को पहुँचाना वर्तमान में उपलब्ध तकनीकी स्थिति के मद्देनजर स्वप्न ही कहा जा सकता है। शुक्र का अन्वेषण, कक्षत्र यान या गुब्बारे 
अथवा कुछ सीमित संख्या में संघातक की मदद से किया जा सकता है। भारत द्वारा सुनियोजित वीनस कक्षित्र  मिशन, दुनियाभर के 
शुक्र ग्रह की  वैज्ञानिक समझ को अभूतपूर्व बढ़ोत्तरी देने वाला है। वीनस कक्षित्र  मिशन, ग्रह का वातावरण, सतह तथा सूर्य का परस्पर 
प्रभाव अध्ययन करेगा। मुख्य वैज्ञानिक उद्देश्यों में शुक्र के वायुमंडल में धूल की जांच करना, उच्च विभेदन  में इसकी सतह स्थलाकृति 
का मानचित्रण करना, शुक्र के पास सौर एक्स-रे स्पेक्ट्र म का अध्ययन करना, शुक्र की वायु चमक का विश्लेषण करना और उप-सतह 
विशेषताओ ंकी जाँच करना शामिल है। इसके अतिरिक्त, मिशन इसरो के लिए एक प्रौद्योगिकी प्रदर्शन के रूप में काम करेगा, जो 
कठोर विनीसियन वातावरण में एयरोब्रेकिग और थर्मल प्रबंधन तकनीको ंका परीक्षण करेगा। वीनस कक्षित्र  मिशन के लिए विशेषज्ञ 
समीक्षा समिति द्वारा सोलह भारतीय पेलोड, दो अंतर्राष्ट् रीय सहयोगी पेलोड की सिफारिश की है। यह सिफारिश साफ परिभाषित 
व्यापक विज्ञान विषयो ंजैसे सतह/उप-सतह, वायुमंडल, आयनमंडल के तहत की गई है और सौर पवन इंटरेक्शन का उद्देश्य उत्कृष्ट  
विज्ञान प्रश्नों के साथ-साथ अंतराल क्षेत्रों की खोज करना है जिनके लिए आगे की जांच की आवश्यकता है।
हमारा अपना अंतरिक्ष स्टेशन

स्पेस विजन-2047 के अंतर्गत गगनयान प्रोग्राम के संवर्धन के 
तौर पर भारतीय अंतरिक्ष स्टेशन के पहले मॉड्यूल के निर्माण को 
भारत सरकार ने मंजूरी दी है। इस परियोजना के अंतर्गत अंतरिक्ष 
स्टेशन के निर्माण एवं  संचालन के लिए प्रौद्योगिकी  को विकसित 
और मान्य किया जाएगा। भारतीय अंतरिक्ष स्टेशन के कारण लंबी 
अवधि के समानव मिशन और चंद्रमा का अन्वेषण करने के लिए, 
अन्य अंतरिक्ष सक्षम देशो ंकी तरह भारत भी आवश्यक क्षमताओ ं
को विकसित करने के लिए उल्लेखनीय प्रयास और निवेश करेगा। 
यह परियोजना एक राष्ट्र  व्यापी उद्यम होगा जिसकी अगुआई इसरो 
करेगा तथा उद्योग, शैक्षणिक संस्थाएँ और अन्य राष्ट् रीय संस्थाएँ 
भागीदार होगंी। लंबी अवधि के समानव मिशनो ंके लिए आवश्यक मुख्य तकनीको ंका विकास करते हुए 2026 तक चार मिशनो ंको 
पूरा किया जाएगा। भारतीय अंतरिक्ष स्टेशन का प्रथम मॉड्यूल 2028 तक प्रमोचित करने की योजना है। 

अंतरिक्ष स्टेशन से सूक्ष्म गुरुत्व में होने वाले वैज्ञानिक खोज को बढ़ावा मिलेगा। इससे विज्ञान के मूलभूत तथ्यों को अंतरिक्ष के प्रभाव में 
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महसूस करने का मौका ममलेगा और देश मकें प्रद्ोमगक उपलक्ब्धयो ंको नई मदशा ममलेगरी। देश और समाज के मवकास 
मकें भारतरीय अंतररक्ष से्टशन एक कारगर कदम होगा। 

महाकाय प्रमोचन यान का तवकास: भारतरीय अंतररक्ष से्टशन करी सिापना के मलए उले्खनरीय क्षमता वाले महाकाय 
रॉकेट का मवकास भारत सरकार करी स्वरीकृमत पा चुका है। इसे नई परीढ़री का प्रमोचन यान या सूयाशा कहा जाएगा। 
एलवरीएम-3 के मुकाबले 1.5 गुणा लागत पर 3 गुणा नरीतभार क्षमता वृक्द्ध होगरी। यह पुनःप्रयोगरी होने के साि-साि 
हररत प्रणोदन प्रणालरी पर आधाररत होने के कारण कम लागत पर प्रमोचन संभव करेगा। 

अमृत काल के लक्ष्यो ंको पूरा करने के मलए मानव मूलांमकत, उच्च क्षमता युति पुनरुपयोगरी प्रमोचन यान का 
मनमाशाण इसरो का दामयत्व है। मनम्न भू कक्षा मकें नई परीढ़री के प्रमोचन करी नरीतभार क्षमता 30 टन होगरी। भारतरीय उद्मो ं
करी पूणशा भागरीदाररी मवकासशरील दौर मकें लरी जाएगरी तामक प्रचालन दौर मकें आवश्यक घटको ंकरी उपलब्धता मनबाशाध रूप 
से सूमनमचित करी जा सके। तरीन मवकासशरील उड़ानो ंके माध्यम से कुल 8 वषशा मकें नई परीढ़री के प्रमोचन यान का मवकास 
पूणशा होगा। सतरीश धवन अंतररक्ष केन्द्र शार मकें नई परीढ़री के प्रमोचन यान करी तैयाररी के मलए कई उतृ्टि सुमवधाओ ं
एवं प्रमोचन करी पररकल्पना करी जा रहरी है।
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मैं छोटरी बच्चरी हंू,
मदन भर खेलतरी रहतरी हंू।

पढ़ाई करी जंग से हुई मैं तंग हंू,
मैं तो बस खेल-कूद मकें मलंग हंू। 

मैं छोटरी बच्चरी हंू,
मदन भर खातरी रहतरी हंू। 
दोस्ो ंका आम-पापड़,

और घर वालो ंका झापड़।

हृदयांशरी मसंह 
सुपुत्री श्री अममत कुमार मसंह

मैं छोटरी बच्चरी हंू,
मदन भर सोतरी रहतरी हंू। 

सोना बहुमूल है,
इसकरी करीमत सोके चुकातरी हंू। 

अब मैं बड़री हो गई हंू.......
आम-पापड़ से ज्ादा,

घर वालो ंका झापड़ याद आता है। 
पढ़ाई से मचढ़तरी िरी लेमकन,
उसरी ने मुझे आगे बढ़ाया है।

खेल-कूद से ज्ादा ,
बचपन के दोस्ो ंकरी याद सतातरी है।

अब समझ यह आया है मक,

नरीदं करी करीमत तो मां के आंचल से होतरी है। 
मगर अब पढ़ाई करीमतरी हो गयरी है,

बचपन करी बातकें वो नादान खयाल िा,
अब आगे बढ़ना और ,

कुछ कर मदखाने का ख्याल है।

नािान खयाि



तमनषरी जैन
सुपुत्री श्री नरीलेश जैन
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मनत्बाला ईश्र प्रसाद
सुपुत्री 

श्रीमतरी लमलता ईश्र प्रसाद

पारंपररक पाककला मकें कांजरी का मवशेष सिान है। 

समदशायो ंके मौसम मकें बरीमाररयो ंसे बचने के मलए मजबूत प्रमतरक्षा प्रणालरी बनाए रखना बहुत जरूररी है। कांजरी, एक पारंपररक उत्तर 
भारतरीय मकक्�त यामन प्रोबायोमटक पेय है जो न केवल अपने तरीखे स्वाद के मलए जाना जाता है बक्कि इसके असंख्य लाभो ंके मलए भरी 
जाना जाता है। कालरी गाजर या चुकंदर से बना यह पेय पेट को अच्ा रखने वाला अमृत एंटरीऑक्रीडकेंट से भरपूर है। यह देसरी नु�ा 
आपकरी प्रमतरक्षा प्रणालरी को सशति बनाता है। अगर आपके इलाके मकें कालरी गाजर उपलब्ध नहरी ंहै तो आप इसे चुकंदर से बना सकते 
हैं। कालरी गाजर मकें एंिोसायमनन भरपूर मात्ा मकें होता है जो एक प्रकार का एंटरी ऑक्रीडकेंट है जो सूजन को कम करने मकें मदद करता 
है। चुकंदर मं बरीटालेन प्रचुर मात्ा मकें होता है जो सूजनरोधरी (एंटरी इन�ैमेटररी) गुणो ंके मलए जाना जाता है। कांजरी बनाने मकें शाममल 
मक�न प्रमक्रया के पररणामस्वरूप लाभकाररी बैक्ररया या प्रोबायोमटक् का उत्ादन होता है। ये प्रोबायोमटक् आंत के स्वास्थ्य को 
बढ़ावा देते हैं, पाचन मकें सुधार करते हैं। मौसम के दौरान मनयममत सेवन से हमाररी दृमटि 
मकें सुधार, त्वचा मकें मनखार और रतिचाप के स्र को मनयंमत्त करने मकें भरी मदद ममलतरी 
है। पौमटिक कांजरी बनाना कोई मुक्�ल काम नहरी ंहै, इसका अमत प्राचरीन पारंपररक 
नु�ा मनम्नवत् हैः-
सामग्री (पररवार के चार सदस्यो ंके मलए)

1 मकलो गाजर या चुकंदर, 2 लरीटर पानरी, 2.5 बडे़ चम्च मपसरी हुई परीलरी सरसो,ं 1 बड़ा 
चम्त कश्रीररी लाल ममचशा पावडर और 1 बड़ा चम्द नमक  या नमक स्वादानुसार। 
सभरी चरीजो ंको एक साि ममलाकर ढक कर 48 घंटे के मलए रखकें और प्रमतमदन होते 
फरमकेंथटेशन के साि आप इसके बढ़ते लाभ प्राप् कर सकते हैं।

कांजी: एक प्रोबायोतरक



सतरीश धवि अतं�र� क� द्र क� प्रमुख गनत�व�धयां

प्रो. सतरीश धवि के जन्म�दि के शुभ अवसर पर 
रक्त दाि �श�वर का आयोजि

प्रो. सतरीश धवि का जन्म�दि समारोह

ट�ओएम्री द्वारा आयोिजत �क्रकेट टूिार्म�ट�श�क �दवस

स्वच्छता सप्ताह का समापि समारोहस्वच्छता सेवा अ�भयाि तथा स्वच्छ भारत �दवस

अंक-5 : 2024

57 



निदेशक, एस्रीएससरी द्वारा
पुस्तक प्रदशर्िरी का उद्घाटि

राषट्र�य पुस्तकालय सप्ताह  समारोह

निदेशक, एस्रीएससरी द्वारा परीएसएलवरी सरी 59 को हर� झं्री 
�दखा कर रवािा �कया गया।

�वश्व अंत�र� सप्ताह का उद्घाटि समारोह

स्वतंत्रता �दवस समारोह म� स�चव,अ.ं�व. /अध्य�,इसरो द्वारा सुर�ा बल का निर��्
स�चव,अ.ं�व. / अध्य�,इसरो द्वारा एस्रीएमएच म� 

उच्च स्तर�य अल्ट्रासाउं् सु�वधा का उद्घाटि

सतरीश धवि अतं�र� क� द्र क� प्रमुख गनत�व�धयां
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सतरीश धवि अतं�र� क� द्र क� प्रमुख गनत�व�धयां

जरीएसएलवरी – एफ 15 को एसएसएबरी से वरीएबरीले जाया गयासतकर् ता जागरूकता �दवस का समापि समारोह

अतं�र� म�हला संघ (SWAS) द्वारा आयोिजत बाल �दवस�वश्व अंत�र� सप्ताह के अवसर पर स्पेस वॉक को हर� झं्री 
�दखात ेहुए निदेशक, एस्रीएससरी शार एवं अन्य

26.08.2024 को 
एसएमपरी एवं ईट�एफ के 
6ए पर��् सु�वधा म� 
जरीवाई एलईएम-एसट� 
03 मोटर प्राप्त �कया 

गया
10.09.2024 को एसएमपरी एवं ईट�एफ के 6-ए पर��् सु�वधा 
म� गगियाि – एलईएम – एसट� 03 मोटर का सफलतापूवर्क 

स्थनैतक पर��् �कया गया
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सतरीश धवि अतं�र� क� द्र क� प्रमुख गनत�व�धयां

27.07.2024 को फेज-। �क्रकेट ग्राउं्, श्रीह�रकोटा म� एस्रीएससरी शार 
व आईआईट�, चेन्िै के बरीच आयोिजत �क्रकेट मचै

26 अगस्त 2024 को प�रयोजिा प्रबंधि पर 
स्ट्रक्च्र् प्र�श�् कायर्क्रम का उद्घाटि

19.07.2024 को निदेशक, एस्रीएससरी शार द्वारा िए 
पुस्तकालय प्रबंधि सॉफ्टवेयर (कोहा) का उद्घाटि

22.07.2024 को एट�वरी-्री 03 / ्रीएफएस �मशि का 
सफलतापूवर्क प्रमोचि �कया गया  

अतंर-एं�ट�ट �क्रकेट टूिार्म�ट का उद्घाटि
14 िवंबर 2024 को गु्वत्ता �दवस मिाया गया।
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बी हरीशचंद्र पातटल
31.07.2024

वेलायुधम के
31.07.2024

कृ�वेणी टी
31.07.2024

पी अतबदा
31.07.2024

श्ीतनवास राव डी
31.07.2024

राममूततमि एम
31.08.2024

रामंजनेयुलू के
31.03.2024

सोलईराजन आर
31.08.2024

रामंजनेयुलू टी
31.08.2024

अंक�ा चौधरी ए
31.08.2024

नागे�र राव एन
31.08.2024

वेंकटे�र राव टी
31.08.2024

ल�ी प्रसुनाबिा ए
31.08.2024

आनंद नायक के
30.09.2024

न�ू श्ीतनवासुलु
31.10.2024

ल�ीपतत एमएसवी
31.10.2024

बी रामा राव
30.11.2024

तुमुलुरी स�ा रघुराम
31.12.2024

सायोनारा
07 �दसंबर 2024 को 5 �क.मरी. क� दौड़

61

अंक-5 : 2024




